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1. Liturghia, principala slujba a ortodocsilor

Termenul "Liturghie* este de origine greaca. La inceput, cuvantul "Liturghie" desemna orice
actiune sau lucrare in interes public sau comun. In Antichitatea greaca, termenul Liturghie
avea o intrebuintare nereligioasa.

In crestinism, cuvantul “Liturghie” desemneaza pe de o parte oficiul sacramental, iar pe de
alta parte, exercitarea sau indeplinirea actelor de cult savarsite de slujitorii cultului cregtin,
incepand cu Sfintii Apostoli.

Locul savarsirii Sfintei Liturghii este biserica,
dar, cu binecuvantarea episcopului, mai poate
fi savarsita, si in alte locuri.

Cel mai important lucru, la savarsirea Sfintei
Liturghi este existenta Sfantului Antimis,
niframa care simbolizeaza giulgiul in care a
fost infasurat trupul Mantuitorului cand a fost
pus in mormant. Fara acesta, Sfanta Liturghie
nu poate fi savarsita.

Sfantul Antinis

Sfanta Liturghie este cea mai puternica slujba de pe pamant. Prin fiecare asemenea slujba, se
innoieste jertfa de pe Cruce, prin care, Duhul Sfant preface darurile ‘
de paine si vin in insusi Trupul si Sangele lui Hristos.
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Jertfa de pe Colina Golgota este unica si irepetabila: ,,Cdci Tisus Hristos a fdcut aceasta, o
datd pentru totdeauna, aducindu-Se jertfi pe Sine insusi (Evrei 7:27).

Dar, pentru ca toate generatiile viitoare de credinciosi sd se poatd impartasi din roadele
acestei jertfe binefdcatoare, Mantuitorul a intemeiat jertfa cea noud, care sa se aducad pururea
in Biserica sa, in locul jertfelor Legii Vechi.

In Biserica Ortodoxa Romana sunt folosite astazi trei
liturghii: Liturghia Sfantului loan Gura de Aur
Liturghia Sfantului Vasile cel Mare si Liturghia
Sfantului Grigorie Dialogul. In celelalte Biserici
Ortodoxe sunt pomenite si Liturghiile Sfantului lacob
si a Sfantului Marcu, dar acestea se savarsesc foarte
rar.

Intemeierea Sfintei Liturghii a fost prevestitd de Mantuitorul, cu mult inainte de patima Sa,
sl anume, in cuvantarea {inutd mulfimilor cand le-a spus: ,,Eu sunt pdinea cea vie care s-a
pogorit din cer. Cine mandncd din pdinea aceasta, viu va fi in veci. lar pdinea pe care Eu
0 voi da pentru viata lumii, este trupul Meu“ (loan 6:51).

Liturghia este slujba centrala a cultului ortodox deoarece in cadrul ei are ‘marea
painii si vinului in trupul si sangele lui lisus Hristos. De-a lungul
timpului, slujba a suferit unele modificari pana s ajunga la forma ac

2. Scurta istorie a Sfintei Liturghii
2.1 Liturghia in epoca apostolica

Sfanta Liturghie a fost intemeiatd de Mantuitorul
Iisus Hristos la Cina cea de Taini, cand “a luat
pdinea si, binecuvantand, a frant si a dat
ucenicilor sai zicand: Luati mdncati acesta este
trupul Meu.

Si luand paharul si multumind le-a dat zicand:
\ “Beti dintru acesta toti, Ca acesta este Singele
Meu, al Legii celei noi, care pentru mulfi se
Cint cea de Taind varsd spre iertarea pacatelor.” (Matei 26, 26-28).

Sfintii Evanghelisti Marcu si Luca, precum si Sfantul Pavel precizeaza ca Mantuitorul a lasat
Bisericii porunca expresa de a oficia Sfanta Liturghie: "Sa facefi aceasta intru pomenirea
Mea." (Luca 22, 19-20).

Sfanta Liturghie este deci ,Jertfa cea de fard de singe“, care ne infitiseaza faptele si
momentele de seama din viata si lucrarea de pe pamant a Mantuitorului: intruchiparea si

\EN

nasterea Sa, iesirea la propovaduire, invatatura si minunile Lui,
rastignirea, patimile si ingroparea, invierea si inaltarea la ceruri.
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La inceput, in epoca apostolica, Sfanta Liturghie a
purtat mai multe denumiri: Frdgerea Pdinii
(Fractio panis) (Faptele Apostolilor 2:42); Cina
Domnului (1 Corinteni 10:21).

In epoca imediat urmatoare celei apostolice, se
intalnesc si alte denumiri, cum ar fi: fmil[are,
Aducere sau Ofranda; Euharistie sau Mulfumire;
Mister sau Taind; Masa Tainica.

Sfinta Liturghiein epoca apostolica

In Noul Testament nu exista o descriere amanuntita a Liturghiei pe care o savarseau Sfintii
Apostoli si urmasii lor. Totusi se poate constata faptul ca slujba era mult mai simpla, dar
cuprindea elementele esentiale, care s-au pastrat pana in zilele noastre: adunarea in
Biserica, invatatura apostolilor, lecturi si predici, frdngerea pdinii si rugdciuni, ceea ce se
va numi, mai tarziu, Liturghia Euharistica sau a credinciosilor.

In acest fel, se implineau actele principale ficute de Hristos la Cina cea de Taina: a luat -
aducerea darurilor de paine si vin; a binecuvintat - rugaciunile de multumire si binecuvantare
a darurilor, rostite cu voce tare de intaistatatorul adunarii euharistice la care credinciosii
raspund cu ,.Amin”; a frdnt - frangerea painii, prefacuta in Trupul lui

Hristos; a dat - impartasirea generala cu Trupul si Sangele Domnului. ‘

Prima descriere a Liturghiei Bisericii
primare dateaza de la jumatatea sec.al II-
lea d.H.

O sutd de ani mai tarziu, la mijlocul sec.Il
dupa Hristos, Sfantul Iustin Martirul si
Filozoful ne da cea mai améanuntitd
descriere a Liturghiei din primele trei
secole:

Liturghiein epoca apostolicd

"In asa-zisa zi a soarelui (duminica), se face adunarea tuturor celor ce trdiesc la orase sau la
sate si se citesc memoriile apostolilor (Evangheliile) sau scrierile profetilor (Vechiul
Testament), catd vreme ingdduie timpul. Apoi, dupd ce cititorul inceteazd, intdistdtdatorul
(episcopul sau preotul) tine un cuvant prin care sfdtuieste si indeamnd la imitarea acestor
frrumoase invdatdturi.

Apoi, ne ridicam in picioare toti laolaltd si indltdm rugdciuni; dupd care, incetdnd noi
rugdciunea, ne imbrdtisam unii pe altii cu sdrutarea pdcii si se aduce pdine si vin si apd, iar
intaistatatorul inaltd deopotrivd rugdciuni si multumiri, cat poate mai mu. ‘

la care poporul raspunde intr-un singur glas, rostind “Amin”.
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Structura Liturghiei Bisericii primare, sugeratd doar de textele nou-
testamentare, era constituia astfel:

* Adunarea in Biserici;

* Liturghia Cuvantului (catehumenilor)

Lecturi din Noul si Vechiul Testament
Omilia (explicarea textelor citite)

e e

+ Liturghia euharistica (credinciosilor)

Rugaciunea generald pentru Biserica si lume

Sarutarea pacii

Aducerea darurilor de paine si vin ("a luat")

Rugidciunea de sfintire - anaforaua ("a binecuvantar") rostita cu
voce tare de intaistatitor, la care credinciosii raspund cu
“Amin”

Frangerea painii ("a fi-ant")

impém‘@irea tuturor ("a dar").

te e e ol

T

2.2 Liturghiile bizantine

Forma originald a Liturghiei a evoluat de-a lungul
secolelor. Datoritd unor factori precum contributia
personald a marilor liturgisti si ierarhi, adaptarile
locale, accentuarea anumitor amanunte au dus, in
diferite regiuni, la aparitia unor variante in slujirea
Sfintei Liturghii.

Aceste variante s-au individualizat treptat in rituri
liturgice, adicd in forme particulare, distincte, de
actualizare a jertfei Mantuitorului in Liturghie.

Ritul bizantin

Daca in primele trei secole au fost dominante riturile liturgice specifice principalelor centre
crestine de atunci (Ierusalim, Antiohia, Cezareea Capadociei, Alexandria, Roma), incepand cu
sec.IV d.H.. odata cu cresterea importantei Constantinopolului, s-a conturat si s-a impus ritul
liturgic constantinopolitan sau bizantin. Astfel, ritul bizantin a devenit ritul liturgic propriu
Bisericii Ortodoxe.

Secolele IV-V marcheaza incetarea persecutiilor impotriva crestinilor si inceputul unei epoci
infloritoare in istoria Bisericii. In aceasta perioadd, se produce o unifi itualurilor
liturgice, iar Sfintii Toan Gura de Aur si Vasile cel Mare alcatuiesc

Liturghiile care le poartd numele, folosite pana azi de Biserica Ortodo
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In zilele noastre, in Bisericile Ortodoxe se savarsesc: Liturghia Sfantului Ioan Gurd de Aur si
Liturghia Sfantului Vasile Cel Mare. La inceput, Liturghia Sfantului Vasile cel Mare a fost cea
obignuita in Biserica Ortodoxa, insa cu timpul ea a fost inlocuita, de prin secolul al X-lea, cu
Liturghia Sfantului Ioan. Liturghia Sfantului Vasile cel Mare se mai savarseste numai de zece
ori, in timpul unui an.

Pentru crestinii care celebreaza liturghia in cadrul ritului bizantin, structura acesteia variaza
astfel:

i Liturghia Santului Ioan Gurd de Aur este cea mai des folositd pe parcursul unui an
liturgic.

i Liturghia Sfantului Vasile cel Mare se slujeste in primele cinci duminici ale Postului
Pastilor, in Ajunul Craciunului (24 decembrie), in Ajunul Bobotezei (5 ianuarie), pe 1
ianuarie (praznicul Sfantului Vasile cel Mare), in Joia Mare si in Sambata Mare. Aceasta
liturghie este cea mai veche dintre cele trei.

1 Liturghia Darurilor mai inainte sfintite, se oficiaza de obicei miercurea si vinerea in
perioada Postului Pastilor, dar nu si in Vinerea Mare, care este zi aliturgica.

In Biserica Ortodoxa Roména sunt folosite astizi trei liturghii: Liturghia Sfantului Ioan
Gura de Aur, Liturghia Sfantului Vasile cel Mare si Liturghia Sfantului Grigorie Dialogul.
Fiecare liturghie are trei mari parti: Proscomidia, Liturghia Catehumeni ‘
si Liturghia Credinciosilor.

3. Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine

Sfanta Liturghie si Cele Sapte Sfinte Taine sunt lucrarile ce stau la temelia Sfintei Biserici a
lui Hristos. Sfanta Liturghie este cea mai puternica si mai insemnata slujba care se face in
biserica. In timpul Sfintei Liturghii, Harul (puterea) Duhului Sfant vine in Altar, pe Sfanta
Masa, sfinteste si preface (transforma) Darurile.

In biserica, Duhul Sfant coboari si sfinteste Cele Sapte Sfinte Taine: Botezul, Mirungerea,
Spovedania, Impartasania, Cununia, Preotia/Calugaria si Maslul. Fara Sfanta Liturghie,
oamenii nu pot primi Sfintele Taine, iar fara acestea, sufletele lor nu pot fi mantuite.

Prin urmare, Sfanta Liturghie devine centrul vietii crestine, fiind slujba in care se realizeaza
intrarea oamenilor in Imparatie, mai precis unirea tuturor in Biserica si intrarea Bisericii in
Imparatia lui Dumnezeu. Toate celelalte slujbe sunt o pregatire pentru Liturghie si isi gasesc
implinirea in aceasta.
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Sfanta Liturghie este slujba cea mai sfanta, prin care Sfanta Bisericd aduce lui Dumnezeu
prinosul ei de recunostintd si de cinstire pentru binefacerile primite de la El. Ea este si o
reactualizare a jertfei Mantuitorului pentru mantuirea noastra, iar randuiala simbolizeaza
intreaga viata a Mantuitorului, de la nastere pani la inaltarea Sa la ceruri.

Sfanta Liturghie mijloceste credinciosilor intalnirea reala si adevarata cu Mantuitorul Hristos,
prezent sub forma painii si a vinului, sfintite prin lucrarea Sfantului Duh, oferind crestinilor
darul cel mai de pret. Prin acest fapt, Sfanta Liturghie reprezinta centrul intregului cult divin
public ortodox, avand drept scop sfintirea credinciosilor.

In una dintre catehezele sale, papa Francisc spunea aceste
. cuvinte: "Crestinismul nu este o ideologie, nu este un sistem
filozofic, ci este un drum de credintd care porneste de la un
eveniment marturisit de primii discipoli: Zisus (...) a jfost
inmormantat, a inviat §i s-a ardtat. Adica Iisus este viu! Acesta
* este miezul mesajului crestin" (/9 aprilie 2017).

Sfanta Liturghie este momentul privilegiat in care putem trai
experienta prezentei lui Iisus in mijlocul nostru. Nicdieri nu-l
putem intalni pe Isus mai bine, mai viu, mai prezent decat la
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie. \ Q

Toate tainele, slujbele si rugaciunile pentru binecuvantarea si sfintirea oamenilor stau in
legatura directa sau indirecta cu Sfanta Liturghie. Unele din ele se savarsesc chiar in cursul
Liturghiei, ca de exemplu hirotonia si impartasirea.

Altele se impletesc cu Liturghia, cum ar fi
sfintirea Sfantului si Marelui Mir la Liturghia
din Joia Patimilor, sfintirea cea mare a apei la
Boboteaza, parastasul si rugaciunile pentru
pomenirea mortilor.

Altele se savarsesc inainte de Liturghie,
sfintirea bisericii, botezul sau dupa ea, cum ar fi
cununia.

Sfanta Liturghie este puntea de legatura cu cei adormiti din neamurile noastre si ajutatoarea
acestora. Sfanta Liturghie este izbavitoare de moarte napraznica si ajutatoare tuturor, pentru
tot binele sufletesc si trupesc.

Dumnezeu a facut si face multe miscari spre a veni la noi, dar nu sfarama cu forfa poarta
wbirii noastre. ,Jatd Eu stau la usd si bat; de va deschide cineva, voi cina cu

el...“(Apocalipsa 3:20). \ N

16



4. Cuvant de incheiere

Sfanta Liturghie reprezinta cu adevarat centrul vietii noastre crestine si un adevarat izvor
nesecat de haruri, la care suntem chemati sa ne intoarcem mereu pentru a primi ceea ce ne
foloseste in trairea cu demnitate a misiunii noastre in lume. Cine se hraneste cu pdinea
viefii s1 bea din potirul mantuirii primeste forta de a se transforma la randul sau in ofranda, in
dar pentru fratii sai, asa cum spunea sfantul Augustin: "Fifi ceea ce primiti si primifi ceea ce
sunteti" (Discursul 272.1).

Imprejurul Sfintei Liturghii se grupeazi
toate formele si manifestarile importante
ale cultului ortodox, care isi intemeiaza
puterea si efectele sale sfintitoare pe
jertfa Mantuitorului, actualizata in
Liturghie.

De aceea, se poate spune ca Sfanta Liturghie este, fara indoiala,
centrul vietii crestine.
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S~

https://ro.wikipedia.org/wiki/Sfanta_Liturghie

https://www.crestinortodox.ro/Liturghie/

/)

-

https://mobile.catholica.ro/cantece/asa-vorbeste-domnul-slavei. html
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Marturisitori si Sfinti Romdani din secolul XX

Bejenaru Razvan Stefan, Clasa a IX-a

Ciobanu Theodor Daniel, Clasa a IX-a

Vartolomei Lucian-Nicolae, Clasa a 1X-a

Prof. Baciu Bogdan Ionut

Prof. Botezatu Mihaela Raluca

Colegiul National Costache Negri-Tirgu Ocna, Jud. Bacau
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| Ce este un marturisitor al credinfei? | ~ -

Un marturisitor al credintei este o persoana care prin cuvintele si faptele sale, isi
exprima public si cu tdrie credinta religioasa, apararea acesteia fiind adesea insotita de
suferinte sau persecutii. in istoria crestinismului, termenul este folosit frecvent pentru
cei care au fost martirizati sau care au avut un rol important in apararea invataturilor
religioase.

(De ce este important si fi cunoastem? |

Este important sa cunoastem marturisitorii
credintei deoarece acestia reprezinta modele de curaj,
perseverentd si dedicare in fata dificultatilor,
demonstrand o profunda integritate spirituala.
Exemplele lor ne inspira sa ramanem fideli propriilor
convingeri si sa aparam valorile fundamentale ale
credintei, chiar si in fata persecutiilor sau
adversitatilor.

Torturile indurate in inchisori, in special in perioada regimurilor
totalitare, au fost o realitate tragica pentru mulfi marturisitori ai
credintei. Acestia au fost supusi la batai, lipsuri, izolare, conditii
inumane si umilinte fizice si psihice pentru a-i for{a sa renunte la
convingerile lor religioase.

Rugdciunea si credinga au fost singurul sprijin in suferintele din
inchisori. in ciuda torturilor si umilintelor, ei gdseau putere in
comuniunea cu Dumnezeu, transformand celulele reci in adevarate
altare ale sperantei.

Multi marturisitori au fost inconjurati de minuni: rezistenta
supraomeneasca in suferingd, lumina pe chipurile lor in rugiciune,
ajutor divin in momente critice si trupuri neputrezite dupa moarte.

Cei care i-au cunoscut au marturisit despre harul lor si despre
puterea credintei care i-a sustinut in incercari.

marturii ale ¢
au cunoscut

Marturisitorii au raspuns suferintei prin rugaciune, iertare si
nidejde in Dumnezeu. in loc si cedeze fricii, si-au intarit credinta,
Raspunsul lor prin credinta acceptind incercirile ca o cruce purtata alaturi de Hristos. Multi au
iertat tortionarii si au transformat suferinta in marturie vie a

-~ iubirii lui Dumnezeu.
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Penitenciarul-Spital Targu Penitenciarul este destinat recuperarii
Ocna denumit Inchisoarea centrald de munci medicale si psihosociale a persoanelor
silnici Targu Ocna si supranumit ,Castelul private de libertate arestate preventive,
Arestatilor Ocnelor” situata in stagiunea Targu condamnate definitiv care au savarsit fapte
Ocna din Judeful Bacidu, Moldova, Romania. penale.

TG. OCNN,— Peanitenci
munca silnics, efectivul ziln
350 si 400 comdamnali.

“Inchisoarea de la Targu Ocna a fost o oazd
intr-un degsert al suferingei. Nu cd aici nu ar fi
fost suferinpi. Dimpotrivd. Dar aici, socot, s-a
revdrsat mila Iui Dumnezeu peste toatd
suferinfa.”

Scopul infiintarii acestui agezamant era: ” nu
numai de a infrana si pedepsi criminalul, ci sia
indrepta pe vinovat prin lucririle blande,
omenesti dupa exemplul Evangheliei ..

Mosteni

ea spiri

Marturisitorii credingei ne-au
lasat carti, predici si invataturi
despre rabdare, iertare si lupta
duhovniceasca. Printre lucrarile
valoroase se numira Intoarcerea
la Hristos (Ioan Ianolide) si
cuvintele Pdrintelui Cleopa .
Predicile lor indeamna Ila
statornicie in credinta si iubire
chiar si in suferinta.

Carti, predici si invataturi

OARCEREA LA HRISTOS

in cinstea marturisitorilor credin{ei s-au ridicat manastiri si biserici unde sunt cinstite moastele lor si unde
credinciosii se roaga pentru ajutor.

Manastiri si Biserici ridicate in
cinstea lor

Marturisitorii credintei sunt un model de curaj, statornicie

si iubire pentru generatiile de azi. Prin exemplul lor, inspira

Influenta asupra generatiilor de azi |:> tinerii si-si trdiasci credinta autentic, sd pretuiasci libertatea

si sa infrunte incercarile cu demnitate. Scrierile si marturiile

= lor continui sa lumineze sufletele si sa intireasca legitura cu

traditia Bisericii.
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in{i romani canonizati din secolul XX

Parintele Arsenie Boca (1910-1989) a fost un
calugdr, duhovnic si pictor roman, cunoscut pentru
invatdturile sale spirituale si profeti e. A fost
un mare duhovnic la Manastirea Sai a de Sus,
unde multi l-au cdutat pentru are. A

subliniat importanta rugaciunii, sme si iubirii
fatd de aproapele, avand viziuni mis profetii
despre viitorul tarii. Este considera profet al
neamului si un simbol al credintei, ia te dintre

icoanele si fre sale sunt pastrats dnastiri
din Romania.

Parintele Ilie Lacatusu (1929-2000) a fost un
preot ortodox roman, cunoscut pentru viata sa de
smerenie si dedicare in slujba lui Dumnezeu. Dupa
moartea sa, trupul sau a ramas neputrezit timp de
mai multi ani, un semn pe care multi l-au considerat
un miracol si un indicator al sfinteniei sale.

,Cand citi era Parintelui Staniloa
| este conte ran cu Sfintii Parinti si,
S Parinti contempora
I g
e al secolului al XX
iarh Daniel, ca

»

sentiment interic

Curajul de a madrturisi adevarul,
consecinte este o trdasdturd esenfiald a
mudrturisitorilor romani din secolul al XX

regimului comunist ateu si opresiv, acestia
sd vorbeasca deschis despre credinfa lor;
atunci cdand acest lucru le putea
suferinfte, arestdri sau chiar moarte
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"Nu zidurile unei inchisori sunt cele care infrang
un suflet, ci lipsa credintei.”" - Parintele
Gheorghe Calciu-Dumitreasa

"Suferintfa acceptatd cu dragoste te uneste cu
Hristos si te face mai puternic decdt to fi calaii
lumii.” - Parintele Arsenie Papacioc

"Dacd vom tdcea noi, vor striga pietrele!” -
Parintele Justin Parvu

Va multumim pentru atentie!

Referinte

https://doxologia.ro/15-cuviosi-marturisitori-propusi-spre-canonizare

shorts/r-ytA45Dd8U

ia.ro/parintele-daniil-sandu-tudor-alexandru-teodorescu-marturisitor=t itele-comuniste

ECHIPA DE PROIECT

Elevi: BEJENARU RAZVAN-STEFAN
CIOBANU THEQDOR-DANIEL
VARTOLOMET LUCIAN-NICOLAE

Profesori: BOTEZATU MIHAELA-RALUCA
BACIU BOGDAN-IONUT

COLEGIUL IW'IONAL COSTAEQ—IE GRI
TIRGUOCNA

Clasa: IX A
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta §i smerenie

Ichim Ana, Clasa a IX-a

Neagu Ana-Maria, Clasa a 1X-a

Griju Cristian Alexandru, Clasa a IX-a

Toma Eric, Clasa a IX-a

Prof. Justinian Cimpoeru

Prof. Bostan Mihaela

Colegiul "Mihai Eminescu" Bacau, Jud. Bacau

Coleqiul ,Mihai Eminescu” Bacau

Ichim Ana, eleva, clasaalX-aD

Neagu Ana-Maria, eleva, clasa a IX-aD

Griju Cristian Alexandru, elev, clasa a IX-a D
Toma Eric, eley, clasa a IX-a D

Justinian Cimpoeru, profesor de religie ortodoxa
Bostan Mihaela, profesor de informatica
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Manastiri si schituri din judetul Bacau

Agenda pelerinaj +

Manastirea Tisa-

Silvestri

Manastirea Runc

Manastirea Ciolpani
. Manastirea Bogdana

Manastirea Parincea

Capela Co!eyulun Mihai

deferlari.ro

1. Manastirea Tisa-Silvestri
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Manastirea Tisa-Silvestri, prezentare

Manastirea Tisa-Silvestri, este o
manastire de maici, situatain satul
Tisa- Silvestri, comuna Odobesti.

A fost fondata in anul 1825.

A fost construita de catre boierul Vasile =
Silvestru, un important sprijinitor al
vietii monahale din acea perioada.

Hramurile Manastirii Tisa-Silvestri

(+) BunaVestire, 25 martie

(1) Schimbarea la fata, 6 august

s-u ficut sub péstorirea P s o
; muu.wmwmmum.mm
[ Prea Cuviosul Arhimandrit Emilian Panait, stareful ménstirii Runc si duhovnicul obgtei
de calugarife, a incredintat lucrdrile de zidire 5i impodobire a biserici, ieromonahului
Pimen Costea si maicii starefe Teoctista Ungureanu care s-au dovedit buni chivernisitori
ai banilor daruiti cu generozitate de duhovnicul lor si de evlaviosii pelerini ai manastirii.
Sfintirea lacasului de inchinare s-a facut de catre Prea Sfintitul Dr. loachim Bacauanul,
| Arhiereu Vicar al Episcopiei Romanului in ziua de 6 August 2003, praznicul Schimbrii a Fata.
@ Vesnica pomenire, ctitorilor sfant lacasului acestuia ! ®
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Manastirea Tisa-Silvestri, galerie foto

2. Manastirea Runc
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Manastirea Runc, prezentare

Manastirea Runc, este o manastire de
maici, situata in orasul Buhusi.

A fost construita de catre Stefan Cel
Mare. A fost pictata in perioada 1986-
1988 de catre pictorul George Matei
din Arad.

Icoana Maicii Domnului “axionita”,
pictata de renumitul pictor, monahul
Irineu Protcenco, este incadrata de un
iconostas sculptat in lemn de stejar de
catre mesterul Vasile Gaman.

Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil, 8 Noiembrie

»Mai marilor Voievozi ai Ostirilor ceresti, rugamu-va pe
voi noi, nevrednicii; cu rugaciunile voastre sa ne
acoperiti pe noi, cu acoperamantul aripilor slavei
voastre celei netrupesti pazindu-ne pe noi, cei ce
cadem cu deadinsul si strigam: izbaviti-ne din nevoi,
ca niste mai mari peste cetele puterilor celor de sus.”
Canon de rugaciune la Sarbatoarea Soborului Sfintilor
Arhangheli | si Gavriil gi a tuturor puterilor ceregti
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Manastirea Runc, galerie foto

3. Manastirea Ciolpani
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Manastirea Ciolpani, prezentare

Manastirea Ciolpani este o manastire
de maici, situatain localitatea Runcu,
Buhusi.

Adaposteste o parte din Sfintele
Moaste ale Sfantului mucenic Emilian
de la Durostorum, purtand si hramul
acestuia.

Se spune ca schitul initial a fost ridicat
de sulitasul Ciolpan care s-a si
calugarit aici in vremea lui Petru

Hramurile Manastirii Ciolpani

Sfantul Emilian de la Durostorum,
18 iulie

~

TN

I'\»q

‘ 7
N

Vo

29

Sfantul Nicolae, 6 decembrie




Manastirea Ciolpani, galerie foto

4. Manastirea Bogdana
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Manastirea Bogdana, prezentare

Manastirea Bogdana, este o
manastire de maici, situata in
comuna Stefan cel Mare, judetul
Bacau.

A fost fondata in secolul XIV de
catre Bogdan | al Moldovei.

Este un loc de cult important, cu
arhitectura moldoveneasca
specifica, influentata de stilul
bizantin.

Hramurile Manastirii Bogdana

(1) Pogorarea Sfantului Duh, 8 lunie

31

(1) Sfanta Treime, 9 lunie




Manastirea Bogdana, galerie foto

5. Manastirea Parincea
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Manastirea Parincea, prezentare

Manastirea Parincea, este o manastire
de maici, situata in Satul Nou, comuna
Parincea. Manastirea dateaza din anul
1702, cand, se spune ca biserica veche
de lemn, cu hramul Sfantul Nicolae, a
fost adusa aici pe role, trase de boi.
Locasul a fost desfiintatin 1964,
devenind biserica de mir, dar a fost
reinfiintatin 1991. Actualabisericd a
fost construitain perioada 1998-2002.

Hramurile Manastirii Parincea

(1) Nasterea Maicii Domnului, 8 t) Sfantul lerarh Nicolae, 6 Decembrie

e~ e aer o+ ranos g
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Manastirea Parincea, galerie foto

Concluzii

Va invitam alaturi de noi sa participati la un pelerinaj inedit, la manastirile din judetul
Bacau! Veti descoperi zone minunate, lacasuri de cult, sfinte moaste si icoane
deosebite.

", Bogdana, comuna Stefan cel Mare

. lerarh Nicolae” Parincea, Satul Nou, Parincea
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Webografie

Capela Colegiului ,Mihai Eminescu”

La capela Colegiului ,Mihai Eminescu” elevii nostri au citit foarte
frumos cei 6 psalmi ai utreniei, adica slujba de dimineata.
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Cristian- Alexandru
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Ana-Maria

Va multumim!

Ana si Ana-Maria
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Sfdnta Scriptura, izvor de intelepciune si ghid pentru viatd

Mitrea loan Alexandru, Clasa a IX-a

Corlade Miriam, Clasa a IX-a

Sasu llinca, Clasa a 1X-a

Prof. Diogene Mihai

Prof. Dunire Mihaela

Colegiul National ,,Petru Rares” Piatra Neamt, Jud. Neamt

Sfanta Scriptura, izvor de
intelepciune si ghid

pentru viata

Mitrea loan Alexandru
Corlade Miriam
Sasu llinca
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Ce este Sfanta
Scriptura?

+ Sfanta Scripturd, cunoscuta si sub numele de Biblie,
este o colectie de carti sacre scrise de-a lungula
aproximativ 1.500 de ani, de autori diferiti, dar sub
inspiratia Duhului Sfant. Biblia este formata din doua
mari parti: Vechiul Testament, care cuprinde
revelatia lui Dumnezeu inainte de venirea lui Hristos,
si Noul Testament, care prezinta viata, invataturile,
moartea si invierea lui lisus Hristos, precum si
fnceputurile Bisericii. Inspirata divin, Scriptura este
considerata ,Cuvantul lui Dumnezeu” - adica nu doar
cuvinte ale oamenilor despre Dumnezeu, ci chiar
mesajul lui Dumnezeu transmis omenirii. 2 Timotei
3:16 ne spune ca ,Toata Scriptura este insuflata de
Dumnezeu si de folos pentru invatatura, pentru
mustrare, pentru indreptare, pentru instruirea in
dreptate.” Prin urmare, Biblia nu este doar un
document istoric, ci o revelatie vie, care vorbeste si
astazi inimii omului, oferindu-i adevar, lumina si
directie spirituala.

0 1P HAIAC

Originea divina si
inspiratia Scripturii

+«*Biblia nu este o simpla creatie omeneasca,
ci a fost scrisa de autori inspirati de Duhul
Sfant, fiecare contribuind cu stilul si
experienta personala, dar avand un mesaj
comun divin. Textul sacru afirma ca ,toata
Scriptura este insuflata de Dumnezeu” (2
Timotei 3:16), ceea ce inseamna ca
autoritatea ei vine din sursa ei divina.
Aceasta revelatie a fost transmisa prin
profeti, apostoli si oameni alesi, care au
scris in contexte istorice diferite, dar sub
aceeasi calauzire spirituala.
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Structura si organizarea Sfintei Scripturi

o Biblia este structuratain doua mari parti:
Vechiul Testament, care contine istoria
poporului Israel, Legea, profetiile si

fnvataturile poetice, si Noul Testament, NOUL

centrat pe viata, moartea si invierea lui { TESTAMENT
lisus Hristos si misiunea Bisericii. Vechiul - H KAINH AIXOHKH
Testament cuprinde carti ca Geneza, N6 | A - "

Exodul, Psalmi sau Isaia, iar Noul

Testamentinclude Evangheliile, Faptele AR

Apostolilor, Epistolele si Apocalipsa.
Aceasta structura reflecta un fir rosu
teologic: planul lui Dumnezeu de

mantuire a omenirii.

Structura Vechiului Testament

v Contine 39 de carti (in Biblia evreiasca si protestanta)
v In traditia ortodoxa si catolica sunt 46 de carti, datorita includerii cartilor deuterocanonice.
1. Cartile Legi (sauPentateuhul / Tora)
» Geneza(Facerea), Exodulflesire). Leviticul Numer_Deuteronomul
Acestea sunt cele 5 carti ale lui Moise. Contin relatarile despre creatia lumii, pacatul omului, chemarea Iui Avraam,
istoria patriarhilor si iesirea poporului Israel din robia egipteana. Tot aici se da Legea lui Dumnezeu poporului ales.
2_Cartileistorice
«losua_Judecdton Rut 1& 2 Samuel_1& 2 Regi,
1 & 2 Cronici_Ezra_Neemia,_Estera
Prezint3 istoria poporului Israel de la cucerirea Canaanului panala robia babiloniana si intoarcerea din exil. Redau
domnia regilor (precum David si Solomon), dar si fidelitatea sau infidelitatea poporului fatd de Dumnezeu.
3. Cartile poefice si deintelepciune
+Jov. Psalmi,_ Proverbe, EclesiastulCanlarea Cantarilor
Acestea sunt scrieri poetice si filozofice. Psalmi este o colectie de rugaciuni si imnuri. Proverbele ofera sfaturi

morale, iar lov a problema intei. Eclesi reflecta asupra sensului vietii, iar Cantarea Cantarilor este o
poezie de dragoste cu inteles spiritual.

4 Carli profefice
+A. Profetii mari

elsaia, leremia, Plangerile lui leremia, Ezechiel, Daniel o . o o .
Numiti ,mari” din cauza lungimii si profunzimii scrierilor. Contin viziuni, avertismente, promisiuni mesianice si revelatii
despre voia lui Dumnezeu pentru poporul Israel si intreaga omenire.

*B_profeti mici

*0Osea,_loe] Amos, Obadia, lona. Mica.Naum.

Habacuc. Tefania, Hagai Zahana. Maleahi . o . . .
Sunt numiti ,mici” pentru ca scrierile lor sunt mai scurte, nu mai putin importante. Avertizeaza impotriva pacatului si
idolatriei si vestesc judecata, dar si mantuirea si venirea Iui Mesia.
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Structura Noulur - \

Testament

_\\Z
= v Contine 27 de carti, toate scrise in secolul |, du?a viata, moartea si mvnereal
| |ISUS']HI'ISIOS Este axat pe viata si invataturile luf Hristos si pe formarea Bisericii
crestine

1. Evangheliile (4 carti)
eMatei, Marcu, Luca, loan
Relateaza viata, minunile, invataturile, moartea si invierea luj lisus Hristos din .
perspective diferite. Fiecare evanﬁhelle are un publicsi un stil propriu, dar toate I
prezinta pe Hristos ca Mantuitorullumii

2. Cartea istorica
eFaptele Apostolilor
Descrie cum s-a raspandit crestinismul dupa Inaltarea Iui lisus. Este o continuarea
EvanPhellel dupa Luca si puneaccentpe activitatéa apostolilor, in special Petru si

3. Epistolele (scrisori)
*A. Epistolele lui Pavel (14 carti)
eRomani, 1 si 2 Corinteni, Galaienl Efeseni, Filipeni,
oloseni, 1'5i 2 Tesa Timatel, Tit, Filimon, Evrei
«Sunt scrisorl adresate comunrtaﬁlor crestine sau unor persoane, pline de invataturi
despre credinta, har, mantuire, Biserica si viata morala.
+B. Epistole soba'nlosu 7 cam)
elacov, 1si 2 Petru, 1, 2'si 3 loan, luda
+Se adreseaza cresﬂmlor in general si trateaza subiecte despre perseverents,
dra“goste credinta adevarata si pericolele ereziilor.
Cartea profetica
lipsa (Revelatla lui loan)
EsteOV|21une simbglica des relupta dintre blnest rau, #:decata finala, biruinta lui
Hristos si instaurarea Imparatiei lui Dumnezeu. Contine mesaje pentru cele 7 Biserici
din Asia'Mica si viziuni despre sfarsitul lumii.

Sfanta Scriptura ca
izvor de intelepciune

v' Sfanta Scriptura nu este doar o sursa de informatie, ci
un izvor de intelepciune divind care modeleaza mintea,
vointa si comportamentul omului. Intelepciunea biblica
nu se refera doar la cunostinte teoretice, ci la trairea
practica a adevarului - a face ceea ce este drept, bun
si placut lui Dumnezeu. Proverbele, Eclesiastul,
Psalmii si invataturile Domnului lisus sunt pline de
indemnuri care ajuta omul sa discearna intre bine si
rau, intre superficial si profund, intre ce e temporar si
ce e vesnic. Biblia ne invata cum sa ne controlam
vorbele, cum sa raspundem raului cu bine, cum sa
cautam pacea si sa cultivam smerenia. De exemplu,
Proverbe 3:5-6 ne indeamna: ,increde-te in Domnul
din toata inima ta si nu te bizui pe intelepciuneatal”
Aceasta intelepciune biblica nu este legata de varsta
sau de nivelul academic, civine din trairea in relatie cu
Dumnezeu.
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Cuvantul lui
Dumnezeu ca lumina
si ghid

Biblia este plina de porunci, principii si sfaturi care ne
ghideaza comportamentul in viata de zi cu zi. Cele
Zece Porunci suntfundamentul moralitatii si eticii
crestine, darintreaga Scriptura abunda in invatatur
practice pentru relatiile cu familia, cu prietenii, cole
sau chiar cu dusmanii. Domnul lisus rezuma intrea
Legein doua porunciesentiale: ,Sa iubesti pe Domni
Dumnezeultau cu toata inimata..” si ,Sa iubesti pe’
aproapeletau ca pe tine insuti” (Matei 22:37-39).
Scriptura ne invatd cum sa fim sinceri, drepti, milostivi,
rabdatori si smeriti. De asemenea, ofera indrumari
despre cum sa administram banii, cum s& muncimcu
harnicie, cum sa ne pastram curatia sufleteasca si
trupeasca. Toate aceste poruncinu sunt grele sau
opresive, ci menite sa ne elibereze de pacatside
confuzie, oferindu-ne o viata curata si plina de pace.
Ele sunt, in esentd, o hartd morala pentruun trai dupa
voia lui Dumnezeu.

Puterea
transformatoare a
Cuvantului

{Biblia nu este doar o carte de
lectura, ci o forta vie care
transforma vieti. Multi oameni de-
a lungul istoriei - de la Sfantul
Augustin pana la convertiti
contemporani - au fost schimbati
radical de intalnirea cu Cuvantul.
El patrunde in inima, demasca
pacatul, ofera speranta, vindeca
ranile sufletului si da o noua
identitate celor ce cred. Este o
sabie spirituala (Evrei 4:12) care
patrunde adanc, dar si un balsam
care vindeca.
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,’!egele de intelepciune in"
4 Scrlptuya

criptura este;instrumentul principal prin care Dumnezeu modeleaza caracterul omului.
traind invataturile er, devenim mai asemanatori cu Hristos - modelul desavarsit de
tare; blandete, adevar si.ascultare de Tatal: Caracterul crestin este format printr=tn
sformare interioara, ghidat de Duhul Sfant, dar bazat pe Cuvantul lui Dumnezed:
) rabdarea, autocontrolul modestia, respectulfata de ceilalti, compasiunéaie
fidelitatea jritatea sunt cultivate prin studiu biblic si rugaciune. Apostolul Pavel deschigiilm
Galateni 5: 2 ‘©adele Duhului™ drag@ét@a bucuria, pacea, indelunga rabdare, bunatatea,
facerea de bins, credinciosia, blandetea si infranarea poftelor. Aceste virtuti se dezvolta pr|ntr-o

viata- tralta in lumina Scripturil, in ascultare §i comunijune cu Dumnezeu.

Scriptura ca hrana sufleteasca

> Sféanta Scriptura este o sursa puternica de
curaj, incredere si speranta in mijlocul fricilor si
incertitudinilor vietii. Personajele biblice sunt
exemple vii de credinta in actiune - David in fata
lui Goliat, Moise in fata faraonului, Estera
salvand poporul, Pavel propovéduindfn
temnita. Aceste exemple ne arata ca nu suntem
singuri in incercari si cd Dumnezeu este mereu
prezent pentru a ne intari. Cuvintele Scripturii
devin ancore in suflet: ,Nu te teme, caci Eu sunt
cu tine” (Isaia 41:10), ,Domnul este lumina si
mantujrea mea; de cine s ma tem?” (Psalmul
27:1).Infata necunoscutulw a examenelor, a
deciziilorimportante sau a momentelor grele,
Biblia ne incurajeaza sa nu ne lasam coplesiti,
ci sa ne incredem in Dumnezeu care ne
cunoaste si ne poarta de grija.
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Scriptura si rugaciunea

o Biblia ofera principii clare si sigure pentru luarea
deciziilor majore din viata: alegerea prietenilor, a
carierei, a drumului spiritual, a casatoriei sau a
felului Tn_care gestionam timpul si resursele. Ea ne
invata sa cautam mai intai voia lui Dumnezeu ?I
nu doar ceea ce pare convenabil sau popular. In
Psalmul 119:105 citim: ,Cuvantul Tau este o
candela pentru plclqarefe mele si o lumina pe
cararea mea” - adica ne ajuta sa alegem calea
cea buna, chiar si cand lucrurile nu sunt clare.
Biblia ne avertizeaza impotriva ispitelor, ne
incurajeaza sa cerem sfat si sa asteptam
raspunsuri in rugaciune. De exemplu, in decizia
de a ierta sau a pastra resentimente, Scriptura
spune: ,lertati-va unii pe altii cumv-a iertat si~ _

umnezeu pe voi” (Coloseni 3:13). Alegand dupa
principiile biblice, viata devine mai stabila si plina
de sens. Biblia nu ofera intotdeauna raspunsuri
directe, dar ofera intotdeauna lumina necesara
pentru fiecare pas.

Rolul Bibliei in viata de familie

+» Sfanta Scriptura joaca un rol esential in consolidarea
vietii de familie. Ea ofera un set clar de valori morale
si spirituale care stau la temelia unei convietuiri
sanatoase si echilibrate: iubirea, respectul, iertarea,
ascultarea si daruirea. Cand parintii citesc si aplica
Scriptura, copiiiinvatd de mici cum sa iubeasca si
sa-L urmeze pe Dumnezeu. Deuteronom 6:6-7
indeamna la transmiterea continua a poruncilor lui
Dumnezeu in sanul familiei: ,Sa le intiparesti in
mintea copiilortai si sa vorbesti de ele cand esti
acasa, cand esti pe drum, cand te culci si cand te
scoli.” Biblia este si o sursa de consolarein
momentele grele ale familiei - pierderi, conflicte,
ncercari -, fiind un refugiu si un sprijin constant.i.
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Scriptura ca sprijin in
suferinta

< In momentele de durere, singuratate sau
nesiguranta, Cuvantul lui Dumnezeu este
un refugiu si un izvor de mangaiere
profunda. Biblia nu ignora suferinta -
dimpotriva, o confrunta cu realism si
ofera speranta autentica. Psalmii sunt
plini de strigate de ajutor si de incredere
in Dumnezeu: ,Domnul este aproape de
cei cu inima franta si mantuieste pe cei
cu duhul zdrobit” (Psalmul 34:18). lov
este un exemplu de suferintd dusa cu
rabdare si credinta, iar Isus Tnsusi, in
Gradina Ghetsimani, ne arata cum sa ne
ncredem in voia Tatalui. In suferinta,

Biblia nu da doar alinare, ci si directie: ne

indeamna sa nu disperam, ci sa ne
ancoram in promisiunile lui Dumnez
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- Comunitatea si

studiul biblic

credinciosiloraduce o intelegere mai _
profunda si mai bogata a Cuvantului. In
Biserica primara, crestinii se adunau
,Sa asculte invatatura apostolilor”
(Fapte 2:42), iar aceasta traditie
continua astazi prin predici, cateheze,
grupuri de studiu si cercuri biblice.
Citirea in comun a Bibliei permite
schimbul de idei, intrebari si interpretari,
oferind fiecaruia ocazia sa invete din
perspectiva celuilalt. Intr-un astfel de
cadru, Scriptura devine vie, actuala si
aplicabila.




Cuvantul lui Dumnezeu e viu si lucrator

 Biblia nu este o carte veche si invechita, ci un Cuvant viu,
actual si activ in viata celor care o citesc cu inima
deschisa. Evrei 4:12 afirma: ,,Cuvantul lui Dumnezeu este
viu si lucrator, mai taietor decét orice sabie cu doua
taisuri..”, aratand ca Scriptura patrunde in cele mai adanci
colturi ale sufletului, dezvaluie adevarul, vindeca si
transforma. De-a lungulistoriei, milioane de oameni au
fost schimbati radical prin intélnirea cu Scriptura-de la
pagani si criminali, la sceptici si persecutoriai credintei.
Puterea ei nu sta doar in cuvinte, ci in autoritatea divina
care le sustine. Biblia nu doar informeaza, ci formeaza.
Este o carte vie pentru ca autorul ei este viu si prezentin
fiecare pagina.

P 1 = Sfanta Scriptura este darul suprem al lui
CO n Cl u Z I e . Clte $te, Dumnezeu pentru omenire - o carte unica prin

care Creatorul Se descopera creaturii. Ea nu

J o
trale Ste’ este doar o colectie de texte religioase, ci glasul
A U' o viu aIfIU| Dumr]eéeu care ne ctle%ma IBa'bI‘
transformare, iubire si speranta. Prin Biblie,
I m pa rta 5 e ,Ste fnvatdm cum sa traim cu sens, cum sa iubim cu

adevarat si cum sa ne incredem in Dumnezeu in
orice circumstanta. Cuvantul nu trebuie doar
citit, ci trait zi de zi - in deciziile noastre, in
relatiile cu ceilalti si in modul in care ne raportam
la lume. A trai dupa Scriptura inseamna a trai cu
Dumnezeu. lar chemarea finala este aceea de a
duce mai departe aceasta lumina - in familie, la
scoald, la locul de munca, in lume. Intr-o
societate marcata de confuzie si superficialitate,
Biblia ramane stalpul de adevar, izvor de
intelepciune si ghid pentru viata. Deschide-o,
iubeste-o, las-o sa te conduca si devino tu insuti
0 marturie vie a Cuvantului.
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CUPRINS:

1. Introducere
2. Cele trei tipuri de Sfinte Liturghii @
3. Liturghia Sfantului loan Gura de Aur |
4. Importanta Sfintei Liturghii (W)

—

Sfantul Judtine Popoutct
1854 - 1941

Sfanta Liturghie este Pastele neintrerupt al
Bisericii. Este inceputul si pregustarea veacului
celui nou, care patrunde in cel vechi si-
transfigureaza in lumina invierii. Este prezenta
harismatic& a Impérétiei viitoare. Este viata in Rai
inca de acum. ,Tu din nefiinta la fiintd ne-ai adus
pe noi, si cazand noi, iarasi ne-ai ridicat si nu Te-
ai departat, toate facandu-le, pana ce ne-ai suit la
cer si ne-ai daruit Tmpérétia Ta ce va sa fie.".
Aceasta este cea mai de seama sfantd slujba
comuna a Bisericii. Se mai numeste si Taina a
JTainelor lui lisus Hristos si se savarseste numai
de catre arhiereu si de preot. in credintd noastra
ortodoxa, Sfanta Litrughie nu inseamnd o
comemorare sau un simbol, ci Hristos este
prezent in chip real in painea si vinul care se

fansforma in eadrul Sfintei Liturghii, in Sfantul

fup si Scumpul’Sange, ale Mantuitorului nostru
lisus Hristos.
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Sfanta Liturghie a fost intemeiaté de catre Mantuitorul
lisus Hristos la Cina cea de Taina, cand "a luat painea
si multumind a frént si a dat ucenicilor si a zis : Luati,
mancati, acesta este Trupul Meu. Si, ludnd paharul si
multumind, le-a dat zicadnd: Beti dintru acesta toti,
acesta este Séngele Meu, al Legii celei noi, care
pentru voi si pentru multi se varsa spre iertarea
pacatelor" (Matei 26, 26-28). La Cina cea de Taina
Mantuitorul instituie deci o jertfa noud, prefacand
péinea si vinul in Trupul si Sangele Sau si o Sfanta
Taina spre iertarea pacatelor si dobandirea mantuirii.
Intemeind, sub forma painii si a vinului, in Trupul si
Séngele Sau, forma cultului public, Domnul a poruncit
Sfintilor Apostoli "sa facé aceasta intru pomenirea Sa"
(Luca 22, 19, | Corinteni 11, 24-25).

Céci, spune Apostolul, "ori de céate ori veti manca
painea aceasta si veti bea paharul acesta vestiti
moartea Domnului panad va veni EI" (I Corinteni 11,
26). Astfel Sfintii Apostoli, impreuna cu toti cei care in
fiecare zi se adunau spre "frangerea painii", se
impartaseau cu "Trupul si Sdngele Domnului" (Fapte
2, 46). Si cum "frAngerea painii", ca prefacere in
Trupul si Sangele Domnului, se facea prin
rugaciunea de multumire si de invocare a Sfantului
Duh, "Cina Domnului" (I Corinteni 10, 16), ea se mai
numea si "Euharistie” (adica "Multumire"), iar cadrul
general in care se savarsea poarta numele de slujire,
oficiere, sau Liturghie. Preotii care oficiaza Sf liturgie,
indeplinesc- spun Sfintii Parinti — o misiune mai nalta

decét a ingerilor.
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In Biserica Ortodoxa exista 3 tipuri ale
Sfintei Liturghii, randuite de Sfintii

Parinti:

a) Liturghia Sfantului loan Gura de Aur,
Arhiepiscopul Constantinopolului. Aceasta
se face in toate celelalte zile de Duminici si
sarbatori din timpul anului in care nu se
savarseste vreuna din celelalte doua
Liturghii. Ea este Liturghia obisnuita in
Biserica Ortodoxa, savarsindu-se de cele
mai multe ori in cursul anului bisericesc.
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b) Liturghia Sfantului Vasile cel Mare,
Arhiepiscopul Cezareei Capadociei. Aceasta
se savarseste numaide 10 ori pe an, si
anume:

— Tn primele cinci duminici din Postul Mare;
— n joia si sambata Patimilor;

— in ajunul Craciunului (24 decembrie) si ajunul
Bobotezei (5 ianuarie);

— in ziua Sfantului Vasile (1 ianuarie)



c)Liturghia Darurilor mai finainte sfintite sau a
Sfantului Grigorie cel Mare (Dialogul), Episcopul
Romei. Aceasta se slujeste (in manastiri) in tot timpul
Postului Mare, in afara de urmatoarele zile din postul
acesta:

— toate sdmbetele (cand se savarseste Liturghia Sf. loan,
iar in Sdmbata Patimilor, a Sf. Vasile);

— toate Duminicile (cand se savarseste Liturghia Sf.
Vasile, iar in Duminica Floriilor, a Sf. loan);

— sarbatoarea Bunei-Vestiri (cand se face Liturghia
Sfantuluiloan);

— Joia Patimilor (cand se face Liturghia Sf. Vasile);

— Luni si marti din prima saptamana si Vinerea Patimilor
(zile in care nu se face nici o Liturghie).

Sfanta Liturghie a 0 R ’
Sfantului loan Gura de |

Aur are trei parti :

7

1. Proscomidia, care inseamna "punerea in fatd" sau
"oferirea unui dar", implica darurile de paine si vin pentru
Sfanta Jertfa, aduse de credinciosi si simbolizand
comunitatea. Preotul pregateste darurile in proscomidiar,
un loc din altar. Péainea este dospita si in forma de cruce,
amintind de Cina cea de Taina. Fiecare prescura poarta
o pecete care enunta "lisus Hristos biruieste". Agnetul
desemneaza péinea pentru a fi transformata in Trupul
Domnului, iar miridele reprezinta sfintii si comunitatea. in
potir se toarnd vin si apa, care se vor transforma in
Séngele Domnului. Pregatirea darurilor simbolizeaza
atat nasterea, cat si moartea lui Hristos. Proscomidiarul
este legat de viata Domnului si de rastignirea Sa, iar
fiecare element are o semnificatie profunda, evidentiind
jertfa Sa.

—

EEONAIC) AN AN SO AGKPUieS TRRCTEM s 1 Tl
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2. Sfanta Liturghie a catehumenilor era o parte a slujbei
la care participau cei care se pregateau pentru botez,
numiti catehumeni. Aceasta include binecuvantarea in
numele Sfintei Treimi si se incheie cu indemnul ,Cei
chemati iesiti. . . ”, semnalandu-le catehumenilor ca nu
mai pot participa la Liturghie odata cu sfintirea darurilor.
Catehumenii, fiind nebotezati, nu erau considerati
membri ai Bisericii i nu puteau primi impartasania.

3. "Liturghia credinciosilor" sau euharistica este slujba la
care pot participa doar cei botezati in Biserica. Partea
principala este prefacerea darurilor pe altar. Aceste
daruri sunt aduse in timpul Vohodului mare, care
simbolizeaza ultimul drum al Mantuitorului. inainte de
acest moment, se cantd Imnul heruvimic si se face
tamaéierea pentru a crea o atmosfera de taind. VVohodul
Mare aminteste de luarea Trupului Domnului de pe
cruce si asezarea lui in mormant. Preotii rostesc
troparele relevante, iar pomenirile fac referire la
rugaciunea de pe cruce. Antimisul simbolizeaza
mormantul Domnului, iar masa altarului este ca gradina
din jurul Morméntului. Acoperdméntul potirului si al
discului simbolizeaza giulgiul si mahrama Domnului, iar
acoperamantul mare reprezinta piatra de la intrarea in
mormant. Caderea aminteste de miresmele aduse de
femeile mironosite.
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POSORAREH SF. D¥H Viata crestind autenticd nu poate fi conceputad in afara
Sfintei Liturghii care ocupa locul central in Biserica si in
viata oricarui crestin. Canonul 80 al Sinodului VI ecumenic
randuieste ca cel care lipseste trei Duminici la rand de la
biserica, fara sa existe un motiv serios, sa fie afurisit, adica
sa fie taiat de la Biserica si s& nu aibd comuniune cu
ceilalti credinciosi, pentru ca in timpul Sfintei Liturghii
credinciosii primesc darul Sfantului Duh, iar Duhul Sfant
pleaca de la cei ce intorc spatele lui Dumnezeu si nu merg
la Sfanta Liturghie trei duminici la réand. Cét timp va fi
Sfanta Liturghie pe paméant este semn ca inca nu ne-a
parasit mila lui Dumnezeu. lar “cénd va inceta jertfa si
turnarea”, cum spune la Daniel Proorocul, atunci va fi
sfarsitul lumii.

Tinoevno s KORCCTI.

Multe minuni au avut loc in timpul Sfintei Liturghii,
demonstrandu-se astfel importanta ei in viata oricarui
crestin. Unele dintre aceste minuni au fost preotii care in
timp ce savarseau Sfanta Liturghie incepeau sa
pluteasca, fiind ridicati de ingeri. O altd minune a fost
savarsirea celor 40 de liturghii dupa moartea unui om,
dar cu o zi inainte de savarsirea celei de-a 40-a Liturghie
preotul a avut o durere mare de dinti si @a aménat cu o zi
savarsirea acesteia, iar in acea zi, fiul celui caruia i se
citeau Liturghiile, |-a visat pe tatal séu care ii spune ca
trebuia s& se mute azi intr-un conac mare si frumos, dar
constructorul a avut o problema si ca o sa se mute
maine. Fiul auzind acestea, s-a dus la preot a doua zi si
i-a povestit visul sdu. Preotul, cu o mare bucurie si cu
lacrimi in ochi a zis ca el e constructorul ce ii face
conacul tatalui sau in cer prin aceste Liturghii. Multe alte
minuni au avut loc in timpul Sfintei Liturghii, toate
aratandu-ne importanta acesteia in viata crestinului si
cat de mult ne poate ajuta.
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Totodata, traditia afirma ca Maica Domnului este singura femeie care
»domneste” pe Athos, fiind considerata protectoarea si ocrotitoarea
Sfantului Munte. Aceasta daruire exclusiva a locului Maicii Domnului este
un act simbolic si de profunda evlavie, vazut ca o forma de cinstire
suprema.
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Legatura Romaniei cu Muntele Athos este una dintre cele mai vechi si mai
profunde din lumea ortodoxa, intinzandu-se pe mai bine de sapte secole.
Incepand cu secolul al XIV-lea, voievozii romani din Tara Romaneasca si
Moldova au fost mari sustinatori ai Muntelui Athos. Domnitori precum Neagoe
Basarab, Stefan cel Mare, Constantin Brancoveanu sau Vasile Lupu au oferit
ajutoare financiare constante, au restaurat manastiri si au contribuit la
intretinerea calugarilor athoniti. In semn de recunostinta, multe manastiri
athonite au fost considerate sub ,ocrotirea” domnitorilor romani si li s-au
acordat drepuri speciale.
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+ Doar barbatii pot vizita muntele (indiferent de nationalitate sau religie)
« Este obligatoriu pentru toti vizitatorii sa detina o viza temporara, numita , diamonitirion”.
Aceasta se elibereaza de catre Biroul de Pelerinaj din Tesalonic (lera Koinotita Agiou Orous)
sau Biroul din Ouranoupoli si are valabilitatea de 4 zile (cu posibilitate de prelungire in cazuri
speciale). —
+ Exista un numar limitat de vizitatori pe zi, respectiv 100 de pelerini ortodocsi si 10 vizitatori ﬁ AN
neortodocsi '?'A“’:';"?'? g@’

LT .
— iy

* Nu este permisa fotografierea calugarilor fara acordul lor si nici in timpul slujbelor.
* Se cere respect fata de randuiala monahala: liniste, imbracaminte decentd, participare la
slujbe, sobrietate.

.-
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osirea in Ouranoupolis si traver

cu vaporul

Sosirea in Ouranoupolis, ultimul oras inainte de granita cu Muntele Athos, marcheaza inceputul concret al
pelerinajului. Aici, pelerinii trebuie sa ridice Diamonitirionul de la biroul special (langa port), prezentand actul de
identitate. Traversarea spre Munte se face cu vaporul, de obicei catre Dafni - principalul port athonit. Célatoria pe
mare dureaza aproximativ | ora si ofera o priveliste linistitoare asupra peninsulei, pregatind sufletul pentru
solemnitatea care urmeaza. La coborare, pelerinii pot continua drumul spre manastiri cu microbuze, pe jos sau cu
barci mai mici.

Primele impresii la sosirea pe Muntele Athos sunt adesea coplesitoare prin simplitatea si
sfintenia care plutesc in aer. Linistea profunda, natura neatinsa si arhitectura austera a
manastirilor creeaza o atmosfera de taina si rugaciune neincetata. Totul pare desprins dintr-
un alt timp - un loc in care eaza o « e de cotidian, iar sufletul incepe sa respire
altfel, aflandu-se acum intr

ciutare de rﬁspunsan existentiale si sufletesti.
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[ IV.3.Integrarea’in ritmul vietii monahale

:
A!'
>

-+ -

Integrarea in ritmul vietii monahale pe Muntele Athos presupune adaptarea la un program ce
imbind rugaciunea continua, munca fizica si linste interioara. Pelerinii participa la slujbele zilnice,
incepand cu Utrenia si continuand cu Sfanta Liturghie, intercalate de momente de meditatie si

"’Em.._,v_”_ rugaciune individuala. Zilele sunt ghidate de ritmul rugaciunii, postului si muncii, fiecare activitate
- avand un sens profund de purificare a sufletului.
{
I J
1 | J L] —

Manastirea Vatopedu, una dintre cele mai vechi si importante
manastiri de pe Muntele Athos, fondata in jurul anului 860 d.Hr.,
este renumitd nu doar pentru frumusetea arhitecturalda si
spirituald, ci si pentru comorile sale religioase. Unul dintre cele

mai venerate obiecte din aceasta manastire este icoana Maicii

Domnului ,Pantanassa”, considerata facatoare de minuni.
Totodata, Manastirea Vatopedu adaposteste sfinte moaste,
printre care cele ale Sfantului loan Botezatorul si ale altor sfinti
importanti, ce constituie un izvor de binecuvantare pentru
vizitatori.
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Conform traditiei, adusa la Manastirea Vatopedu din Constantinopol in secolul al XIV-lea Icoana Maicii Domnului
,Pantanassa” este una dintre cele mai venerate icoane de pe Muntele Athos. Numele ,Pantanassa” provine din limba greaca
si se traduce prin ,Stapana tuturor”, simbolizand puterea si autoritatea Maicii Domnului asupra tuturor. Icoana este
considerata facatoare de minuni, iar multi pelerini vin la Manastirea Vatopedu pentru a se inchina la aceasta si a cere
ajutorul Maicii Domnului in diverse nevoi.

Manastirea Vatopedu adaposteste un bogat tezaur de moaste sfinte, fiind un loc de mare evlavie si pelerinaj pentru
ortodocsi. Printre cele mai venerate moaste se numara:

1. Moastele Sfantului loan Botezatorul

2.Moastele Sfantului Gheorghe
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V.2.Mdndastirea Marea Lavrd — prima
mdandstire de pe Athos

Manastirea Marea Lavra este prima manastire fondata pe Muntele Athos, in anul 963, de Sfantul
Atanasie Athonitul. Este considerata ,mama” tuturor manastirilor athonite datorita influentei sale si
importantei istorice si spirituale. Manastirea adaposteste numeroase sfinte moaste, icoane si
manuscrise vechi, fiind un centru de rugaciune, invatatura si viata monahala.

- \I.3.Schitul Sféintului Andrei — cea mai r
hisericd de pe Athos

'\a =

Schitul Sfantului Andrei, infiintat in anul 1004 d.Hr., este
o0 oaza de liniste si rugaciune, un loc unde duhul sfinteniei
si al traditiei monahale se pastreaza neschimbat de
veacuri. Asezat pe malul marii, schitul ofera o priveliste
spectaculoasa, care amplifica intensitatea locului. Monahii
care vietuiesc aici traiesc intr-o atmosfera de izolare
profunda, dedicandu-se rugaciunii neincetate si muncii,
iar pelerinii care ajung in acest colt de rai gasesc o liniste
sufleteasca rar intalnita.
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V.4.Mindstirea Dionisiu — frescele impresionante
ale Judecitii de Apoi

Manastirea Dionisiu este una dintre cele mai importante si
vechi asezaminte monahale de pe Muntele Athos, fondata in
secolul al Xlll-lea, in jurul anului 1350d.Hr.. Situata pe malul
marii, aceasta manastire impresionanta se distinge prin
arhitectura sa grandioasd, cu ziduri masive si un complex de
cladiri care se imbina armonios cu peisajul montan.
Manastirea este dedicata Sfantului Dionisie Areopagitul, un
important sfant din traditia ortodoxa, si adaposteste o serie
de sfinte moaste, dar si multe icoane de o valoare spirituala si
artistica deosebita.
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Manastirea Iviron — Adaposteste o icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului.
M

Schitul Lacu — Cunoscut pentru icoanele vechi si linistea sa.
anastirea Kutlumus — Un loc de Tnvatatura ortodoxa.
. Schitul Sf. llie — Un schit mic, dedicat rugaciunii si meditatiei.

Alte manastiri si schituri importante pe Muntele Athos:
anastirea Xenofont — Renumitd pentru moastele Sf. Xenofont si viata monahala severa.
' an
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Randuielile zilnice ale calugarilor de pe Muntele Athos sunt efectuate
cu o disciplind rguroasa, avand ca scop aprofundarea vietii
duhovnicesti si mantuirea sufletului. Ziua incepe devreme, cu Utrenia,
urmatéd de Sfanta Liturghie, momente in care calugarii se aduna
pentru a nalta rugaciuni si imnuri. Dupa liturghie, se dedica muncii
fizice, precum gradinaritul, repararea chililor sau alte activitati care
intretin manastirea. Dupa prénz, urmeazd momente de rugaciune
personala, studii religioase si Vecernia, rugaciunea de seara. Cina
este simpla, iar seara se incheie cu Miezonoptica, o slujpba scurta
fnainte de culcare, pentru a aduna intreaga zi intr-o atmosfera de
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Simplitatea vietii monahale pe Muntele Athos
este un act profund de daruire si renuntare, n
care fiecare zi este o finchinare continua la
Dumnezeu. Calugarii traiesc ntr-un ritm sobru, n
care confortul lumesc este Tnlocuit de rugaciune
neincetatd, munca fizica si post, totul avand
scopul de a atinge curatia sufletului. La baza
acestei vieti sta ascultarea, un act sacru de
supunere fatda de wvointa divina si fata de
conducatorul duhovnicesc. Ascultarea nu este
doar o simpla obedientd, ci o transformare
interioara, n care calugarul isi dizolva ego-ul si
isi pune fintreaga fiintd Tn slujba vointei lui
Dumnezeu.

Pelerinajul are puterea de a patrunde
adanc n sufletul credinciosului,
purificandu-l si transfiguréndu-I dincolo
de limitele umane. Calatoria pe pamantul
sfant devine un act de intalnire tainica cu

divinitatea, o experientd care reveleaza
sensul profund al existentei si al
credintei. Prin fiecare rugaciune, prin
fiecare pas n tacerea sacrala a locurilor
sfinte, sufletul se elibereaza de poverile
lumii cotidiene si se umple de lumina
harului divin. Pelerinajul nu este doar o
calatorie trupeasca, ci o intoarcere la
esenta credintei, o regasire a propriei
finte Tn comuniune profundd cu
Dumnezeu.
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B ViL2. Scopul

Scopul vietii este de a trai in comuniune cu Dumnezeu, de a cauta mantuirea sufletului
prin iubire, smerenie si modestie. Viata noastra este o cale spre sfintire, o continua curatire
a inimii de pacate si o deschidere catre harul divin, pentru a ajunge la Tmpérét,ia Cerurilor. A
trai in adevar si iubire fatd de aproapele, intru ascultare si credinta, este cheia Tmplinirii
vocatiei noastre spirituale si a gasirii sensului profund al existentei.

Pelerinajul este o cale sacra, o calatorie a sufletului care ne deschide
ochii spre adancurile tainice ale credintei si ale propriei fiinte. Fiecare
loc sfant, fiecare rugaciune si fiecare pas facute in aceste locuri ne
poartd mai aproape de Dumnezeu, purificandu-ne si lasandu-ne sa
simtim fragilitatea si maretia existentei. Pelerinajul nu este doar o
calatorie trupeascé, ci o strabatere a propriului sine, o intoarcere la
esenta divina care ne naste, ne indruma si ne fnalta. In aceasta
peregrinare, gasim linistea interioara, descoperind un sens profund al
vietii si 0 comuniune nevazuta, dar fotusi simtita cu fiecare farama a

Ffiintni nanntra
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~ -Rugaciunea continua — Integram rugaciunea in toate activitatile.
*Smerenia si ascultarea — Traim in umilinta si respect fata de ceilalti in smerenie
+lertarea — Practicam iertarea si rabdarea.
-Simplitatea — Renuntam la lacomie si tréim simplu.
*Rébdarea 1n suferintéd — Acceptam incercarile cu credinta, nadejde si dragoste
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Aplica in viata de zi cu ziindemnurile parintilor

« Continua-ti calatoria spirituald prin rugaciune si mangaiere interioara, chiar si in agitatia
cotidiana. Fiecare zi este o oportunitate de a trai intru credinta, iubire si méngaiere
divind. Infruntd provocarile cu rabdare, smerenie si incredere ca Dumnezeu te
calauzeste pas cu pas.

Din punctul nostru de vedere, Muntele Athos reprezintd un loc al sfinteniei pure si al
rugaciunii neincetate, unde fiecare colt al sdu emana o liniste profunda. Desi nu putem
accesa personal acest loc, din descrierile celor care au avut privilegiul sa paseasca pe
acest pamant sacru, Athosul se dezvaluie ca o lumina interioara, un refugiu duhovnicesc n
care calugarii fraiesc o viata de asceza si dedicare totala fatda de Dumnezeu. Este un loc n
care viata cotidiana se Tnlantuie cu rugaciunea, iar fiecare vizita acolo ar insemna o cautare
a sensului profund al existentei si o ntoarcere catre sine, departe de tumultul lumii.

43
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Sfinti Marturisitori ai secolului XX

Balanuca Cristian Teodor, Clasa a Xl-a
Mazilu Mihai Tudor, Clasa a 1X-a

Prof. Borsan Gabriela

Prof. Stoian Florica

Colegiul National Unirea Brasov, Jud. Brasov

Marturisitori si Sfinti romani|
din secolul XX |

Prefafa

in secolul XX, credinta ortodoxa din Romania a trecut prin incercari grele, mai
ales in anii regimului comunist. Au fost vremuri in care a crede in Hristos
insemna, uneori, sa platesti cu libertatea, cu suferinta sau chiar cu viata. Multi
preoti, calugar si oameni simpl, credinciosi, au devenit marturisitori ai credintei
lor, raménand demni si statornici in ciuda prigoanei si a torturii.

Prin rugaciune, curaj si jertfa, au reusit sa pastreze vie lumina credintei in cele
mai intunecate vremuri. Ne arata ca nu trebuie sé fim eroi ca sa fim sfinti, ci doar
sinceri, statornici si cu inima deschisa catre Dumnezeu.

Ne invatd ca putem raméne drepti chiar si atunci cand lumea pare cé oia

razna, si ca iubirea adevdrata, cea crestind, are puterea de a invinge frica, ura si
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o Marturisitori canonizati oficial de Biserica
Ortodoxa Romdna:

- Sfantul Valeriu Gafencu — numit si ,,Sfantul inchisorilor”_A fost student si a murit in
inchisoarea de la Targu Ocnain 1952. A trait cu o credinta profunda si a fost un sprijin
moral pentru ceilalti detinuti.

- Sfantul Gheorghe Calciu-Dumitreasa — preot si fost detinut politic, cunoscut pentru
predicile curajoase impotriva regimului comunist. A suferit ani grei de temnita.

- Sfantul llie Lacatusu — preot, cunoscut pentru trupul sau neputrezit. A fost detinut politic
si a dus o viata de mare smerenie.

- Sfantul Daniil Sandu Tudor — initiatorul miscarii ,,Rugul Aprins” de la Manastirea Antim.
A murit in inchisoarea Aiud, dupa ani de prigoana.

- Sfantul loan lovan — duhovnic de mare forta duhovniceasca, persecutat pentru slujirea sa
si pentru apararea Sfintei Liturghii sia Spovedaniel.

o Marturisitori cinstiti de popor si propusi spre canonizare:

- Parintele Arsenie Boca— desinu a fost detinut mult timp, a fost permanent
urmarit, anchetat si persecutat. ‘Este considerat de multi un sfant al neamului.

. Parintele Justin Parvu — fost detinut timp de 16 ani, fondatorul manastirii Petru
Voda. Un om cu o adanca viata duhovniceasca, iubit de mii de credinciosi.

- Parintele Dimitrie Bejan — ofiter, preot, scriitor si marturisitor al temnitelor, a
tfrecut prin cele mai dure inchisori comuniste.

- Parintele Nicolae Steinhardt — converiit la ortodoxie in inchisoare, autorul
Jurnalului fericini. A aratat cum credinta poate aduce lumina chiar si in celula
intunecata.

- Mircea Vulcanescu —filozof, economist, marturisitor crestin, mort in inchisoarea
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Valeriu Gafencu (1921-19352)

AN
- Valeriu Gafencu s-a nascut la 24 ianuarie 1921, in satul Singerei din
Basarabia. Afost fiul unui deputat in Sfatul Jarii, jmplicat i Unirea Basarabiei
cu Romania. A crescut intr-un mediu profund ,crestin, fiind educat in spiritul
credintel, al responsabilitatii si al dragostei de tara.

+ Aurmat liceul I Baltisi@poifacultatea de Drept SI Filosofie din lasi. in 1941,
in timpul studentiei; fa fost arestat péntru apartenenta la o organizatie
nationalista si condamnatsla ani grei de inchisoare.

. In detentie — la Aiud, Pitesti si Targu Ocna — viata lui s-a transformat radical.
Suferinta fizica, boala (tuberculoza) si privatiunile l-au condus spre o adancire
spirituala remarcabila. A devenit un medelde viata crestina, traind in rugaciune,
jertfa si iubire fata de ceilalti detinuti. Multi il considerau un adevarat sfant in
viata.

- Amurit la 18 februarie 1952, la Targu Ocna, iertand pe toti si cu sufletul
impacat. Avea doar 31 de ani. Pentru viata sa sfanta, Biserica si credinciosii il
cinstesc astazi cu numele de ,,Sfantul inchisorilor”.

.+ # De ce este numit Sfantul inchisorilor?

- Pentru ca viata lui, traita in tacere, rugaciune, jertfa si iubire, a luminat bezna
temnitelor comuniste. Cei care l-au cunoscut vorbesc despre el ca despre un
om transfigurat®, un suflet ales care a ars pentru Dumnezeu si pentru ceilalti.
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Sfantul Gheorghe Calciu-Dumitreasa (1925-2006)

- Parintele Gheorghe Calciu s-a nascut in 1925, la Mahmudia, in Delta. Afost al 11-
lea si cel mai mic copil al unei familii de tarani credinciosi Ainvatat la Liceul ,Spiru
Haret” din Tulcea. Aici, religia se facea foarte serios si nu se putea lipsi duminica
de la slyjba.

 Dupa liceu, a mers la Facultatea de Medicina din Bucuresti. Dupa doi ani de
studentie a fost arestat, pe 21 mai 1948, pentru ca a adapostit la camin pe un
prieten de liceu, sef al Fratiilor de Cruce din Tulcea. Alaturi de alti studenti, a fost
acuzat de activitate impotriva sigurantei statului si a stat inchis la Securitate pana
in toamna, la proces. Arunci a primit opt ani de temnita grea si a fost trimis la

- Mai apoi, pe cand erainchis la Jilava, isi taie venele pentru a-1ajuta cu sangele
sau pe Constantin Oprisan, care era grav bolnav.

. ,Securitatea ne-a impartit in aga fel incat in fiecare celula sa fie un om
destructiv, fie moral, fie fizic. La noi I-au bagat pe Costache Oprigan, care-si
scuipa plamanii — nu faco figura de stil, realmente in fiecare dimineata scuipa
cheaguri de sange gi bucatide plamani. [...] Noi am rezistat pentru ca ne-am
grupat in jurul lui Constantin Oprisan eare a fost un om deosebit, un adevarat
sfant!”.

- ,Dupa infernul caderii si al indoielilor de mai inainte, acum era cu adevarat un
paradis. Aveam o linie, un curaj, aveam o tarie. Ma certam regulat cu gardienii
pentru Costache Oprigan! Mancam bdtaie, dar nu ma mai dureau nici loviturile,

nici nimic!”.
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1983)

+ S-a nascut pe 6 decembrie 1909 in satul Crapaturile, judetul Valcea, din parinti
binecredinciosi. Si-a dorit de mi€ copil sa-i slujeasca lui Dumnezeu si asffel, in
1934, a absolvit Facultatea de Teologie din Bucuresti.

. Incepand cu anul 1942, Sfantul Preot Marturisitor llie Lacatusu a fest trimis ca
preot misionar peste Nistru, in Odessa si judetul Ribnitagin trmatorul an,
parintele se va intoarce acasa, la sotie Si copii.

- Sfantul Preot Marturisitor llie Lacatusu a fost arestat in anul 1952 si dus in
judetul Constanta, la coloniile Gales si Peninsula. in 1954 a fost eliberat, iar din
1959 péana in 1964, a fost arestat si condamnat la munca silnica in Delta, la

Periprava, unde |-a intalnit pe parintele lustin Parvu. Acolo s-au petrecut fapte
demnedevietitesfmttor————

- Suferintele din timpul vietii i-au afectat foarte mult sanatatea si din acest motiv si-a
petrecut sfarsitul vietii in spital. A trecut la cele vesnice exact la 22 iulie 1983.

- Parintele llie Lacatusu a fost un om simplu, dar cu o inima uriasa. N-a cautat slava,
n-a ridicat glasul, dar prezenta lui aducea pace. A suferit in inchisorile comuniste fara
sa carteasca. Afost sarac, dar avea o bogatie de suflet rara. Si-a iubit familia, si-a
iubit credinta si a frait in tacere, cu demnitate.

» Dupa moarte, Dumnezeu |-a pastrat infreg — trupul sau a ramas neputrezit, ca o
marturie vie a curatiei si smereniei sale. Azi, oamenii vin la el nu doar cu flori, ci si cu
lacrimi, sperante si rugaciuni. Si multi pleaca schimbati.
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1962)

'y

. Sandu Tudor a fost, laineeput, un om allumii: poet, ziarist, ofiter de marina. |i placea
sa caute adevarul in euvinte, in idei, in @@ameni. Dar, la un moment dat, tot ce era
exterior nu i-a mai fost de ajuns. A simfit chemarea spre aliceva — spre Dumnezeu.

S-a calugérit sub numele Daniil, si-a l1asat trecutul agitat in usma si a inceput o viatéa de
rugaciune si nevointd. La Manastirea Antim a adunat in jurul Sau oameni profunzi, care
cautau, ca si el, un sens mai adanc. Asa s-a nascut miscarea Rugul Aprins — un foc
tainic al inimii, o comunitate care traia credinta nu €a teorie, ci ca iubire arzatoare.

Regimul comunist a vazut in eiun pericol. Rugaciunea era mai puterniea decat
propaganda. Afost arestat, anchetat brutal siinchis la Aiud. A murit in t@mnita, in frig si
suferintd, dar cu inima arzand pentru Hristos.

1957)

- Sfantul loan lovan a fost un calugar simplu sidedicat, care a trait in perioada regimului
comunist. Nascut in 1924, in satul Serbesti, a fost un om de rugaciune profunda si
smerenie. A ales saisi tralasca viata in manastire, dar regimul comunist nu I-a Iasat in
pace. A fost arestat si inchis pentru credinta sa, indurand torturi si conditii inumane.

- A murit in inchisoare in 1957, dar pana la sfarsit a ramas neclintit in credinta. Chiar si
in fata suferintei, a avut rabdare si iertare, traind un exemplu viu de iubire de
Dumnezeu si de oameni.

Dupa eliberare, a fost supus unei perioade de interdictie in slujirea preoteasca, fiind
urmarit constant de Securitate. in 1979, i s-a permis sa slujeasca din nou, iar in 1991,
impreuna cu maica Cristina Chichernea, a intemeiat Manastirea Nasterea Maicii
Domnului de la Recea, judetul Mures.
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Parintele Arsenie Boca (1910-1989)

+ Nascut pe 29 septembrie 1910, in Vata de Jos, Arsenie Boca a crescut infr-o familie
simpla. Din ténar, a simtit chemarea catre viata monahala si s-a dedicat complet
rugaciunii si postului. Dar nu a fost niciodata un calugar obisnuit. La Manastirea
Sambata de Sus, unde a studiat teologia si a devenit calugar, s-a remarcat rapid nu
doar prin spiritualitatea sa profunda, dar si prin caracterul sau deosebit.

Parintele Arsenie Boca a trait intr-o perioada extrem de dificila, sub regimul
comunist, care a dorit sa distruga tot ce era sacru. Desi a fost arestat si interogat
de securitate, nu a cedat niciodata. In plus, a fost surprinzator de calm in fata
persecutiilor, pastrandu-si umanitatea si bunatatea chiar si atunci cand regimul
incerca sa-l zdrobeasca. Afost o perioada in care nu era usor sa iti urmezi credinta
cu adevarat, dar Parintele Arsenie nu a facut compromisuri.

» Perioada comunista a adus multiple persecutii. Prima arestare a avut loc in iulie
1945 la RAmnicu Valcea. Au urmat alte arestari in 1948, 1950 si 1955, fiind
acuzat, printre altele, de sprijinirea partizanilor anticomunisti din Muntii
Fagarasului. Afost inchis la Canal siin alte inchisori comuniste, fiind eliberat
uneori doar datorita interventiilor unor personalitéti precum patriarhul Justinian
Marina.

in 1959, regimul comunist i-a inscenat nereguli financiare pentru a-l indepérta din
monahism si a-i interzice slujirea la altar - o decizie revocata postum in 1998. S-a
refugiat la Bucuresti, unde a lucrat ca pictor bisericesc pana la pensionarea din
1968, fiind permanent supravegheat de Securitate.

Ultimii ani i-a petrecut la Sinaia, unde s-a stins din viata pe 28 nolembrie 1989, la
vérsta de 79 de ani_ Conform dorintei sale, a fost inmorméntat la Manastirea
Prislop, pe 4 decembrie 1989. Mormantul Séu a devenit un loc de pelerinaj pentru
mii de credinciosi care ii cer ajutorul siii cinstesc memoria.
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model?

- Paérintele Arsenie a trait o viatéa de sfintenie si curaj, avand un rol esential in
pastrarea spiritualitatii ortodoxe in vremuri de negru comunism.

- Este un model prin modul in care a trait si prin marturia sa de viata. El ne invata ca
adevarata marturisire a credintei nu,este doag, o chestiune de cuvinte, ci de fapte si
traire autentica. Rugaciunea, postul, smerenia, iubirea de aproapele si rabdarea
in fata suferintei sunt elemente fundamentale in viata sa, care ar trebui sa fie siin
viata noastra. Totodata, el ne arata ca credinta poate fi o lumina chiar siin cele mai
intunecate momente ale vietii, iar puterea rugaciunii este nesfarsita.

. Parintele Arsenie Boca ne arata ca, desi suntem mici in fata lumii, in fata lui
Dumnezeu, prin trairea noastra curata si autentica, putem deveni marturisitori ai

credintei in orice vieme

Parintele Justin Parvu (1919 — 2013) q

+ Parintele Justin Parvu este considerat unul dintre cei mai mari duhovnici al
Romaniei din secolul XX si inceputul secolului XXI, fiind cunoscut pentru
marturia sa de credinta si pentru viata de jertfa pe care a trait-o. Afost un
calugar si duhovnic de o profunda smerenie si spiritualitate, care a devenit un
simbol al rabdarii, iubirii si daruirii fatd de Dumnezeu si semeni.

» S-a nascut, conform Registrului Matricol al Manastirii Secu, la 10 februarie 1919,
de ziua Sfantului Mare Mucenic Haralambie, in satul Poiana Largului (Petru
Voda), comuna Calugareni (acum Poiana Teiului), judeful Neamt, in familia unor
romani ortodocsi foarte eviaviosi, si a fost botezat cu numele losif.
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Perioada comunista si patimile sale

Parintele Justin Parvu a trait o mare parte a vietii sub regimul comunist, care a
persecutat Biserica Ortodoxa si pe toti cei care traiau conform credintei:

inchisoare politica: in 1948, Parintele Justin a fost arestat de autoritétile comuniste din
cauza marturisirii credintei sale. A fost inchis timp de 13 ani, in diverse inchisori,
inclusiv la Aiud, un loc renumit pentru’ betalit regimului. A fost supus la torturi fizice
si psihice, dar a ramas neclintitin crﬁging

=
Torturi si umilinte: in inchisoare, Ranptele a fost supus la munci grele, batai, izolari si
privare de hrana. Totusi, el a ramas spiritual activ, rugandu-se si invatandu-i pe ceilalti
detinuti despre credinta, chiar siin celemaiintunecate momente.

Eliberarea si continuarea luptei duhovnicesti: Dupa eliberarea sadin inchisoare,
Parintele Justin nu a cedat in fata regimului. A continuat safie un marturisitor al
credintei, in ciuda faptului ca regimul comunist incerca sa suprime Biserica.

Parintele Nicolae Steinhardt (1912-1989)

+ Parintele Nicolae Steinhardt este o figura emblematica a Bisericii Ortodoxe Roméane,
dar si a literaturii romanesti, fiind cunoscut pentru marturia sa de credinta si pentru
calatoria sa spirituald remarcabild. Este autorul unuia dintre cele mai importante
jurnale de inchisoare din Romania, ,Jurnalul Fericirii”, in care povesteste despre
experientele sale din timpul detentiei si despre cum a ajuns la credinta in urma
suferintelor indurate in inchisorile comuniste.

Nastere: Nicolae Steinhardt s-a nascut pe 29 iulie 1912, in Bucuresti, intr-o familie
evrelasca. A studiat la Facultatea de Drept si a fost un tanar cu o viata intelectuala
activa si o mare pasiune pentru literatura.

Aavut un inceput de viata destul de secundar religios, avand o educatie evreiasca,
insa si-a descoperit credinta ortodoxa abia mai tarziu, in perioada detentiei din
inchisoare.
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spirituala

. In 1948, Steinhardt a fost arestat de regimul comunist sub acuzatia de activitati
subversive. Afost condamnat la inchisoare, si a suferit mult in inchisoarea de la
Aiud, unde a trecut prin torturi fizice si psihice si a fost supus unor conditii de
viatd extrem de grele. in acele momente de suferintd, Nicolae Steinhardt a avut o
transformare spirituala profunda.

- In inchisoare, in fata suferintei si a mortii, a simit nevoia de a gasi un sens pentru
tot ce traia. Astfel, a avut un moment de iluminare spirituala, cand a descoperit
crestinismul ortodox si a ales sa se boteze infr-o manastire ortodoxa.

 Aceasta convertire a fost un punct de cotitura in viata sa, iar botezul sau a fost
un act de marturisire a credintei in fata regimului totalitar.

Cum il avem
model?

- Parintele Nicolae Steinhardt ne invata, in primul rand, despre puterea credintei in
fata suferintei. Chiar si in inchisoare, in fata torturii, el a ales sa-si urmeze
drumul spiritual si sd-si giseasca fericirea in Dumnezeu. invataturile sale din
Jurnalul Fericirii” sunt un indemn de a cauta mantuirea in orice imprejurare a
vietii, chiar siin cele mai grele momente.

. Parintele Steinhardt ne mai invatd ca mantuirea nu vine din confortul material,
ci din intoarcerea catre Dumnezeu si din iubirea fata de semeni. El este un
model de perseverenta spirituala, de rabdare in fata incercarilor,_si mai ales
de iubire si intelegere a semnelor divinitatii in fiecare aspectal vietii noastre.
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- Toti acesti mari marturisitori 'éi'b”ré‘(fimgj din secolul XX au reprezentat, fiecare in felul
lor, lumina adevaratei credinte ortodoxe intranm secol marcat de persecutii, prigoane si
incercari extreme. Desitraiau intr-o era in care regimurile totalitare siateismul promovat
de regimurile comuniste incercau sa suprime religia si sa distruga spiritualitatea, acesti
marturisitori nu s-au lasat infranti si au continuat sa marturiseasca adevarul lui Hristos in
mod autentic, prin viata lor, suferintele indurate siintelepciunea pe care au impartasit-
0.

- Viata lor este un testamental credintei pure, al rabdarii in suferinta si al daruirii totale fata
de Dumnezeu. Prin. marturiile lor, ne invata ca viata crestina nu inseamna doar
confortul material, ci 0 alegere constanta de a trai conform voii divine, chiar si in cele
mai dificile conditii. Ei raman un exemplu viu de speranta si indrumare pentru toti cei
care cauta sa isi pastreze credinta neclintita in Dumnezeu.

Pe data de 9 martie este Ziua Nationala a Fostilor Detinuti Politici.

Va multumim pentru atentia acordata!

™~

w .. . . /
Proiectul a fostrealizat de catre elevii Colegiului

National ,Unirea” din Brasov: Jl"lﬁg. ’“
Balanuca Cristian Teodor si Mazilu Mihai; alaturi de

profesorii coordonatori:

Stoian Florica si Borsan Gabriela.
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Marturisitori romani din secolul XX

Stanciu Stefan, Clasa a IX-a

Stanciu Mihaela, Clasa a X-a

Prof. Cozma Eugen

Prof. Vircolici MIHAELA

Colegiul Tehnic ,,Dimitrie Ghika* Comanesti, Jud. Bacau

Martnurisitori roméni din
secolnl XX

Ce inseamnaa
fi marturisitor?

Marturisitorii
secolului XX.
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Ce inseamnd sd fii marturisitor?

_/ In viatd, sunt memente in care trebuie s alegem intre a ne apéra credinta si
| valorile sau a ne supune fricii $i nedreptatii. Un mérturisitor este acea persoana care
~ | alege curajul. El nu tace atunci cand credinta ii este pusd la incercare. Nu renunta la
; | ceea ce crede, chiar dacd suferd pentru asta.

Maérturisitorii romani din secolul XX au fost eameni care au suferit in timpul

| comunismului pentru c@ si-au pastrat credinta. Desi puteau trai mai usor daca

tdceau, ei au ales sd spuné ce gandesc si sd ramand aproape de Dumnezeu.

Ei ne dau un exemplu de curaj, demnitate si iubire. Prin ei invatdm ca adevarul
meritd apdrat si cd nu trebuie sa ne fie rusine cu credinta noastra.

Marturisitori romadni din
secolul XX
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Parintele Gheorghe Calciu n
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Pelerinajul ortodox, cdlatorie in credinta si sSmerenie

Morariu Cosmin Andrei, Clasa a XlI-a

Prof. Nona Serghiac

Prof. Ana Maria Ciobanu

Liceul Teoretic "Alexandru Ioan Cuza", Iasi, Jud. lasi

)

Pelerinajul ortodox —
Calatorie si1 credinta in
smerenie

-Morariu Cosmin-Andrei

Ce este un pelerinaj?

» Pelerinajul este o calatorie religioasa catre un loc
sfant, o calatorie de pocainta sismerenie, prin care
credinciosil se apropie de Dumnezeu prin rugaciune,
post sirenuntare la confort. Acesta nu este
obligatoriu, ci este alegerea personala a fiecarui
credincios.

Pe parcurs, pelerinii participa la slujbe, privegheri
de noapte sirugaciuni in grup. iar unii postesc sau
parcurg drumul desculti ori in genunchi, ca semn de
devotament (de exemplu pe scarile Catedralei din
Iasi, la moastele Sfintei Parascheva).

LAY\ T

Catedrala Metropolitana (Iasi)
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Originea s1 semnificatia
pelerinajului

* In Biblie, eyreil obisnuiau sa faca pelerinaje lalerusalim pentru
a sarbatori marile sarbatorireligioase.iar Iisus Hristosa
calatorit siEl acolo pentru a implhinivoia lui Dumnezeu. Aceste
pelerinaje simbolizeaza drumul spiritual pe care fiecare
credincios il parcurge pentru a se apropia de Dumnezeu.

Apostolul Pavel, un mare raspanditor al credintei. a calatorit

mult pentru a aduce mesajulcrestin in lumea cunoscuta.

Multe dintre traditiile pelerinajului ortodox isiau radacinile

in calatoriile si invataturile lui. Astfel. pelerinii ortodocsi

continua sa mearga pe urmele Apostolilor, vizitand locuri Bizerica Sfantului Mormant (Ierusalim)

sfinte pentru a intarilegatura cu Dumnezeu.

Locuri importante de pelerinaj
in Roméania
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Locuriimportante de pelerinaj in Romania
Ministirea Putna

Manastirea Putna este unadintre cele mai
importante manistiri din‘fRomania, fiind construita
de Stefan cel Mare. Aceagta adaposteste mormantul
voievoduluisi este un simbel al credintei si al luptei

pentru apararea neamululL

Peleriniivin la Putna péntrua se inchinala
mormantul unuisfant al peporului roman, ciutand
liniste s1intarire in credinta.

v‘;

Locuri importante de pelerinaj in Romania

Mainastirea Prislop

Manastirea Prislop este renumita pentru
legatura sa cu Parintele Arsenie Boca, un
duhovnic deosebit, considerat de multi drept
un sfant al vremurilor noastre.

Pelerinajele la Prislop sunt o ocazie de
reculegere si intarire spirituala, lasand un
impact adanc asupra celor eare viziteaza acest
loc sfant.
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Locuriimportante de pelerinaj in Roméania

Pestera Sfantulu Andreil

Pestera Sfantului Andrei este un loc foarte important
pentru ortodocsi, deoarece aicise crede ca Sfantul
Andrei, apostolul care a aduscrestinismulin Dacia, a
raspanditreligia crestina.

Este un loc de pelerinaj care simbolizeaza
inceputurile crestinismuluiin Romania. Multa
credinciosi vin aici pentru a se ruga si a simfi legatura
cu radacinile spirituale ale poporului roman.
Atmosfera linistita face ca acest loc sa fie un loc ideal
de reculegere s1intarire in credinta.

Concluzie

Pelerinajul ortodox este o calatorie spirituala;
nu doar fizica. Prin rugaciune, smerenie si
sacrificiu, pelerinii se apropie de Dumneézeu siisi
intaresc credinta. Pelerinajul ne invata ca
adevarata cilatorie este cea a sufletului. care ne
aduce mai aproape de Dumnezeu.
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Cuvantul Divin: Izvor de Intelepciune si Lumind pentru Viati

Ciorascu Daria-loana, Clasa a 1X-a

Popa Valeria, Clasa a 1X-a

Bungianu Sheryn Ana-Maria, Clasa a 1X-a

Neculau loana Andreea, Clasa a IX-a

Prof. Zaharia Irina

Prof. Irina Furedi

Colegiul National Pedagogic "V. Lupu", lasi, Jud. Iasi

7 2w Y Colegiul National Pedagogic ,Vasile Lupu”
& lasi

Cuvantul Divin: Izvor de
Intelepciune si Lumini

pentru Viata

Tema : Sfanta Scriptura, izvor de intelepciune si ghid pentru
viata

Proiect realizat de:Ciorascu Daria-loana,Popa Valeria,
Bungianu Sheryn Ana-Maria, Neculau loana Andreea
Clasa:a IX-a

Profesori coordonatori:Zaharia Irina ,Furedi Irina
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Cuprins

1. *Importanta Sfintei Scripturi in Viata
Crestinului*

1.1.Definirea Sfintei Scripturi

1.2.Biblia este Cuvdntul lui Dumnezeu

Relatia i tintd si Soripturd
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I Hri 1 ina a lumii
2.3.Indrumare moral si spirituald

1. *Importanta
Sfintei Scripturi
in Viata
Crestinului®

4. *Aplicabilitatea Sfintei Scripturi in Viata
Cotidiani*
4.1Biblia si problemele contemporane

4.2.Rugdciunea si meditatia asupra Scripturii

4.3. Exemple de persoane care trdiesc in
conformitate cu invdtdturile biblice

5.*Sfanta Scripturi ca Mod de Viata
Eticd hiblicd in vi diang

5.2. Dragostea ca esentd a invdtdturii biblice
5.3. Biblia ca sursd de sperantd si consolare

6. *Concluzie — Impactul Sfintei Scripturi asupra
Vietii Crestinului*

6.1 Beneficiile trdirii i 1 cu invétdturl
Scripturii

6.2. Biblia ca sursd de speranta si consolare
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1.1.Definirea Sfintei

Scripturi

Sfanta Scriptura reprezinta un set de

texte sacre pentru crestini care include
doua parti principale: Vechiul Testament,
care cuprinde scrierile sacre ale poporului
evreu si Noul Testament, care vorbeste
despre viata si invataturile lui lisus Hristos
si inceputurile Bisericii Crestine.

1.2.Biblia este Cuvantul lui Dumnezeu
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Biblia nu este doar o colectie de carti
istorice sau literare, ci un mesaj divin
destinat sa ne calauzeasca in viata. Ea
este sursa autoritara a invataturii
crestine, alaturi de Sfanta Traditie, ce
ne ajuta sa intelegem planul lui
Dumnezeu pentru umanitate. Prin
intermediul Bibliei, Dumnezeu isi face
cunoscuta vointa, invataturile sale
despre iubire, iertare si mantuire.

+
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SiNTA 1.3. Relatia intre credinta si +
SCRIPTURA Scriptura
B Credinta crestina se sprijina pe Sfanta
Scriptura care 1i ajuta pe credinciosi sa
inteleaga mai profund mesajul divin. Biblia
- nu doar ca face cunoscute invataturile lui
Dumnezeu, dar este si o cale de a aprofunda
relatia cu El Citind si studiind Scriptura,
crestinul isi Intareste credinta si intelege
mai bine cum sa aplice invataturile sfinte in
viata de zi cu zi. +

VECHIULO TESTAMENTO.

2. *Sfanta Scriptura —
Izvor de Intelepciune*
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pILDELE LUI SOLOMON
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2.1.Intelepciunea biblici

ariea
infelepciunii

Intelepciunea reprezinté atat cunoasterea teoretici cat si X
" Solomon

intelegerea practica. Ea este prezenta in scrierile vechi
-testamentare, ca de exemplu , Cartea intelepciunii lui Solomon,
unde se subliniazd importanta temerii de Dumnezeu ca inceput
al intelepciunii dar si in Noul Testament, in invatatura plina de
har a Mantuitorului, in pildele Sale , adevarate lectii despre
iubire, smerenie si iertare.

2.2. Cele 10 porunci — model de intelepciun

Cele 10 Porunci constituie un
fundament solid pentru o viata morala,
avand un impact semnificativ asupra
comportamentului uman in orice
perioadd istorici. In contextul
provocarilor contemporane,
respectarea acestora poate ajuta la
construirea unor relatii mai
armonioase si unei societati bazate pe
respect, responsabilitate si dreptate.
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2.2. Cele 10 porunc1 — model de 1nte1ep01une
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2.3.Exemple biblice de
intelepciune practica

Biblia ofera multe exemple de intelepciune practica care
pot ghida crestinul in viata de zi cu zi. De exemplu,
invataturile despre iertare , despre iubirea aproapelui, sau
despre importanta rabdarii in fata suferintei (Romani
5:3-5) sunt lectii esentiale pentru o viata morala si

armonioasa.
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Matei > Capitolol 18 12122

1. Dar pentru cei Chemati atat Atunci Petru s-a apropiat de El si I-
" E a zis: ,Doamne, de cite ori sa iert pe
iudei, cat si greci, Hristos este fratele meu cand va picatui
: . impotriva mea? Pini la sapte ori?”
pU-teTea lul Dumnezeu $1 Isus i-a zis: ,Eu nu-ti zic pani la
7 . . " sapte ori, ci pani la saptezeci de ori
0 () intelepciunea lui Dumnezeu.”( AR
-U c Coriteni 1:24) B BN Lt for Antrd  Teubibl 1
Q0
= o
£ 0 o
o O 2. ,latd, frica de Domnul este TAU CU TOA
% e intelepciune si a te feri de rau CUTOT SUF
L C este pricepere.”( Iov 28:28) ety
@ m=

2.3.Exemple biblicede .~
intelepciune practica i/

Apostolul Pavel este un alt exemplu
de intelepciune in Noul Testament. In
scrierile sale, el subliniazd importanta
intelepciunii duhovnicesti care vine
de la Dumnezeu. In 1 Corinteni 2:6-7,
Pavel vorbeste despre intelepciunea
lui Dumnezeu, care este mai presus de
intelepciunea lumeasca si care ne este
descoperita prin Duhul Sfant.
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PILRA FIULUL RISIPIFOR

2.4. Pilde si

proverbe
biblice

PIRII BEHEEN SARIHEAN

Pildele lui lisus, cum ar fi pilda fiului risipitor (Luca 15:11-32)
sau pilda bunului samaritean (Luca 10:25-37),dar si proverbele

din Vechiul Testament (Proverbe 3:5-6),0ofera invataminte clare

despre ce inseamna sa traiesti in conformitate cu vointa lui

‘ ' / b}\/ / Dumnezeu.Acestea ajuta la formarea unui caracter moral solid
l‘A i @8 A - si a unor relatii interumane sanatoase
V& T N ' ; :

[V =y =

2.4. *Pilde si proverbe biblice +

Pilda Bunului Samaritean : ,,— Un om care cobora de la lerusalim la Ierihon|f]
a cazut in mainile talharilor. Ei l-au dezbréacat, l-au batut zdravéan si apoi au
plecat, lasandu-l pe jumatate mort. 31 Din intamplare, pe acel drum cobora un
preot. Dar cand l-a vazut, preotul a trecut inainte, ocolindu-l. 32 Tot asa si un
levit, cand a ajuns in locul acela si 1-a vazut, a trecut inainte ocolindu-l. 33 Insa
un samaritean|g], care calatorea si el pe acolo, cadnd a ajuns in dreptul lui si l-a
vazut, i s-a fdcut mila de el. 34 S-a apropiat, i-a bandajat rénile si a turnat
peste ele untdelemn si vin. Apoi 1-a pus pe propriul lui animal de povara, l-a
dus la un han si a continuat si-1 ingrijeasca. 35 In ziua urméitoare, a scos doi
denarifh], i-a dat hangiului si i-a zis: , Ai grija de €l, iar cand ma voi intoarce, iti
voi plati eu orice vei mai cheltui in plus!”
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2.4. *Pilde si proverbe biblice

Pilda fiului risipitor : Un om care avea doi fii si-a impartit mosia la rugamintea fiului
mai tanar. Acesta a plecat cu partea lui de avere intr-o tara indepartata, unde si-a
risipit-o complet in desfrau. Apoi a venit foamete mare si s-a angajat ca paznic de
porci la un strain, unde ar fi vrut s manéance rogcove ca si ei, dar nu ii dadea nimeni.
Atunci a decis sa se intoarca la tatal sau ca angajat, recunoscandu-si pacatele
savarsite impotriva Cerului si inaintea lui.

Vazandu-l de departe, tatal a alergat spre el, imbratisandu-l si ordonand slugilor sa il
imbrace cu cea mai buna rob4, sa-i puna inel pe deget si sandale in picioare si sa-i
pregiteasci cel mai bun vitel. Intors de la camp, fiul cel mare s-a infuriat, deoarece el
nu a iesit din cuvantul tatalui sdu si nu a dus o viatd desfranata si cu toate acestea,
nu a primit un ied si se veseleasca impreuni cu prietenii. Ins4 tatil sau i-a explicat
ca trebuie sa se bucure, pentru ca fiul mai mic a fost mort si acum traieste, a fost
pierdut si acum a fost regasit.

3. *Sfanta Scriptura —
Lumina pentru Viata*
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3.1.Lumina adevarului divin

Sfanta Scriptura este vazuta ca o
lumina care ne calduzeste in
intunericul lumii, oferindu-ne o
intelegere clara a adevarului. In fata
confuziei si a incertitudinilor, Biblia
ne arata directia corecta si ne ajuta
sa vedem lumea dintr-o perspectiva
spirituald, mai profunda si mai
inaltatoare.

3.2.Iisus Hristos — Lumina a lumii

In Sfanta Evanghelie dupéi Ioan , lisus
spune ,Eu sunt lumina lumii; cine ma
urmeaza pe Mine nu va umbla in
Intuneric, ci va avea lumina vietii."
Acest verset subliniaza faptul ca lisus
nu doar ca ne invata prin cuvintele
Sale, dar este si exemplul suprem de
viata adevarata si divina. Urmandu-L
pe El, crestinii sunt indrumati spre o
viata plina de adevar, iubire si pace
interioara.
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3.3.Indrumare morala si spirituala

Biblia ofera principii clare de viatd morala si
spirituald, care sunt esentiale pentru o viata
fericita si implinitd. Ea invata despre
importanta iubirii, smereniei, iertarii si
dreptei judecati, fiind un ghid esential pentru
trairea unei vieti conforme cu vointa divina .

3.3. Exemple de indrumari morale si spirituale
1. Iubirea - ,Sa iubesti pe aproapele tdu ca pe tine insuti” (Matei 22:39)

2. Smerenia - ,Cine se va smeri ca acest copil, acela va fi cel mai mare in
Imparatia cerurilor.” (Matei 18:4) +
3. Mangaierea si speranta -, Fericiti sunt cei milostivi, caci aceia se vor
milui” (Matei 5:7) si
1. Domnul este luminarea mea si mantuirea mea; de cine ma voi teme?

2. Domnul este aparatorul vietii mele; de cine ma voi infricoga? (
Psalmul 26)

4. Dreapta judecata - ,Nu judecati, ca sa nu fiti judecati’ (Matei 7:1)
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4. *Aplicabilitatea
Sfintei Scripturi in
Viata Cotidiana*

4.1.Biblia si problemele contemporane

In ciuda faptului ci Biblia a fost
scrisd cu mii de ani in urma,
invataturile sale sunt extrem de
relevante pentru problemele si
dilemele vietii contemporane. In
fata provocarilor moderne, cum ar
fi conflictele interumane, stresul
cotidian, sau dilemele morale,
Biblia ne ofera solutii prin
invataturile sale despre iertare si
munca cinstita.
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4.1.Biblia si problemele contemporane

1. Inegalitatea si justitia sociala — ,Adu-ti aminte de cei ce sunt in lanturi,
ca si cum ai fi si tu legat impreund cu ei” (Evrei 13:3).

2. Tehnologia — , Toate imi sunt ingaduite, dar nu toate sunt de folos” (1
Corinteni 10:23)

3. Drepturile omului —,Sa facem om dupa chipul Nostru, dupa asemanarea
Noastra” (Geneza 1:26)

4. Criza ecologica — ,Domnul Dumnezeu a luat pe om si l-a asezat in gradina
Edenului ca s-o lucreze si s-o pazeasca” (Geneza 2:15)

4.2.Rugaciunea si meditatia asupra
Scripturii

Rugaciunea zilnica si studiul
Sfintei Scripturi sunt esentiale
pentru cresterea spirituala a
unui crestin. Prin meditatie,
invataturile biblice pot deveni
parte integranta a vietii,
ajutandu-ne sa depasim
provocarile cotidiene cu
intelepciune si credinta.
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4.3. Exemple de persoane care au trait in
conformitate cu invataturile biblice

Vietile sfintilor si ale altor oameni
credinciosi care au trait conform
principiilor biblice sunt exemple de cum
invataturile Scripturii pot fi aplicate in viata
de zi cu zi. Viata acestor persoane, marcata
de iubire, jertfa si devotament fata de
Dumnezeu este un model de traire, de
punere in practica a invataturilor Scripturii

4.3. Exemple de persoane care au trait in
conformitate cu invataturile biblice

1. Sfantul Paisie Aghioritul:A fost un calugar ortodox
din Muntele Athos, cunoscut pentru viata sa de
rugaciune si smerenie.A trait in conformitate cu
invataturile biblice, punand accent pe iubirea fata de
aproapele si pe nevointa personala.

2.Sfantul Iustin Parvu: A fost un monah ortodox roman,
cunoscut pentru viata sa de nevointa si daruire totala fata
de Dumnezeu.Traind in conformitate cu invataturile
biblice, el a promovat smerenia, iubirea aproapelui si lupta
impotriva pacatului.

109



5.Sfanta
Scriptura ca
Mod de Viata

5.1.Etica biblica in viata cotidiana

In viata cotidiana, Biblia ne indeamna s& traim
conform unor principii morale crestine clare .
Aceasta include iubirea fata de aproapele,
respectul fata de viata, ajutorul acordat celor
saraci si nevoia de a trai in pace si armonie cu
ceilalti. Apostolul Pavel scrie in Romani 12:18:
.Daca este cu putintd, intrucat atarna de voi, traiti
in pace cu toti oamenii.” Acesta inseamna sa
evitam conflictele inutile, sd promovam dialogul
si reconcilierea si sa fim exemple de echilibru si
intelepciune
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5.2. Dragostea ca esenta a invataturii
biblice

Unul dintre cele mai /

A o e - /
fundamentale invataminte  / /¢

/

biblice este iubirea cu cele doua |

aspecte : iubirea fati de Sy _
Dumnezeu si iubirea fata de \\/‘.% SR
aproapele. Aceasta porunca este ol
liantul tuturor invataturilor
biblice , fara ea , neputand vorbi
despre un comportament
moral-crestin autentic .

5.2. Dragostea ca esenta a
invataturii biblice

1. ,Dragostea nu face rau aproapelui: dragostea este deci implinirea Legii."
(Romani 13:10)

2.,,Cel ce nu iubeste n-a cunoscut pe Dumnezeu, pentru ca Dumnezeu este iubirea.”
(Ioan 4:8)

3. ,Preaiubitilor, sa ne iubim unii pe altii, cici dragostea este de la Dumnezeu. Si

oricine iubeste este nascut din Dumnezeu si cunoaste pe Dumnezeu. Cine nu iubeste,
n-a cunoscut pe Dumnezeu, pentru ca Dumnezeu este dragoste.’(Ioan 4:7-8)
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5.3. Biblia ca sursa de
speranta si consolare

In momentele de suferinti sau
incercare, Biblia ofera cuvinte de
speranta si mangaiere. Cuvintele

sale ne amintesc ca Dumnezeu
este alaturi de noi in momentele

grele si ca El oferda mantuire si
rasplata pentru cei care raman
fideli in credinta.

6. *Concluzie —
Impactul Sfintei
Scripturi asupra

Vietii
Crestinului*
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6.1 Beneficiile trairii in acord cu invataturile
Scripturii

Aplicarea invataturilor biblice in
viata de zi cu zi poate transforma
profund viata personald a unui
crestin, aducandu-i pace interioar3,
implinire si o relatie mai stransa cu
Dumnezeu si cu ceilalti.

6.2. Biblia ca sursa de speranta si consolare

Viata intr-o societate secularizata
poate face dificild aplicarea
invataturilor biblice, dar prin
perseverentd, rugaciune si ajutorul
comunitatii de credintd, crestinii
pot depasi aceste dificultati si pot
trai conform principiilor Scripturii.
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BIBIsl4

6.3. Chemarea la o viata luminoasa si

inteleapta

Sfanta Scriptura ne cheama sa traim
o viata plina de sens, in care
dragostea, intelepciunea si credinta
sa fie ghidurile noastre principale
pentru dobandirea "luminii
neinserate” si a dragostei nesfarsite
a lui Hristos care reflecta adevarata
frumusete a trairii crestine

Va multumim mult

pentru atentia
acordata !
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Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine

Apreutesei Alexia, Clasa a X-a

Mihai Laura Olguta Iustina, Clasa a X-a

Toroc Ana, Clasa a X-a

Prof. Mihaila Diogene

Prof. Dunare Mihaela

Colegiul National Petru Rares, Piatra Neamt, Jud. Neamt

Sfanta Liturghie:
Centrul Vietii

Crestine
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—Sf. loan Gura de Aur

comuniuni
meni
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mnificatie profunda
3 cu mantuirea noastra
e impartita in tret part
principale: Proscomidia, Liturghia Cuvantului =
si Liturghia Euharistica: Fiecare dintre
acestea are rolul sau esential in actualiz

mantuini, 1ar not, ca




© TrRINITASTV

CONJidia este prima parte a Sfintei Liturghii si se desfasoara in taina,
nte \a slujba sa inceapa propriu-zis. Este o pregatire spirituala si

mategial% & darurilor aduse la altar, reprezentand actul jertfei care va fi
e\ savarsit in timpul Liturghiei

Preotul se sﬁ in Proscomidiar, un spatiu special amenajat in partea de
IL

nord a altarulUf unde are loc ritualul pregatirii darurilor de péine sivin, ce

\vor deveni Trupul si Sangele lui Hristos.. -, ..

- i -
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scoate particele din
prescuri pentru Maica
Domnului, pentru sfinti
pentru vii si adormiti, iar
acestea sunt asezate pe
Sfantul Discin jurul
Agnetului. Ace
simbolizes
comuniunea i
membrii Bisericii, viu sau
adormiti, care sun

jertfa

_ Chiril al Alexandriel
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gatura
intre intrupar
sl jerifa Sa pe cruce. Asa cum
a venit in lume prin naster
din Fecioara Maria pentru a in
mantuirea oamenilor, la fel, in
Liturghie, insusi Hri ‘

a a Nasterii Dame:uhn.\\
',le A ,] St \ .

un dar de mantuire pentru intree
lume

—Sf. Maxim Marturisitorul
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ntwtum
ntei Evanghelii,
Pbaimuop care ne indruma DT"
intelegerea vointel lui Dumnezeu
aprofundarea adevérurifor Ccr
Cuvantul lui Dumnezeu
S LT spirituala prin care se inf
Ry comuniunea dintre credincio
Un aspect important al a
Liturghiel este predica preo

o S s e by exp
Nl e o e 0 s § b gt
ot e Bt P Ut 4« b

by iglypus)

— e -

‘-lmii——&——lu&l

T v 0 G e st 44 S48 40

@ et gt € e § i ace

ot arii~ o c
divin
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—3f. loan Gura de Aur

T~

~—

L'.itu rg
Euharistica

[-*1;:::3:133.11'9.3 cu Trupul siSangele lui Hristos

123



nta mr"' a-Sf

Qarxg lui Hrist
pmm !"1 SImDO!:C S

aruri Por pe al\ar
» preot in fimpul acestei p
dcfuahzérli ]‘DITfO! lui Hristo:

Sfantul Antimis

—Sf. Ignatie Teoforul
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cu Dumnezeu si cu fratii

ar un ritual religios, ci o adevarata intalnire cu
Dumnezeu e, credinciosii nu doar ca implinesc poruncile lui
Dumnezeu, de si la IDJ‘— lui Hristos, ce se actualize in mod
care L|.n ghie savarsita pe pamant. De la Proscomidia, unde se
atesc darurile pentru jertfa a la actul euhanstic final, fiecare moment al
‘ r‘iu Hristos si de fratii nost:

—Sf. Ciprian al Cartaginei

125



Bibliografie & webografie
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Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine
Stanciu Ionica Nicusor, Clasa a 1X-a
Scumpu Raul, Clasa a IX-a
Prof. Iftimia Stefan-Catalin
Prof. Galca Mihai- Cornel
Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Leonida”, Iasi, Jud. Iasi

Sfanta Liturghie, centrul vietii
crestine
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Despre ce vom vorbi?

¢ Definitia Sf. Liturghii

¢ Istoricul Sf. Liturghii

¢ Locul savarsirii

¢ Partile Sf. Liturghii

¢ Importanta pentru crestini
¢ Concluzii

Cea mai importanta slujba
bisericeasca crestind, in cadrul
are loc  prefacerea
cinstitelor daruri in Trupul si
Sangele Mantuitorului Hristos,
adica savarsirea euharistiei si

impartasirea credinciogilor.
Termenul pe care noi astazi il
intrebuintam pentru a desemna
serviciul divin suprem, adica
"Sfanta Liturghie", este de origine
provine din epoca
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Istoricul Sf. Liturghii

in cadrul Cinei celei de Taina,
Mantuitorul Iisus Hristos a instituit
Sf. Liturghie.

Prin cuvintele ~Aceasta sa o faceti
spre pomenirea Mea” (Luca 22, 19).
Domnul Hristos daruieste Tumii
intregi  folosul liturghiei spre
mantuire.

Liturghia bizantina a evoluat dm
practicile timpurii

crestinismului, fiin mﬂuentata de
tra iudaice si de riturile
crestme anterioare.

Mantuitorul lisus Hristos impreuna
cu ucenicii Sai la Cina cea de Taina
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Cu timpul s-au precizat amumite idei
principale care trebuiau abordate,
intr-o anumita ordine, in cadrul
rugaciunilor, s-au  generalizat
anumite anaforale liturgice
(rugdciunea centrala a Sfintei
Liturghii) alcatuite de personalitati
marcante ale vietii bisericesti 51, mai
apoi, in diverse regiuni.

Bizantinii au avut un impact

semnificatlv asupra dezvoltarii Sfintei

Liturghii, care este centrul cultului

ortodox.

In Bisericile Ortodoxe se oficiaza in mod obisnuit trei Liturghii:

Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur

* Liturghia Sf. Vasile cel Mare

* Liturghiadarurilor mai inaintesfintite (numitasia Sf.
Grigorie Dialogul).

Unii ortodocsi orientali folosesc
termenul de "darul sfant” pentru
liturghiile lor euharistice. Termenul este
uneori aplicat liturghiilor euharistice de
rit apusean, roman, desi termenul

de ,Misa” este mult mai frecvent utilizat.
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Unde participam la Sf. Liturghie?

Liturghia se oficiaza in biserica in fiecare duminica si in zilele de
sarbatoare. Ea mai poate fi savarsita si in alte locuri (altare de varg,
paraclise), insa doar in prezenta Sf. Antimis. Fiecare liturghie are trei
mari parti: Proscomidia, Liturghia Catehumenilor si Liturghia
Credinciosilor.

Partile Sf. Liturghii

Fiecare Sf.
Liturghie are
trei mari parti:

Liturghia Liturghia

Proscomidia S catenumenilor il Credinciosilor
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Concluzii
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Multumim pentru atentie!

Prezentare realizata de elevii:
Stanciu Ionica-Nicusor
Scumpu Raul Ionut
Clasaag-aD
Liceul Tehnologic ,Dimitre Leonida” Iasi.

Prof. coordonatori:
Prof. Iftimia Stefan-Catalin
Prof. Gilcd Mihai
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Sfanta Scripturad, izvor de intelepciune si ghid pentru viata

Vacarasu Petronela, Clasa a Xl-a

Prof. Nona Serghiac

Prof. Ana Maria Ciobanu

Liceul Teoretic "Alexandru loan Cuza", lasi, Jud. Iasi

S T
Sfanta Scriptura-izvor de

intelepciune si ghid pentru
viata

Proiect realizat de Vacarasu Petronela & i i
Virlan Gabriela Catalina
Profesori indrumatori: Serghiac Nona &
Ciobanu Ana-Maria
{" % %‘%"ﬂ‘ @% %‘*}

134



-77>— Ce este Sfanta Scriptura? —<<-

Sfanta Scriptura este o colectie de carti
sfinte scrise sub inspiratia Duhului
Sfant de catre prooroci, apostoli si alti
oameni alesi de Dumnezeu. Ea cuprinde
adevaruri de credinta, norme de purtare,
precum si unele relatari istorice pe care
Dumnezeu le-a descoperit spre a fi
scrise, pastrate si transmise oamenilor

‘ in scopul mantuirii.
e

il

Sfanta Scriptura sau Biblia : S
este _alcatwta din 66 de_cargl. e
Vechiul Testament contine 39 A =
e B e VECHIULUI SINOUGEUL- -
de carti canonice (si 13 SEEETT
necanonice), iar Noul

Testament cuprinde 27 carti
canonice.

YOS S0P
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@ X Cesunt cartile canonice? Y%
i Cartile canonice reprezinta scrierile

recunoscute oficial de o comunitate
religioasa ca fiind autentice si inspirate
divin, facand parte din canonul biblic.

Termenul de ,,canonic” provine din
grecescul kanon (kavwv) si inseamna

,regula”’ sau ,,dreptar”.
z D -
< -

3

2«4\5 e aa e e

Vechiul Testament @

Vechiul Testament consta in faptul VECHIUL
ca Dumnezeu le-a fagaduit TESTAMENT
oamenilor pe Mantuitorul si i-a |
pregatit ca sa-L primeasca, prin
(\\ descoper_iri t-reptafe, p_rin -p.roorociri
si prin preinchipuiri.

’& | PISN g £22e< . 2’
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Noul Testament

Noul Testament consta in aceea
ca Dumnezeu le-a daruit
oamenilor pe Mantuitorul, pe

Unul-Nascut Fiul Sau, lisus TESTAMENT
Hristos. Cartile care constituie S0 O
Noul Testament sunt Sfintele

\
Evanghelii. |2 AE
"
.&)\ Srre ot e | /%‘

Cg -»»>— Evanghelia —<<-

NOUL

Cuvéntul ,,Evanghelie” este unul
grecesc siinseamna ,,Buna Vestire”,
adica vestea cea buna ori veste de
veselie.
Aceasta contine cele patru carti ale
evanghelistilor Matei, Marcu, Luca si
loan.

§ P

~
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e Citate e =

m Evanghelia dupa Matei —,,Veniti la Mine, toti cei truditi si
impovarati, si Eu va voi da odihna.” (Matei 11:28)

@ Evanghelia dupa Marcu — ,,Caci Fiul Omului n-a venit sa | se
slujeasca, ci ca sa slujeasca si sa-Si dea viata ca rascumparare pentru
multi.” (Marcu 10:45)
 Evanghelia dupa Luca - ,,Caci Fiul Omului a venit sa caute si sa
mantuiasca ce era pierdut.” (Luca 19:10)

m Evanghelia dupa loan — ,,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata. Nimeni

\!, nu vine la Tatal decat prin Mine.” (loan 14:6) «!j
\ 9&
e b 555

Bibliografie: é% ’} ‘ég

* https://archive.org/services/img/biblia-ortodoxa-sau-sfanta-scriptura_202307
* https://i.pinimg.com/474x/30/60/34/306034374f4535ebf8b0bfe031ea116f.jpg
+ https://librariaboema.ro/site_img/products/400/2016/05/vechiul-testament.jpg
* https://www.evanghelismos.ro/images/articole/noul_testament_bom/noul_test
ament_bom.jpg
* hitps://www.greekart.ro/products/1334/evanghelie_cu_filigran.png

;E * https://www.bible.com/bible/191/mat.11.28.vdc

\\'//
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Multum|m pentru %
- atentle'” 1 } ('
{ ' | ‘ @/@ }

{‘_éé 7 > eSS %_’}
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie

Dandu Ana-Maria-Gabriela, Clasa a Xll-a

Dandu lonela, Clasa a Xl-a

Dodici Anna Maria, Clasa a Xl-a

Prof. Diogene Mihaila

Prof. Dunire Mihaela

Colegiul National ,,Petru Rares”, Piatra Neamt, Jud. Neamt

Buna ziua! Ai vrea sa-fi arat ceva interesant?
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R

o

Bine, acum as vrea samergi la biroun.
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PELERINAJUL
ORTODOX
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PELERINAJUL ORTODOX. ',
CALATORIE IN {d

Prezentare realizard de:
DANDU Ana-Maria-Gabrela
DANDU Ionela

DODICI Anna Maria

Introducere
In traditia ortodoxi, pelerinajul este un act
de credinti, o it.loercare de are apropia de Nu este doar despre pasii facuti pe
Dumnezeu printr-o cilitorie spre locuri drumuri de piatrd, ci si despre pasii
sfinte. Liuntrici, despre trecerea de la indoiald la
Pelerinajul este mai mult decit o simpla incradere, de la neliniste 1a pace, de la
calitorie fizica; el este un drum al méndrie 1a smerenie.

- sufletului, o ciutare a divinitatii sia propriei
: noastre esente.
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Peleninii ortodocsimerg in locur
unde sfintenia s-a manifestat in mod
deosebit. ..
la Ierusalim, pe Muntele Athos.la
Muntele Sinai, 1a Lavra Pesterilor
din Kiev saula manastinle din
Romania si din intreaga lume
ortodoxa.

’ Aceasta calatorie nu este doar una

' istorica, ci si o cale de trdire
spirituala.
Terusalimul, inima crestinatatii, este
locul unde credinta capata o
dimensiune profunda.

-Pelerinajul-
O calatorie fara sfarsit

Smerenia este cheia pelennajului
 Este un drum al ribdarii si al ascultari,
- al tacenit si al rugaciunii. Sfantul Isaac
Sirul spuneaca smerenia este haina
dumnezeirii.

Pisind pe urmele Mantuitorului
pe Via Dolorosa. atingand Piatra
Ungenii. rugandu-tein
Momantul Sfant. fiecare clipa
devine o marturisire de credinta.
In Gridina Ghetsimani, smerenia
lui Hristos se simte in linistea
mashnilor vechi. iar in Hozeva,
viata monahald in pustnicie ne
aminteste de chemarea la
rugaciune.

R

In pelerinaj, invitim ca apropierea de

Dumnezeu nu vine prin puterea omului,

ci prin acceptarea slabiciunii si prin
abandonareain voia Sa.

In ortodoxie, pelerinajul nu este doar
desprelocuri, ci si despre intalnirea
cu sfintii.
Moastele*lor, icoanele facitoare de
minuni si mandastirile lor sunt semne
vii ale prezentei divine.

*Moastele sunt osemirte, vegmirte sauobiscte
als sfinilor sau martivilor, corsiderate sfints.

SR
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- Calatoria spre locurile sfinte -
O intilnire cu Dumnezeu

In anul 2017, cind aveamnoud ani,
am pasit intr-o lume pe care 0
cunoscusem doar din povesti,

rugaciuni siicoane.

La aceavarstd intelegeam cat
puteam —cu sufletul deschis, cu
ochiiman sicuriosi, gata sa primesc
fiecare raza de lumind ce serevirsa

peste locurile sfinte ™

Acest peleninaj nu a fost doar o
calatorie prin locun sfinte. ci o intalnire
cu credinta si smerenia.

Am invitat ca smerenia nu inseamna
slabiciune, ci puterea de a recunoasteca

. suntem parte dintr-un plan divin, ca
- viata nu este doar desprenoi, ci despre
‘ fubire, jertfa si speranta.
- Ierusalimul nu este doar unloc pe harta,
ci un drum pe care fiecare sufletil
poateurma.®

145

Calatonia afostunaplina de
descoperiri, iar ticerea mea de copil s-
aumplut de glasurile peleninilor si de

sunetele unei lumi vechi, dar vii.
Terusalimul m-a primit cu parfumul
tamaii sial mirului, cu ecoul pasilor
pierduti printre pietrele istoriei sicu

razele soarelui alunecandpeste
cupolele aurite. Zidul Plangeni se
ridica inaintea mea ca o carte deschisa
a timpului, unde mainile tremurande
ale credinciosilor 13sau biletele cu
dorinte in crapaturile sale.™

.Desi calatonia pamanteascaa
pelennului seincheie. adevaratul
pelerinaj, cel al sufletului. continua
toata viata.
Intorcindu-ne de l1a locurile sfinte,
nu ne intoarcem la fel. Am lasatin
urma o parte din noi si am luat cu
noi o lumind noud mai multa
credinta. In cele din urma, fiecare
dintre noi este unpelerin pe drumul

vieti.




WP g—

A —

Vrei situsapasestipe urmele
Mantuitorului, sa simti rasuflarea
istoriei si sa lasi credinta site
conduca spre lumina?

Intrebarea nu este daci vom merge
intr-un peleninaj. ci dacd vom ldsa
acest drum sa ne transforme cu
adevarat.

Tu esti gata sa pomesti in cilatona
credintei si smereniei?

58

Biserica
Nasterii Domnului

.Drumul meu a inceput in Betleem, in
locul unde Pruncul Sfant a vazut
lumina lumii. Biserica Nasteni
Domnului, una dintre cele mai vechi
biserici crestine. isi deschideaportile
sub arcadele sale impunatoare.

Atunci citestemai departe sa
pomesti calatoria aceastaimpreuna
cu noi, vizitand cele mai importante
locuri din Ierusalim!

- - —g'o

Induntru, printre mozaicuri si
candelabre, am coborat spre
Pestera Nasterii locul exact unde,
acum maibine de doua miide
ani, Fecioara Maria L-a nascutpe
Iisus. O stea de argint marcatacu
inscriptia:

,Hic de Virgine Maria Jesus
Christus natus est’ indicaacest
loc sfant.”
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Drumul Crucii
(Via Dolorosa)

?, ' Unul dintre cele mai
emotionante momente
ale pelerinajului a fost
parcurgerea Drumului
Crucii, cunoscutsi

subnumele de Via
Dolorosa.

Acesttraseu de aproximativ un
kilometru strabate inima Orasului Vechi
si cuprinde 14 opriri semnificative,
fiecare marcand un episod din
sufenintele Mantuitorului in drumul Sau
. ygSpre Golgota”

Fiecare statie era marcatd de capele
sauinscriptii, iar ghidul nostrune
relata cu pasiune semnificatia fiecarei
opriri. Intalnirea cu Maica Sa,
ajutorul oferit de Simon din Cirene.
compasiunea Veronicai.
Toate aceste momente prindeau viata

~ in mintea si sufletul meu de copil.”
5

Cele 14 opriri sunt:

1. Curtea caseilui Pilat din Pont:
Judecata lui Hristos §i condamnarea la
moarte.

“'Y-—-:——f :

Primele nouaiopnni seafla pe
strazile inguste ale orasulu, iar
ultimele cinci sunt situate in
interiorul Bisericii Sfantului
Momant. Pasind pe acest drum. am
incercat sd-mi imaginez povara
fizicd si spirituald pe care lisus a
purtat-o0.”

2. Punerea Crucii pe umerni Domnului "{3 "
5i pomnirea spre Golgota (Matei 27, 31). ‘- |
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3. Prima cadere a Mintuitoruluisub 5. Simon Cirineanul ridici Crucea
povara Crucii (dupa traditie). Domnului, sprea-L ajuta (Matei 27, 32;
Marcu 13, 21; Luca 23, 26).

4. Intilnirea Domnului cu Maica
Sa (dupa traditie).

8. Intilnirea Domnului cu femeile '

mironosite (Luca 23, 27-31).

6. Intilnirea Domnului cu Veronica:
Hristos Isi sterge chipul cu mahrama
(dupa o veche traditie crestina).

~ !

|
. —_ v J 9. A treia cadere a Mantuitorului la
pamant (tradifie medievala).

7. A doua cadere a Mantuitorului la
pamant (traditie medievala).
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De aici se coboara pe scarile pe care s-a :
urcat, se ia spre dreapta §i semerge 11. Pironirea Mantuitorului pe
direct la Sfantul Monmént unde se afl fe )
e 12. Moartea Domnului pe
Cruce (Toan 19, 28-30).
: 10. Golgota:
dezbricarea Domnului de hainele
Sale (Toan 19, 40).

14. Punerea Domnului in Mormant si
13. Coborirea Domnului de pe Cruce: Invierea (Luca 24, 1-7).
Piatra Ungerii (Matei 27, 57-61).
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JAtmosfera era una de liniste

Gradina Ghetsimani, ”
Biserica Natiunilor & Manastirea
,Pater Noster”

profunda, iar razele blande ale
soarelui filtrate printre frunze creau un
joc de lumini si umbre pe pamantul
sacru. Aici. am inteles importanta
rugaciuni sia vigilentei spirituale,
lectii pe care Mantuitorul le-a
impartasit ucenicilor Sai in acele clipe
de cumpana.”

La poalele Muntelui Maslinilor se afla
Gradina Ghetsimani. unloc deo
frumusete solemna. Maslinii batrani. cu
trunchiurile lor contorsionate, stau
~ marturie tacutda rugaciunilor si agoniei

28 lui Iisus inainte de arestare.

Peste aceasta piatrad a fost

Jesim din Pestera Ghetsimani si construita o bisericd incd din

mergem spre sud o sutd de metri, unde secolul al [V-lea. Ramanand in
seafla piatra originald silocul prinderii ruina, Biserica Catolica a inaltat in
Domnului nostrulisus Hristos, in secolul nostru o bisericd mare cu

noaptea Sfintelor Patimi * 12 calote, cu concursula 12 tan,
fapt pentru care noua biserica se
numeste astazi Biserica
Natiunilor®.”

7 » A
B MO YN
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.Ea se afld totin Gridina Ghetsimani si
este foarte bine intretinuta.

Intram in gradina. Aici se afld opt maslini
unasi, milenan. de circa 2 metr in
diametru, care au crescut din tulpina
- maslinilor ce au fost martori la patimile

Domnultui.”

Manastirea Hozeva

Ascunsain peisajul anid al desertului
Tudeii, Manastirea Hozeva esteun
refugiu al linistii si contemplatiei.

Construita pe stanci abrupte. aceasta
mandastire ortodoxa oferd o perspectiva
impresionanta asupra devotamentului
monastic. Calugari de aici duc o viata
de rugaciune si munca, departe de
agitatia lumii. Vizitand acestloc. am fost
impresionat de simplitatea si dedicarea
lor. realizand cat de profunda poatefi
cautarea spirituald atunci cand este

eliberata de dorintele materiale.”

o | —
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.La cateva sute demetri de urcus
domol. apare in dreaptanoastra
mandstirea calugarntelor carmelite,
numita Pater Noster® —Tatal Nostru.
Aceastamanastire este renumita pentru ‘
pelenini prin faptul ca are scris Tatal
nostruin 35 de limbi. Pe lungi culoare
boltite in arcuri gotice se vidinsirate ||
cadre mari de faianta colorata, pe care ‘.
este scrisa in diferite limbi cea mai

sfantd migaciune a intregii Crestinatati —
Tatal nostru. Textul in limba romana se
afla chiar in biserica manastini. pe
peretele de sud. ™

Manistirea Sfantul Gheorghe Hozevitul
este sapata intr-un perete de stanca. '
Aceasta este o straveche asezare
monahala, de la inceputul veacului al V-
lea, situatala apus de Ierihon, pe valea
paraului Horat sau Cherit din Vechiul
Testament. numit azi Hozeva, in preajma
caruia a trait Proorocul Ilie. in timpul
prigoninii lui cdtre regele Ahab. .o




Cuviosul Ioan Iacob a traitin
jurul Manastini  Sfantul Gheorghe
Hozevitu™ in cea mai aspra schivnicie
in ultimii opt ani de viata (1952-1960).
Pestera in care s-a nevoit_ Sfantul Ioan

Iacob™ se gaseste in pustiul numit
Ruva. pe malul stang al paraului, la
vreo trei kilometri de manastire.
Intrarea in pestera se afld 1a o inalfime
de aproximativ 7 metri fata de cursul
apei. incat se ajungea in pestera numai
cu o scard, pe o funie. cu multa truda,
in conditii nutocmai sigure.”

. A;iele Tordanului par sa poarte cu ele
nu doar istonia, ci si sperantele si

Raul Iordan

| rugaciunile celor care vin aici in
cautarea unei legatuni mai profunde cu
divinitatea.

g
, Bovwezud Doweslsl

Raul Iordan, cu apele sale linistite si
tulbuni. estelocul unde lisus a fost
botezat de Ioan Botezatorul. Stand pe
malurile sale, am privit cum pelerinii se
cufundauin apa, apoi am intrat sinoi,
reinnoindu-si credinta si amintindu-si de

propriul botez. i
e o h a < ——— —-‘ :
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Asacum lumina sfantd se coboard an Multi dintre cei prezenti se aruncdin
de an la Terusalim, curgerea in sens apa. spre a se sfinti in raul in care
invers a Raului Iordan este una dintre odinioard Domnul lisus a fost botezat
minunile care i-a convins pe multi de Proorocul Toan. Praznicul Botezului | |
pagani sa vina la Hristos. Minunea are Domnului mai estenumit teologic si
- loc doarin ziua in care ortodocsii din Epifania sau Aratarea Domnului.
Tara Sfanta sarbatoresc Botezul Aceasta deoarece in momentul
Domnului pe stil vechi, adica 1a 18 Botezului s-a aratat Duhul Sfant sub
ianuarie. Apele raului se intorc pur si forma unui porumbel deasupralui
simplu si curgin sensinversin Iisus. iar vocea Tatalui ceresc s-a auzit
momentul in care preotii rostesc spunand:  Acesta este Fiul meu fubit™
rugiciunile catre Duhul Sfant, pe care (Mt. 3, 16-17). In fetul acesta,
It cheami si sfinteasca apa, oamenii Dumnezeu-Tatal a aratat clar ca lisus

si intreaga fire a naturi. este persoana a Sfintei Treimi si L-a
M trimis in lume pentrucanoi sa-L
‘ ascultam si sane mantuim.

e OB ] ____--—-E‘—

Muntele Tabor

Inalt de peste 800 de metri, muntele se
- alaturd celorlalti munti binecuvantati din
- Tara Sfanta: Muntele Sion. Muntele
‘ Moria, Muntele Tabor, Muntele Fericirilor
si altii, care suntlegati de taina mantuini

neamului omenesc. Si pentruca este

foarte prielnic crestenii maslnilor. fiind

renumit inca din legea Veche prin
gradinile sale de maslini si teascurile de

untdelemn, a fostnumit de sfintii
evanghelisti . Muntele Maslinilor”, iar in
limba greaca . Muntele Eleon™.
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Ortodoxie, cunoscutpentru Schimbarea
la Fata a lui Iisus. unmoment in care
lisus a aratat Apostolilor Petru, Iacov si
Ioan adevarata Sa natura divina. Aici,
fata Lui a stralucit ca soarele, iar hainele
. au devenitalbe calumina, confirmandu-

St divinitatea.

Biserica
Sfantului Mormant

.Punctul culminant al pelerinajului a fost,
- fard indoiala, vizita la Biserica Sfantului
- Momant. cunoscuta si subnumele de
| Biserica Invierii, aici se coboara
; LUMINA SFANTA.

’ Aceasta biserica monumentala
adaposteste atat Golgota, locul Rastignirii,
cat st Momantul lui Hristos. Fatadasa
impunatoare, cu arcele duble si coloanele
ormamentate. reflecta influentele

arhitecturale ale cruciatilor.™
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Muntele Tabor esteunloc sacruin

Acestmoment este sarbatontpe 6
august sireprezinta unsemn al
legatuni profundeintre divinitate si
umanitate.
Pentru pelenini. Muntele Tabor este
un loc de fluminare spirituald si
transformare. Este un simbol al
schimbani interioare, in care
credinciosii sunt chemati sa
reflecteze asuprapropriei lor relatit ,
cu Dumnezeu si sa traiasca in lumina
credintei, a smereniei si a ascultani
voii divine. Pelerinajul pe acest
munte reprezinta o calatonie
spirituald ce continuain inimile celor
care aleg satraiasca in lumina hau
Hristos. 45

e




_La intrare, am fost intampinat de
Piatra Ungeni. unde traditia spune ca
trupul lui Iisus a fost pregatit pentru
inmormantare. Mirosul de tamaie si
ceard umplea aerul, iar pelennii
ingenuncheau pentru a saruta piatra
neteda sirece.”

A e FUEE

Movmavendd s

Urcand treptele abrupte spre Golgota,
am ajunsla Altarul Rastignini. Sub
altar, o deschidere din sticld permitea
vizualizarea stancii originale a Golgotei,
crapata conform traditiei in momentul
mortii lui lisus. Am ingenuncheat si am

Punctul central al bisericii este
Ediculul. o structuramica ce
adaposteste Momantul Sfant.

Intrand printr-o usajoasa. am pasit
in Capela Ingerului, unde o piatra
patratd marcheaza locul unde
ingerul a stat dupa Inviere . Din
aceastd incapere. o altd usa conduce
spre camera funerara propriu-zisa,
unde o lespede demarmura acopera
locul in care a fost asezat trupul lui
Iisus. Atmosfera era coplesitoare;
lumina slaba a candelelor si linistea

profunda invitau la meditatie si
rugaciune.

atins acestloc sacru, simtind o

conexiune profunda cu sufeninta si
sacrificiul Mantuitorului.
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Ai ajunsla finalul unei calatoni
spirituale adanci, o calitorie ce te-a
purtat prin locun sfinte. prin momente
de reflectie siinvatatura.
Pelerinajul nu este doar despre destinatii
fizice, ci despre transformarea launtrica,
despre pasii pe care ii faci spre credinta
: si smerenie.

1
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Aceastacaldtorie continuain fiecare
zi, in fiecare act de credinta, in
fiecare moment de rugaciune si

ascultare fata de voia divina. |

Incheind aceasta calatorie, iti rimane ‘

|

{

!

it

darul unei lumi mai luminoase, mai
pline de sens. in care lumina hui
Hristos te cilduzeste pe drumul |
vietil.

1

Sfarsit
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Cuprins

1. Context politico-religios
2. Arsenie Boca
3. Dumitru Staniloae

4. Concluzii

Context politico-religios

La jumatatea secolului XX, cultul ortodox
din Romania a trecut prin mari incercari
Regimul comunist a vrut sa elimine

religia din viata oamenilor, dar multi
preoti, calugari si laici au ramas
statornici in credinta, devenind
marturisitori ai lui Hristos. Unii dintre
acestia au fost ulterior recunoscuti oficial ca
sfinti.
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Dupa anul 1947, odata cu instaurarea
regimului comunist, ateismul a devenit
politica de stat, iar cultele religioase au
fost cel mult tolerate. Credinta crestina, mai
ales in forma ei ortodoxa, a fost puternic
atacata. In fata acestui val de prigoana,
multi preoti, calugari si credinciosi
laici au ales sa nu renunte la
Dumnezeu.
Desi au fost dusi in inchisori, torturati si
marginalizati, ei au rdmas statornici in
credinta, devenind exemple de curaj si sfintenie.

Este un fapt recunoscut cd in perioada
comunistd, Biserica Ortodoxa Romana a
avut mult de suferit.

Regimul ateu a lansat o luptad continua
impotriva Bisericii, cu metode dure si de
lunga durata.
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Incepand cu 1948, formele de manifestare
ale acestel prigoane au fost variate:

 orele de religie au fost interzise in scoli;
« au fost inchise multe institutii de
invatamant teologic;
» literatura religioasa a fost cenzurata
- au scdzut mult tirajele Bibliei,
cartilor de rugiciuni si manualelor

teologice.

unele eparhii au fost desfiintate, iar
ierarhii au fost pensionati fortat si trimisi
in izolare in manastiri;
procesiunile religioase au fost interzise, iar
slujbele se puteau desfasura doar in
interiorul bisericilor;
peste 2.000 de preoti ortodocsi au fost
arestati, iar multi dintre ei au murit in
inchisori;
numeroase biserici au fost demolate sau
mutate, sub pretextul modernizarii
urbane;

rin decretul 410 din octombrie 1959, mii
ge calugari si calugarite au fost fortati sa
paraseasca manastirile.
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 chiar daca multi preoti si mireni au fost
dusi in inchisoare, lumina credintei lor
a continuat sa straluceasca;

 copiii erau botezati pe ascuns, adesea in
casele credinciosilor;

* tinerii se cununau religios in manastiri,
in tainda, iar mortii erau prohoditi de
preoti, uneori chiar in afara lacasurilor

_ decult.

In spatele tacerii impuse de regim,

Biserica si-a continuat misiunea in mod

discret, dar profund.

Toate aceste lucruri ne arata ca, in ciuda
persecutiilor, lumina credintei nu a fost
stinsa. Marturisitorii din acea perioada

raman un exemplu de demnitate, curaj si

iubire fata de Dumnezeu. Prin viata si
suferinta lor, ei ne arata ce inseamna cu
adevarat sa-L marturisesti pe Hristos in
vremuri de intuneric.
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Sfantul Cuvios Marturisitor
ARSENIE BOCA

Arsenie Boca s-a ndscut pe 29 septembrie
1910, in satul Vata de Sus, judetul
Hunedoara. A fost un elev exceptional,

terminand ca sef de promotie Liceul

,~Avram Iancu” din Brad, apoi Academia

Teologica din Sibiu in 1933. Cu sprijinul
Mitropolitului Nicolae Balan, a urmat si
cursurile Institutului de Arte Frumoase din

Bucuresti, interesandu-se totodata de

medicind si mistica crestina.
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In 1935 a fost hirotesit citet si ipodiacon, iar
in 1936 — diacon celibatar. A petrecut trei
luni la Muntele Athos in 1939, experienta
care i-a intarit dorinta de a urma viata
monahala. La intoarcere, a fost inchinoviat
la Manastirea Sambata de Sus si tuns in
monahism in 1940. In 1942 a devenit staret
al Manastirii Brancoveanu.

PARINTCLE ARSE!

Dupa 1945, a fost arestat de mai multe

ori din cauza influentei sale spirituale
si a presupusului ajutor oferit luptétorilor

anticomunisti. A fost anchetat, torturat si

trimis la munca fortata la Canal In 1959,
regimul comunist 1-a scos abuziv din

monahism si i-a fost interzis sa mai

slujeasca.
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A lucrat ulterior ca pictor bisericesc la
Bucuresti, fiind mereu supravegheat de
Securitate. Din 1984 s-a retras la
Manastirea Sinaia, iar pe 28 noiembrie
1989 a trecut la Domnul. A fost
inmormantat la Manastirea Prislop, unde
mormantul sau a devenit un important loc
de pelerinaj pentru credinciosii din intreaga
tara.

Arsenie Boca a ficut nenumarate
minuni atat in timpul vietii, cat si dupa
moarte, unele cuprinse in marturisiri
publicate dupa Revolutie.

Poporul I-a cinstit ca pe un sfant, iar in
2025 Biserica Ortodoxa Romana a
proclamat canonizarea Sfantului Cuvios
Marturisitor Arsenie de la Prislop
alaturi de alti 15 sfinti si marturisitori
romani.
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Sfantul Preot Marturisitor
DUMITRU STANILOAE

Dumitru Staniloae s-a nascut in 16
noiembrie 1903 in Vladeni, judetul Brasov.
A urmat Liceul ,,Andrei Saguna” din

. Brasov, apoi a primit burse de studii la
facultati din Cernduti, Bucuresti, Atena,
Munchen, Berlin, Paris si Belgrad,
specializandu-se in Bizantinologie si
Dogmatica.

166



A obtinut doctoratul in 1928, iar in 1930 s-a
casatorit cu Maria Mihu. A fost hirotonit
diacon in 1931 si preot in 1932. A predat la
Academia Teologica din Sibiu,

devenind rector al acesteia in 1936. A
publicat numeroase lucrari teologice, dintre
care cea mai cunoscuta este traducerea si
comentarea Filocaliei, in 12 volume. A fost si
edactor al ziarului Telegraful Roman timp de 12
ani.

In 1958 a fost arestat si inchis la Aiud pentru
5 ani. Dupa eliberare, a continuat sa scrie, sa
traduca si sa predea, participand la
numeroase conferinte internationale.

A devenit membru al Academiei Romane

in 1990 si a primit numeroase distinctii
academice.

redicile sale erau pline de putere si atrageau
multimi de credinciosi, fiind considerate
profunde si patrunzatoare, cu un impact
spiritual deosebit.

A trecut la Domnul in 5 octombrie 1993, la
varsta de 9o de ani, lasand in urma o
mostenire teologica si duhovniceasca
de nepretuit.

R
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Parintele Dumitru Staniloae este
considerat unul dintre cei mai mari
teologi ortodocsi ai secolului XX, fiind
nu doar un savant de renume, ci si un
marturisitor al credintei in vremuri de
prigoana.

' In 2025, Biserica Ortodoxa Romana a
proclamat canonizarea Sfantului Preot
Marturisitor Dumitru Staniloae alaturi
de alti 15 sfinti si marturisitori romani.

Concluzii:

Perioada comunista a fost una dintre cele mai
intunecate epoci din istoria spirituala a
Romaniei, marcata de o prigoana
sistematica impotriva Bisericii Ortodoxe si
a credinciosilor sai. Cu toate acestea,
lumina credintei nu a putut fi stinsi. In
ciuda arestarilor, cenzurii, demolarii
bisericilor si interzicerii vietii monahale,
numerosi marturisitori ai credintei — clerici si
laici deopotriva — au ramas neclintiti in iubirea
lor fata de Hristos.
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Personalitati precum Arsenie Boca,

Dumitru Staniloae si multi altii,

reprezinta chipuri vii ale sfinteniei si
curajului in fata tiraniei ateiste. Fiecare
dintre ei a suferit marginalizare, privatiuni
si adesea detentie, dar au transformat
aceste incercari in prilejuri de intérire a
credintei, de rugaciune si de slujire tainica a
neamului.

Jertfa si ddruirea acestor oameni raman
marturii vii ale faptului cd adevarata
credintd nu poate fi invinsa de nicio
putere lumeasca. Ei sunt repere de
constiinta, stalpi ai Ortodoxiei romanesti
si modele de urmat pentru generatiile de
astazi si de maine. Mostenirea lor ne
cheama la pastrarea cu demnitate a
credintei, la curaj in marturisire si la
recunostinta fata de cei care au suferit
pentru ca noi sa avem libertatea de a crede.
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie

Tosa Cosmin Gabril, Clasa a 1X-a

Béjenaru Teodor, Clasa a 1X-a

Prof. Enache Mihaela

Atanasiu Carmen

Colegiul Tehnic ”Edmond Nicolau”, Jud. Vrancea

Inainte de a incepe
prezentarea

*Animatii:

Aceasta pictograma va aparea la fiecare slide pentru a va ajuta sa parcurgeti prezentarea:

Aceasta pictograma va duce la meniul de selectie pentru capitole: Q

*Poze:
Majoritatea imaginilor sunt preluate dupa o extensie in PowerPoint numita OPEN Pexels.

Unele imagini au avut o problema la prelucrare asa ca rezolutia lor a scazut.

———
Scurta introducerea a Pelerinajul |

171



Scurta introducere a Pelerinajul

Imparateasa Elena s Sfanta Cruce
de la lerusalim

B = F o tr e
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Scurta introducere

Definitia pelerinajului

*Calatorie intreprinsa din motive religioase catre un loc considerat sfant
*Act de devotiune si cautare spirituala
+Practica prezenta in diverse traditii religioase

Sursa (doxologiaro)
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Provocarile pelerinajului

*Pelerinajul presupune renuntarea la confortul cotidian
*Necesita rabdare, rezilienta si disciplinainterioara
+Dificultatile intAmpinate sporescvaloareasi
semnificatia experientei.

Sursa (doxologiaro)

/N

Exercitiu de vointa

*Peleringjul este un exerdtiu de vointa sicredints, in caretrupul
obosese, dar suflietul seintareste

Sursa (doxologiaro)
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Comuniunea in pelerinaj

*Pelerinajele aduna oameni din diverse medii sociale si
culturale;

*Experienta comuna creeaza legaturi si solidaritate intre
pelerini;

*Reflecta realitatea Bisericii ca popor al lui Dumnezeuin
calatorie

Sursa (doxologiaro)

Pelerinajul ca experienta
transformatoare

+Ofera oportunitati de reflectie si auto-descoperire;
Contribuie 1a purificarea sufleteasca sireinnoirea
credintei;

+Faciliteaza intalnirea cu Dumnezeu sitrairea unei
experiente sacre

Sursa (doxologiaro)
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Simboluri ale pelerinajului

+Ofera oportunitati de reflectie si auto-descoperire; |\g¥#h\\-
Contribuie 1a purificarea sufleteasca sireinnoirea credintie; T
+Faciliteaza intalnirea cu divinul sitrairea unei experiente

sacre;

Sursa (doxologiaro)

Pelerinajulin Lume
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-hdapoqtebte GolgotallocuIRastsgmru SJSfamuIMormantalluﬁ%us Hristos. "

Muntele Maslinilor

'LoculmaltanlDomnuluxla cer. \ \

«Aici se afla Gradina Ghetsimaniunde lisus s- arugatln mte de aréstare.
-BlaencaTuturorNatlumlormMénastlrea Eleon.

*Raul lordan

*Loclil inléaref‘lri-'sus Hristos afostbotezat de citre Sfantulloan Botezatorul.

ROM&M&

-Manastlrea‘Putna
*Aicise aﬂa mormamul lui Stefan celMare.
: ~Manast|rea Prislop = /%
"'[egata dewatayad:rvnzteahr.ntelwArseme Boca.
I ;
~Pesjer’a Sférguluu Andrei (Dobrogea)
'Conside(atﬁ'primul loc decrestinism peteritoriul Romaniet

Andrei.
*(sursa manuak)
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- GRECIA ;

Muntele Athos
*Gazduieste 20 de manastiri, printre care Manastirea Vatopedu, Manastirea lviron si-,
M&nastirea Hilandar (sarba)

Meteora
*Initialexistau 24 de manastiri, astazi sunt active doar 6.
*Cele maicunoscute: Marele Meteor, Varlaam, Rousanou.

Patmos — Pestera Apocalipsei

*Insula Patmos este unimportant centru de pelerinaj datorita Manastirii Sfantului
loanTeologul.

Manastirea Serafim-Diveevo

*Una dintre cele mai importante manastini din Rusia, @sodata aJ Sfantul Serafimde~_
Sarov. Este un loc de peleringj faimos datorita moastelor sfantului’si-a ¢ Kanamlti_J
Maicii Domnului” — o calederugadune considerata sfanta.

Manastirea Lavra Pesterilor din Pskov

*Un complex monahal sapat in stana, cu o istorie del peste 700 de ani. Este
cunoscut pentru sfintiiingropati aici si pentru atmosfera de profunda spiritualitate.

Catedrala Kazanskaya din Sankt Petersburg
*Inspirata de Basilia Sfantul Petru din Roma, aceasta @tedrala gazdujeste icoana

facatoare de minuni a Maidi Domnului din Kazan, una dintre cele mai venerate
icoane ortodoxe din Rusia.
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. SERBIA ;

Manastirea Studenica

*[ha dintre cele mai vechi si importante manastiri ortodoxe din Serbia,
fondata in secolul al Xli-lea de Stefan Nemanja. Este cunoscuta pentru
frescele medievale impresionante si pentru rolul sau in istoria spirtuala a
Serbiei.

Manastirea Zica
*Locul unde au fost incoronati primii regi ai Serbiei. A fost construita in

secolul al Xlll-leasi este strans legata de Sfantul Sava, primul arhiepisgop gl F‘ .
Serbiei. / |

- MUNTENEGRU

Manastirea Cetinje

(:.
*Situata in fosta @pitala regala Cetinje, manastirea pastreaza moastele Sfantului/
Petru de Cetinje si o parte din Sfanta Cruce. Este un important centru spiritual
pentru ortodoxia muntenegreana.

Manastirea Moraca
*Fondata in secolul al XliHea, este una dintre cele mai vechi si frumoase manastin—

din Muntenegru. Este cunoscuta pentru frescele medievale si pentru atmosfera sa
Nnigtits, fiindun loc derugaciune sireculegere.
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oy

oy

A implini
un
legamant

A obtine o A ramane sa
favoare locuiasca,

Pelerinul se duce undeva, se deplaseaza spre un oc
unde ,vede ceva’, cum spunea Eusebiu din Cezareea.

Pelerinul poate vedea un loc, moastele unui sfant) o
persoana deosebita.

Pelerinajul este un interes istoric pentru a cunoaste
locurile speciale legate de istoria méantuirii, la care se
adauga o curiozitate mal putin pioasa pentru a vedea
minunatele si iImpunatoarele constructii care transformau
lerusalimul
Origen-a-parcurs Palestina in cautarea urmelor lui lisus,
ale uceniciler si ale profetilor, iar fericitul leronim afirma:
Asaeumiiiintelegi mai bine pe istoricii greci cand ai
vazut Atena sau cartea a lll-a a Eneidei cand ai venit prin
Lewueale dela Troada in Sicilia si din Sigilia lasvarsarea
Tibrului, Ia fel intelegiumai-bine Sfanta Scriptura cand ai
vazut cu ochii tar ludeea si ai contemplat ruinele vechilor
ei cetati’.
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Un pelerinaj este si un act de multumire sau de
pocainta, o rugaciune de multumire sau de cainta
pentru ispasirea unui pacat. Drumul anevoios al
calatoriei este un semn al legamantului facut lui
Dumnezeu in cazul rezolvari favorabile a unei
cereri. Cand este vorba de pocainta, oamenii
sunt de obicei imbracati in vesminte cernite. in
Occident, aceasta practica va aparea incepand

A Tmplini un cu secolul al Vl-lea.
legamant

-~

Pelerinajul este un demers, o cerere’ pentru
implinirea unui lucru oarecare, cel mai adesea
vindecarea de o boala deosebit de grava. -Multe
locuri sfinte“si-au aflat renumele tocmai datorita
minunilor implinite /acolo, in vindecarea bolnavilor.
La mormantul Sfantului loan Botezatorul'erau dusi
demonizatii (Fericital leronimy Epistola 108, 13).
Grigorie de Taurs povesteste despre leprosi dusi
la fantana Iui Moise pentru a se vindeca. in zilele
noastre, atat in lumea catolica, cat sl in cea
ortodoxa credinciosii merg in pelerina) la tocuri
sfinte pentru'a obfine binecuvéantare si vindecare,
sufleteasca si frupeasca. Sa amintim pelerinajele
in insula Tinas (Grecia), la Ars si Lourdes (Franta)
sau in tara noastra la lasi, Bucuresti, Curtea de
Arges.
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Aceasta este si motivarea care i
Inspira pe unii oameni sa aleaga viata
monastica. Fericitul leronim a venit sa
frailasca in Palestina, aproape de
locurile sfinte.

Dorinta de a ramane sa locuiasca intr-
un loc sfant pana la moarte este

insotita de o alta. a fi ingropat, dupa
moarte, langa locurile sfinte, ce
amintesc de viata, moartea si
indltarea la cer a Domnului nostru
lisus Hristos.

Sur=d paza (Google)

impéarateasa Elena si Sfanta
Cruce de la lerusalim

impariteasa Elena cilatoreste la lerusalim pentru a gasi Sfanta Cruce.
Dupa aceasta calatorie, Imparateasa ridica bserici in locurile sfinte. Cele
mai importante suntPatimirea, Invierea siCincizecimea.

Sur=d (Crestn Ortodax)
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Sur=d paza (Google)

Construirea locasurilor

Se construiesc primele lecase de cult. Printre cele mai importate se
numara Biserica Anastasis (Sfantului Mormant) si Biserica Martyrium

Sur=a (Crestn Orodax)

Swrsa paza (Google)

Moastele de la Constantinopol

Constantinopolul devine centrul principal al relicvelor sfinte, adundnd
moaste din intreaga lume crestind. Orasul devine un important loc de

pelerinaj.

Sur=3 (Crestn Ortodax)
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Imperiul Bizantin

Biserica Sfantul Dimitrie din Tesalonic devine unul dintre cele mai
importante centre de pelerinaj din Imperiul Bizantin. In aceasta pericada,
multe manastiri incep sa atraga pelerini, transformandu-se in locuri

sfinte de rugaciune, precum Muntele Athos, Meteora, Patra, 1nsulg_ Tinos :
siinsula Egina. Surs (Crestn Ortodax)

Pelerinajul in Romania

Biserica CuvioasaParascheva

UG ot Impenuis
eout aw copline n casa
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Pelerinajul in Romania

Pelerinajulin Romania

Manastirea Nicula
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Pelerinajul in Romania

Manastirea Prislop

Mindstren Prision o | ude

BTETION  TIT)

Va multumim!

PRESE

. Made by ChatGPT for PowerPoint
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie

Ghita Ayana, Clasa a IX-a

Ciobanu Catrinel, Clasa a IX-a

Lazar Natalia, Clasa a IX-a

Prof. Dinu Raveca

Prof. Mares Madalina

Colegiul National Tudor Vladimirescu, Bucuresti, Jud. llIfov

-@Wﬁﬁ ) v @Nﬁ%
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PELERINAJUL ORTODOX — CALATORIE IN CREDINTA SI
SMERENIE

,»Fericiti cet ce locuiesc in casa Ta, in veci vecilor Te vor lauda.” — Psalmul 83:5

T

Echipa de proiGhita Ayana, Ciobanu Catrinel si Lazar Nataliaect:
Eleve:,

clasa a IX-a C, Colegiul National Tudor Vladimirescu, Bucuresti
Prof. coord. : Dinu Raveca, Mares Midilina
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Ce este pe[erinaju[ ortodox?

* O calatorie spirituala catre locuri
considerate sfinte, unde credinciosii se roaga
si se apropie de Dumnezeu.

* Nu este doar o vizita turistica, ci o
experienta interioara de pocainta  si
transformare.

« Isi are radacinile in traditile vechi
ale Bisericii Ortodoxe si este practicat de
crestini din intreaga lume.

De ce mergem n peler'maj?

- intarirea credintei prin calatoria in
locuri cu incarcatura duhovniceasca.

» Smerenie — recunoasterea limitelor
noastre si a nevoii de Dumnezeu.

+ Pocainta si rugaciune — pelerinajul e
un drum spre curatirea sufletului.

* Multumire si speranta — multumim
pentru binefacerile primite sau cerem

ajutorul Domnului si al sfintilor.
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lerusalim — Sfantul Mormant — Patriarhia Ecumenic din
locul Invierii lui Hristos Constantinopol — centrul ortodoxiei

rasaritene

Pelerinajul ca drum fizic si sufletesc

» Calatoria nu inseamna doar kilometri strabatuti, ci un drum al inimii.
» Pe drum, pelerinul mediteaza, se roaga, posteste si invata rabdarea.
» Este o iesire din cotidian si o reintoarcere catre sine si catre Dumnezeu.
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LOCURI DE PELERINAJ IMPORTANTE IN

ORTODOXIE

Manastirea Putna — locul de
odihni al Sf. Stefan cel Mare

Manastirea Prislop — mormantul
Sf. Arsenie Boca
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Manastirea Nicula — cunoscuta Muntele Athos (Grecia) —
pentru icoana facitoare de republica monastica, considerata
minunt Gradina Maicii Domnului

Terusalim — Sfantul Mormant — Patriarhia Ecumenici din
local Invietii kui Eltistos Constantinopol — centrul ortodoxiei

rasaritene
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Tréirea spirituald a pelerinului— un act de smerenie '

Pelerinajul — inceputul unei noi viefi

+NU SE TERMINA LA INTOARCEREAACASA.
+ESTE INCEPUTUL UNEI TRANSFORMARI CONTINUE: MAI
MULTA CREDINTA, MAI MULTA IUBIRE, MAI MULTA SMERENIE.
+ CALATORIA CATRE DUMNEZEU NU E MASURATA IN PASL, CT N
LACRIMIL RUGACIUNE SI INIMA CURATA >




BIBLIOGRAFIE

° Www.resursecrestine.ro

© Sfanta Scripturd

° Carte album Biserici si Manastiri din Romania

° Ghid complet pentru vizitarea Muntelui Athos - Turul de Weekend

© Biserica Sfantului Mormant din Terusalim | Doxologia www jerusalem.ro/obiective /ierusalim-biserica-
invierii-1

VA MULTUMIM PENTRU
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Pelerinajul ortodox, calatorie in
credintd i smerenie — La pas cu Hristos

Taran Daniela-Valentina, Clasa a X-a

Prof. Mirela Havirneanu

Prof. Violeta Dragan

Colegiul Silvic ,,Bucovina”, Campulung Moldovenesc, Jud. Suceava

Pelerinajul ortodox, célatorie in %
credintd s1 smerenie

La pas cu Hristos

Realizator : Taran Daniela-Valentina

Clasa a X-a G, Colegiul Silvic ,Bucovina”, Campulung
Moldovenesc, jud. Suceava

Prof. coordonatori: Prof de Religie : Mirela Havirneanu
Prof.de TIC: Violeta Dragan
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Crisana
Maramures

195

Bucovina
Moldova Nord

~

Pelerinaj:

Calatorie rituala facuta de credinciosi,
individual sau in grup, intr-un loc sfant.

Pelerinajul este o forma concretd prin
care se marturiseste credinta.




Manastirea Putna

Manastirea Putna, cu hramul Adormirea
Maicii Domnului, este un lacas monahal
crestin ortodox.

Manastirea se afld la 33 km nord-vest de
orasul Radauti, in judetul Suceava.

Ctitorie a lui Stefan cel Mare (al carui
mormant se afla aici), a inceput in anul 1466 si
s-a terminat in 1469.

Sfintirea sa a avut loc la 3 septembrie 1469,
Lfiind de fatd intreg clerul moldovenesc”.
Slujba de sfintire a fost oficiatd de mitropolitul
Teoctist.

Manastirea Voronet

Manastirea Voronet este un complex monahal medieval construit in
satul Voronet, astazi localitate componenta a orasului Gura Humorului.

Manastirea se afld la 36 km de municipiul Suceava si la numai 4 km de
centrul orasului Gura Humorului.

Ea constituie una dintre cele mai valoroase ctitorii ale lui Stefan cel
Mare (1457-1504).

Biserica a fost ridicatd in anul 1488 in numai 3 luni si 3 sdptdmani,
ceea ce constituie un record pentru acea vreme.




Manastirea Neamt

Minastirea Neamt este o méandstire ortodoxa de calugari
din Romania, situatd in comuna Vanatori-Neamt, satul
Manastirea Neamt, judetul Neamt.

Manastirea este atestatd documentar din 1407, insa
radacinile in timp ale activitatii monahale se intind pana
in veacul al XII-lea.

Ctitorirea mandastirii apartine lui Petru I Musat (1375-

1391), care a construit aici prima bisericd din piatra,
astazi disparuta.

Mitropolia Moldovei
de la lasi

Catedrala Mitropolitana din Iasi, cu hramul Sfanta
Parascheva, Intimpinarea Domnului si Sfantul
Mucenic Gheorghe, este biserica catedraldi a
Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, una dintre cele
sase catedrale mitropolitane ortodoxe din Roménia.

Biserica a fost ridicatd pe locul unde s-au aflat doua
biserici mai vechi: Biserica Alba (din secolul al XV-
lea) si Biserica Stratenia (din secolul al XVII-lea).

S-a lucrat mai intdi intre anii 1833 si 1839, dupa
planurile arhitectilor Gustav Freywald, Bucher si
Mihail Singurov.




Manastirea Galata

Manastirea Galata din Iasi este o manastire de maici,
ctitoritda la sfarsitul secolului al XVI-lea de catre
domnitorul Petru Schiopul in partea de vest a orasului.

Ea se afla pe un platou de pe dealul Galata, putand fi
observatd cu usurintd din diferite locatii ale Iasului.
Inainte de construirea actualei manastiri,
voievodul Petru Schiopul al Moldovei (1574-1577,
1578-1579 si 1583-1591) a ctitorit o primd manastire,
denumita ,,Galata din vale” sau ,,Galata de jos”.

-
S
.
C.
»

Manastirea Tudor Viadimirescu

Manastirea Vladimiresti este situatdi la 4 km de
comuna Tudor Vladimirescu, este un loc de pelerinaj si
hrana sufleteasca pentru toti cei care ii trec pragul si o
viziteaza .

Manastirea are un sobor de 109 maicute care slujesc
cu credintd. Manastirea are hramul Adormirea Maicii
Domnului, este un loc pe unde a trecut si parintele
Arsenie.

Manastirea a fost ctitoritd in anul 1938, de catre
Veronica Gurdu, pe terenul primit ca zestre din partea
parintilor sdi. La rasarit de biserica se afla Paraclisul
cu hramul Izvorul Tamaduirii (1939), ctitorit de arhim.
Visarion Nicolau.

Pictura bisericii a fost realizatd in anul 1990. La 15
august 1991 Paraclisul a fost sfintit de catre Prea
Sfintitul Episcop Casian Craciun.
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Pestera Sfantul Andrei

Sub numele de Pestera Sfantului Andrei este
cunoscutd o manastire dobrogeand, situatd in
apropierea localitatii Ion Corvin din judetul
Constanta.

Este construitd in jurul unei pesteri in care
traditia populara sustine ca a trait si a
crestinat Sfantul Apostol Andrei.

Pestera se gaseste la mai putin de 2 kilometri
de ,Cismeaua Mihai Eminescu” si la
apoximativ 4 kilometri de soseaua Constanta —
Ostrov.

Manastirea Antim

Manastirea Antim este una dintre vechile si
frumoasele manastiri ortodoxe din Bucuresti.

In ziua de praznuire a Sfintei Mucenite Agata, adica
pe 5 februarie 1713, prin descoperire dumnezeiasca,
Sfantul Mitropolit Antim Ivireanul hotéraste sa
cladeasca o manastire, pe locul unde, pana atunci, se
afla o veche bisericutd de lemn, inchinata Sfantului
[erarh Nicolae (in aceasta se pastra Sfantul si Marele
Mir).




Manastirea Hurezi

Manastirea Hurezi sau Manastirea Horezu, cum mai este
cunoscutd, este o capodopera a stilului brancovenesc. Este apreciata
pentru echilibrul si puritatea arhitecturale, bogatia detaliului siu
sculptural, minutiozitatea compozifiei religioase , portretele votive si
operele decorative pictate.

Scoala de pictura si sculpturd infiintatd in cadrul manastirii in
secolul al XVIIl-lea a devenit cunoscuti in intreaga regiune a
Balcanilor.

Din 1993, Manastirea Horezu este parte a Patrimoniului Mondial
UNESCO, conform whc.unesco.org. Manastirea este monument de
interes national.

Manastirea Cozia

Manastirea Cozia este un complex monahal medieval, situat in orasul Calimanesti, pe malul raului Olt. Este o ctitorie a
domnului Mircea cel Batran, extinsa si renovatd de-a lungul istoriei sale multiseculare . Manastirea Cozia a constituit de-a
lungul timpului un puternic focar de cultura roméneasca. Prin hrisoavele domnesti din 28 martie 1415, 18 martie 1419, 16
iunie 1436 si 17 aprilie 1448 se atestd, ca aici functiona o scoald manastireasca inca din 1415. Primul dascal a fost parintele
Sofronie, staretul manastirii. Logofatul Filos, logofat al marelui voievod Mircea cel Bétran a compus versuri si imnuri
religioase , el fiind considerat primul poet roman.
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Manastirea Hodos-Bodrog

Manastirea Hodos-Bodrog este una dintre cele mai vechi
asezaminte monahale din tara noastrd.Se afla la 15 km
distanta de orasul Arad, pe cursul inferior al Muresului.

Dupa o veche traditie locala, se spune ca manastirea ar fi
o ctitorie a credinciosilor din imprejurimi. Traditia
marturiseste cd un taur din turma unui pastor a scos la
iveala dintr-o movilda de pamant Icoana Facdtoare de
Minuni a Maicii Domnului cu Pruncul [isus, iar pe locul
unde s-a descoperit icoana a luat fiintd Manastirea.

Pentru a confirma datele traditiei, se mai pastreaza si
astazi, in manastirii, capul taurului care a
descoperit icoana, precum si Icoana Facatoare de Minuni a
Maicii Domnului.

biserica

Prima atestare documentara despre existen ta manastirii o
avem din anul 1177, iar informatiile unor istorici locali
vorbesc despre existen ta unor ,,calugari greci” (ortodocsi),
la Hodos-Bodrog, inca din sec. al XI-lea.

Manastirea Vodita

Vodita este o manastire situatd pe valea raului
Vodita (la aproximativ 1 km in amonte de gura de
varsare in Dunare), la circa 15 km vest de Drobeta-
Turnu Severin, judetul Mehedinti.

Cel mai probabil a fost ridicatd in perioada dintre
1369 (cand Nicodim a ajuns in Tara Romaneasca) si
1374, cand este mentionat pentru prima datd acest
locas de cult intr-un document emis de Vladislav 1.




Manastirea Barsana

Minastirea Barsana este o0 manastire  ortodoxa
din Romania situatd in comuna Barsana, judetul Maramures .
Primele atestiri documentare ce fac referire la Mainastirea
Barsana dateaza din 1390.

Intr-un document din 21 iulie 1390, referitor la
proprietatile familiei voievodale Dragos, este mentionat un
drum care se bifurca, conducand pe un brat in satul Barsana,
iar pe celalalt la manastire.

Manastirea Recea

Manastirea Recea poarta hramul: Nasterea Maicii
Domnului si se gaseste in satul Recea, comuna Ungheni,
judetul Mures.

Este situatd pe drumul european E60 la 2 km de
Aeroportul Targu Mures si 15 km de orasul Targu
Mures. Manastirea de la Recea a luat fiinta in anul 1991,
arhitectura ansamblului  monahal fiind una tipic
romaneasca.

Obstea de maici care insufleteste manastirea se nevoiesc
intru toate spre a urma sfintilor, dand astdzi o puternica
marturie crestind in spatiul romanesc.

Inceputurile manastirii stau in strdnsd legaturd cu
ostenelile si rugaciunile maicii starete stavrofora Cristina.
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Manastirea Sambata de Sus

Manastirea Sambata este o manastire ortodoxa
din Romania situatd in comuna Sambata de Sus, judetul
Brasov.

Mitropolitul Nicolae Balan a inceput restaurarea
bisericii in anul 1926, iar sfintirea a fost facuta in 1946,
in timpul lui Mihai I, Regele Romanilor, al carui portret
votiv poate fi vazut in interiorul bisericii . Regele Mihai
I, fiind un al doilea ctitor al manastirii .

Cunoscutda si  sub  denumirea  Manastirea
Brancoveanu de la Sambata de Sus, este un
asezamant monahal de calugari. Initial, a avut
o biserica de lemn avand dublu hram, fiind construita
in 1657, din initiativa vornicului Preda Brancoveanu.
Intre anii 1696-1707 s-a construit o biserica de zid,
prin grija domnitorului Constantin Brancoveanu.

Manastirea Agafton

Manastirea Agafton este o manastire ortodoxa din Romania,
situatd in satul Agafton din comuna Curtesti (judetul Botosani). Ea
se afld amplasatd intr-o zond pitoreasca, pe culmea unui deal
impadurit (la o distantd de 8 km sud-vest de municipiul Botosani).

In anul 1729, vizand ca se aduna fratii in jurul lui, pustnicul
Agafton ,au mers in codrul ce este pe locul domnasc la ocolul
Botasenilor si au curatat padure si si-au facut manastioara cu chilii
si si-au pus pometi pe lingd chilii" (dupa cum scrie domnitorul
Grigore al II-lea Ghica intr-un hrisov din 1 octombrie 1729).
Acest lucru este mentionat si din Cartea Domneascd din 13
octombrie 7262 (1753) din vremea lui voievodului Matei Ghica,
citatd in lucrarea lui Al. H. Simionescu, spunandu-se acolo ca
Agafton ,cu a sa silintd si munca a facut curatiturd in padure(a)
Merei de s-au facut méanastioara cu chilii si s-au pus si pometi”.
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Manastirea Sfantul Pantelimon

Manastirea Sfantul Pantelimon - Lacu Sarat a luat fiinta in
anul 1996. Manastirea Sfantul Pantelimon - Lacu Sarat este
situatd in apropierea statiunii balneo-climaterice Lacu Sarat.

Ansamblul manastiresc cuprinde o bisericutda de lemn in stil
maramuresean $i un corp de chilii .

Manastirea Sfantul Pantelimon - Lacu Sarat a fost sfintita in
1999 de IPS Casian al Dunarii de Jos si de IPS Petru,
Mitropolitul Basarabiei.

Manastirea Ciolanu

Manastirea Ciolanu este o manastire de calugari
crestini ortodocsi din judetul Buzau, comuna Tisau,
Muntenia, Romania.

Este localizata in imediata apropiere a Taberei de
Sculpturda de la Magura, pe versantul sudic al
dealului Ciolanu, catre paraul Niscov.

Manastirea este atestatd din secolul al XVlI-lea.
Mainastirea are doua biserici, situate la o distanta de
100 de metri intre ele. Biserica veche poarta hramul
Stantul Gheorghe. Cercetari arheologice efectuate in
anii 1970 arata ca este singura dintre asezarile
monahale ale judetului Buzau atestata documentar in
a doua jumatate a secolului al XVI-lea.




Manastirea Basarabi

Ministirea Basarabi- In comuna Basarabi s-a
descoperit in 1957 intr-un deal de cretd un
ansamblu monahal datand din epoca daco-romana
si medievala (sec. IV-XI), format din sase
bisericu te rupestre, unice in tard, o adevarata "lavra
a pesterilor" din Dacia Pontica.

Prin grija IPS Teodosie, aceastd vatra de
credintdi a prins din nou viatd pe data de 4
noiembrie 2004, cu hramul Sf. Teotim, episcopul
Tomisului.

Manastirea Dervent

Manastirea Dervent este o manastire ortodoxa din
Roménia situatd in extravilanul satului Canlia, judetul
Constanta. Traditia fixeaza la Dervent o biserica de
manastire (secolul al XI-lea), distrusda de pecenegi
(1036) odata cu cetatile Capidava si Dervent. Aici se
gasg8c trei cruci din piatra care au crescut din paméant
»stintele cruci nepuse de manda omeneascd, ci
crescute din pamant”. In 1923, episcopul Ilarie
Teodorescu al Tomisului a infiintat la Dervent o
manastire pe terenul donat de familia Andreevici si
Paraschiva Gheorghiu. In 1934, paraclisul care
addpostea crucile a ars din temelii, icoanele
raméanand insa neatinse de foc. In 1936, PS Gherontie
al Tomisului a pus piatra de temelie a actualei
biserici, ridicatd dupa proiectul arhitectului N.
Sandulescu si sfintitd pe 13 septembrie 1942, data la
care Elefterie Mihail a fost numit staret al manastirii .
In 1959, prin Decretul 410, manastirea a fost inchisa
timp de zece ani.




Moanastirea Radu Negru

Manastirea Radu Negru este situati  in partea de nord a
municipiului Calarasi, la 10 km, pe soseaua ce duce spre Slobozia, la
confluenta dintre Lunca Dunarii si CAmpia Baraganului.

Actuala maénastire este organizatd in jurul bisericii fostei parohii
Radu Negru, cunoscutd si sub denumirea de Gambeta. Se crede ca
numele vine de la proprietarul locurilor care purta o paldrie numita
”gambetd ”.Satul a luat fiintd in anul 1882. Apartinea administrativ si
bisericeste de comuna Tonea, judetul lalomita.in anul 1896 satul a
devenit comuna Radu Negru. Biserica a fost construita intre anii 1909-
1912, de cétre obstea comunei cu concursul perceptorului Marinache
Stoenescu si a primarului Gheorghe Ispir. Locasul de cult a fost zidit
din cardmidd pe temelie din piatrd, are formad de cruce greacd, cu
pridvor deschis, cu trei turle: doud mai mici pe naos si turla mare pe
pronaos.Aceastd turld are o arhitecturd deosebitd, are opt ferestre din
lemn de stejar ce se pastreaza si astazi.

Manastirea  Plaviceni, cunoscutdi si  sub
denumirea de Manastirea Alunisul, este o méanastire
de calugari cu hramul Sfantul Arhanghel Mihail,

Mdnds t l}"ea important monument arhitectonic din Tara

i e . Romaéneascd a epocii lui Matei Basarab, astazi aflat
P l avicenli in faza de reconstructie.

Ruinele ménastirii sunt situate in lunca inundabila
a Oltului pe raza satului Dudu apartinand
administrativ comunei Plopii-Slavitesti din judetul
Teleorman, la aproximativ 33 de km NV de Turnu
Magurele si 30 de km sud de localitatea Dragéanesti-
Olt.




Manastirea Negru Voda se afla in orasul
Campulung-Muscel, in judetul Arges. Aceasta a
fost ctitoritd in anul 1215, prin traditie de catre

MCII’ICIS[ZV@CI Radu Negru Voievod. Mai apoi, a fost rezidita de

- ! Basarab I si fiul sdu, Nicolae Alexandru. Aceasta
Negl"u I/Oda T va fi recladitd de Matei Basarab, cand devine si
b S - . manastire.

Mainastirea Negru Voda reprezintd cel mai
important ansamblu monastic din Muscel. In
componenta ei intra Paraclisul Domnesc al curtii
voievodale, ulterior Biserica mare a manastirii,
Biserica mica — bolnita - din primul sfert al
veacului al XVIII-lea, Turnul clopotnita de la
intrarea in incinta - secolul al XVIl-lea, Casa
Domneasca - secolul al XVII-lea construita pe
vechi temeli din secolul al XIV-lea, Casele
egumenesti - secolul al XVIII-lea, anexa casei
domnesti si chilile de la inceputul secolului al
XIX-lea. Aici se mai afla si Hanul-Bazar al
manastirii, disparut inca din 1746.

Manastirea Curtea de Arges

Manastirea Curtea de Arges este o manastire ortodoxa din
Romania, situatd in orasul Curtea de Arges, construitd intre
1515-1517 de Neagoe Basarab.

Ansamblul cuprinde Catedrala episcopald, unul dintre cele
mai celebre monumente de arhitecturd din Tara Romaneasca.
Dacéd in 1857 complexul monastic era pastrat in intregime,
doua incendii din 1866 si 1867 au distrus cladirile
seminarului, respectiv locuintele, paraclisul si turnul de
intrare.

La initiativa lui Carol I, biserica a fost restaurata incepand
cu 1875 de citre arhitectul francez Lecomte du Noiiy, ceea ce
a dus la inlocuirea frescei originale cu o picturd noua si la
alte modificari radicale ale structurii interioare, care au
diminuat valoarea istorica a monumentului.

In anul 1886 s-a terminat restaurarea bisericii si a inceput

construirea palatului regal din latura de est a ¢ lexylui,
care va fi mai tarziu transformat in palat episcoy471/77l




Catedrala Mitrolitana din Sibiu

Catedrala Mitropolitana din Sibiu, cu hramul Sfanta Treime,
este o bisericd ortodoxd construitd intre anii 1902-1906 in
orasul Sibiu, pe locul unei biserici grecesti din 1797-1799 care
a servit pana atunci drept catedrala episcopala.

A fost ctitoritd de mitropolitul Ioan Metianu si construita
dupa planurile inginerilor arhitecti Virgil Nagy si Jozsef
Kommer din Budapesta. De la inaugurare si pana in prezent
edificiul este catedrala Arhiepiscopiei Sibiului si a Mitropoliei
Ardealului. Dupa ce timp de 60 de ani romanii ortodocsi din
Ardeal nu au avut niciun episcop ortodox, Curtea imperiald din
Viena a numit in 1759 pe episcopul Dionisie Novacovici ca
episcop pentru romanii ortodocsi din Transilvania. El a fost
instalat in 1761 in Biserica Sf. Nicolae din Scheii Brasovului,
iar curand dupa aceea si-a mutat resedinta la Réasinari.

/4

Manastirea Prislop

Manastirea Prislop este un asezamant monahal
din Romania situat in apropierea satului Silvasu de
Sus din judetul Hunedoara.

In anul 1564 a fost ziditi o bisericutdi din
temelie de catre domnita Zamfira, fiica lui Moise
Voda din Tara Romaneasca. Este posibil ca
vechiul lacas, despre al carui urme se scria la
mijlocul secolului al XIX-lea, sa fi existat undeva
in padurea aflata in vecinatatea cladirilor actuale.




Catedrala Mitropolitana
din Timisoara

Catedrala Mitropolitana din Timisoara este cel mai
mare edificiu religios din Timisoara, catedrala a
Mitropoliei Banatului, cu hramul ,,Trei Ierarhi”. Istoria
edificiului este strans legatda de anul 1919 cand, pe data
de 28 iulie, Banatul se uneste cu Romania. Noua
administratie romaneasca reia firul ortodoxiei rupt in
1717 si ia o serie de masuri pentru incurajarea
ortodoxiei, defavorizati de administratia austriaca,
favorabila religiei catolice.

Astfel se reinfiinteaza vechea parohie din Cetate in
1926, apoi Episcopia de Timisoara in 1939, ridicata la
rangul de Arhiepiscopie, iar in 1947 se creeaza
Mitropolia Banatului.

Manastirea Cormaia

Manastirea Buna Vestire din Cormaia este o manastire din
Romania situatd in localitatea componentd a statiunii Séngeorz-
Bai Cormaia, judetul Bistrita -Nasaud.

Are hramul ,Buna Vestire”, biserica veche de lemn si
,laierea Capului Sfantului Ioan Botezatorul”, biserica noua,
ridicata in anul 1999.




Manastirea Feleacu

In satul Feleacu, resedinta comunei cu acelasi nume din
judetul Cluj, situat la 8 km Sud de municipiul Cluj-Napoca,
mentionat documentar prima oara in 1366, a existat o episcopie
ortodoxa in secolul 15. Aceastd episcopie a devenit ulterior
Mitropolie, care a fiintat 70 de ani. Ca mitropoliti de Feleac
sunt cunoscuti Daniil, Marcu, Danciu si Petru. Biserica din
Feleacu, cu hramul “Sfanta Treime”, a fost construita in anii
1486-1488, pe locul unei vechi bisericufe din lemn, din
inifiativa si pe cheltuiala domnului Moldovei, Stefan cel Mare,
ca resedintd a episcopilor de Feleac. Biserica “Sfanta Treime”,
de tip biseric a-hald, este un important monument de arhitectura
cu structuri gotice, cu portaluri elegante si elemente de facturad
moldoveneasca. In interior, biserica pastreaza citeva picturi
murale originare, respectiv unele portrete biblice de prooroci,
adaptate fidel conceptiilor artistice ortodoxe, cu usoare
influente apusene. in bisericdi mai sunt icoane pictate de
zugravul Nistor din Feleacu in perioada 1760-1765. Biserica
“Sfanta Treime” a fost restaurata in anul 1925, an in care a fost
ridicat si turnul.

Manastirea Izvorul Muresului

Sfanta Manastire cu hramul ,,Adormirea Maicii Domnului”
din Izvorul Muresului este asezatd langad soseaua nationala si
starneste curiozitatea calatorului fiind surprins sa vada un zid
masiv de piatrd, care aminteste de epoca medievala, si o
clopotnitd inalta, alba si frumoasa.




Cgtedrala

Catedrala din Oradea, care a fost sfintita de
Patriarhul Daniel si alti 20 de ierarhi este construitd in

] nvierea stilul bisericilor lui Stefan cel Mare si impodobita cu

mozaicuri inspirate de cel mai important monument al

D omn I/ll ui artei bizantine : Bazilica Sf. Sofia din Constantinopol.

s Sfantul locas se situeaza in Piata Emanuil Gojdu nr.
dln Or adea : 43, langa vechea Cetate Oradea, de care este legat
ekt T © s*eE=c  printr-un pod din lemn. Piatra de temelie s-a pus in

1995, de catre Parintele Patriarh Teoctist.

Cladirea are o inaltime de 65 de metri de la fundatie
pana in varful crucii si o amprenta la sol de 1.422 metri
patrati.

Hramul principal este ,,invierea Domnului”, iar al

doilea hram este ,Sfantul Ierarh Andrei Saguna,
Mitropolitul Transilvaniei ”.

Din anul 2005, cand s-a amenajat un paraclis la
demisol, s-a inceput slujirea liturgica, chiar daca nu era
definitivatd constructia.

Biserica cu Luna

Biserica cu Lund, cunoscutd si sub denumirea Catedrala Adormirea
Maicii Domnului, este o biserica crestin-ortodoxa aflatd in Oradea, construita
intre anii 1784-1790. A fost denumita astfel datorita unui mecanism unic in
Europa, aflat pe turla bisericii,, care are menirea de a pune in miscare o sfera
cu diametrul de 1 m, de forma lunii, vopsitd jumatate in negru, jumatate in
auriu. Aceasta sfera se deplaseaza dupd miscarea de rotatie a Lunii in jurul
Pamantului si arata, prin rotirea sa, toate fazele Lunii.

Catedralda ortodoxa cu hramul , Adormirea Maicii Domnului”,
monument istoric zidit intre anii 1784-1790 de citre arhitectul Iakob Eder.
Este situata in municipiul Oradea, judetul Bihor, Crisana, Romania.
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Scriptura: Raspunsul divin la intrebarile omului

Budin Maria Timeea, Farcas Malina, Clasa a XI-a
Prof. Florea Simona Elvira
Colgiu National,, Alexandru Papiu Ilarian

DIVIN LA INTREBARILE
OMULUI

Budin Maria Timeea, Farcas Malina,

clasa a XI-a,

Colegiul National ,,Alexandru Papiu llarian”,
Proficoordonator: Florea Simona Elvira
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Omenirea a cautat dintotdeauna
raspunsuri la marile intrebari ale vietii.

Scriptura se prezinta ca revelatia lui
Dumnezeu, oferind raspunsuri esentiale.




Cuvantul lui
Dumncezeu,
SCris prin

inspiratia

Duhului Sfant.

[Formata
din Vechiul

si Noul

Testament.

Pastreaza
Istoria
mantuirii si
voia divina
pentru

omenire.
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RASPUNSURI
DESPRE Cartca lui lov
SUFIERINTA

lov s¢ intreaba de ce suferim.
Raspunsul Biblici subliniaza ca
suferinta nu este intotdeauna
explicabila, dar incredercain
Dumnezeu ramane esentiala.

SENSUL VIETII

Lclesiastul 12,13 pune in discutie
sensul vietii si ajunge la concluzia
casensul se aflain temerea de
Dumnezeu si pazirea poruncilor
Sale: Asculta, dar, incheierea
tuturor lucrurilor: teme-te de
Dumnezeu si pazeste poruncile
Lui, caci aceasta este datoria

oricarui om.”




[DEENTITATEA
OMULUI:
RAGERLEA &l

Omul este creat dupa chipul lui Dumnezeu,
ceea ce i confera demnitate si scop divin:
AsacaDumnezeu afacut pe om dupa
chipul Sau, dupa chipul lui Dumnezeu l-a
facut; barbat si femeie i-a facut.”

INTREBARI DESPRE RAUL DIN LUME

Raul aintrat in lume prin

pacatul omului, dar

Dumnezeu promite
restaurarca prin Hristos.
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RELATILE INTERUMANLE:

Domnul lisus Hristos raspunde laintrebari legate de relatiile
interumane, cumar {i ,Cum trebuie sa ne comportam fata de
dusmani?” sau ,Care este legeaiubirii?”. In Evanghelia de la
Matei 5,44, El ne invata sa-i iubim pe vrajmasii nostri si sa ne

rugdm pentru cei care ne prigonesc.

Matei 5,44 :,,Dar Euva spun: iubiti-va vrajmasii si rugati-va

INTREBARI DESPRE VIATA
VESNICA SIJUDECATA DE APOI

In parabola celor zece fecioare, Mantuitorul lisus
Hristos raspunde la intrebarea ,Cum putem sa fim
pregatiti pentru venirea Lui?” Raspunsul este sa fim

prevazatori si chbzuiti, in alerta spirituala si sa
traim in conformitate cu voia lui Dumnezeu pana la
sfarsit.




MENTINEREA ARMONIEI DIN FAMILIE

Fericirea autentica nu vine din retete” comerciale, ci din traireain
Hristos.

Sotii trebuie sa-si reinnoiasca iubirea prin bunavointa, rabdare si

sacrificiu.
Rugdciunea si comunicarea sincerd sustin armonia
in cuplu si in familie,
iar copiii trebuie sa-si respecte si ajute parintii.
Educatiaincepe din prima clipa a vietii si se face prin exemplul
parintilor.
Incercarile intaresc familia, daca sunt depasite cu credinta si rabdare.
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Multumim!




