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Proiectul ,,Religia in dimensiune virtuala” este un eveniment cu traditie al Liceului
Teoretic de Informatica ,,Grigore Moisil” lasi, desfasurat de-a lungul a XVII editii. Pe parcursul
acestor editii el a evoluat, anul acesta extinzandu-se la patru sectiuni: 1. postere, 2. proiecte
Power Point, 3. filme si site-uri si 4. exercitii interactive.

TEMELE de religie pentru toate cele patru sectiuni ale concursului au fost:

1. Marturisitori si sfinti romdni din secolul al XX-lea

2 Sfdnta Liturghie, centrul vietii crestine

3. Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie

4 Sfdnta Scriptura, izvor de intelepciune si ghid pentru viata

La editia recenta ne-am bucurat de o participare numeroasa, primind n total 77 de
proiecte, din 17 judete. Aceste judete sunt: Alba, Bacau, Brasov, Braila, Cluj, Constanta, Galati,
Iasi, lIfov, Maramures, Mures, Neamt, Satu Mare, Suceava, Teleorman, Valcea, Vrancea.

Proiectele primite au fost evaluate, iar rezultatele postate pe pagina concursului

https://www.liis.ro/~religia/, acolo unde vor fi postate si cele trei volume concursului, ,,Religia in

dimensiune virtuala”, editia a XVIII-a. Primul volum este dedicate elevilor de gimnaziu,
cuprinzand postere si PPt-uri, volumul al doilea cuprinde Proiectele Power Point realizate de
catre elevii de liceu, iar ultimul volum este format din filmele, paginile web si exercitiile
interactive primite la acest concurs.

Numarul mare de proiecte de anul acesta este o dovada ca exista un interes crescut pentru
ora de religie din partea elevilor, si cd aceastd competitie este utila, avand rolul de a forma
abilitati de lucru cu computerul, abilititi de lucru in echipd, de comunicare interspersonala,
deschizand orizontul catre celalalt, fie el coleg, profesor, sau, de ce nu, cu Dumnezeu.

Sfinta Cuvioasa Parascheva, sa ocroteasca pe toti participantii la acest proiect!

Prof. Dr. Violeta-Marilena Tutui


https://www.liis.ro/~religia/
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I. SECTIUNEA POSTERE

Marturisitori romdni din secolul XX
w Fericiti cei prigoniti pentru dreptate”

Condei David-Marian, Clasa a Vl-a

Ionascu Iulia -Geanina, Clasa a Vl-a

Nica Stefania, Clasa a Vl-a

Mihai Andreea, Clasa a Vl-a

Prof. Mihalache Vasilica

Liceul Tehnologic ,,Tudor Vladimirescu”, Jud. Galati

Mirturisitori romdni din secolul XX

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate”

Périntele Arsenie Boca — mare duhovnic
Valeriu Gafencu - Stantul inchisorilor™

sl vizionar

Parintele Justin Pirva - stalp al

Parintele Gheorghe Calciu-Dumitreasa
ortodoxiel romancsts

luptitor impotriva regimulut comunist

wPrin  suferinti  spre lumind. prin
credinta spre birninta!™

wMirturisitori ai adevirului, pilde de
jertfi si nadejde!™

Echipa de project:

De la Liceul Tehnologic ,, Tudor Viadimirescu”, jud.
Galati

Coordonator: prof. Religie Mihalache Vasilico
Elevi:

CONDEI DAVID-MARIAN, clasa aVia B

IONASCU IULIA-GEANINA, clasa aVia 8

NICA STEFANIA, clasa a Via A

MIHAI ANDREEA, clasaa Va B
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Sfanta Liturghie-centrul vietii crestine

Neagu Valentina lonela, Clasa a VII-a
Prof. Patranescu Valentin Iulian
Scoala Gimnaziala Calinesti, com. Calinesti, Jud. Teleorman

* Elev: Neagu Valentina lonela
Coordonator: Patranescu Valentin lulian
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Sfanta Scripturad, izvor de intelepciune si ghid pentru viata

Nechita loana Maria, Clasa a Vl-a

Salajan Sonia loana, Clasa a Vl-a

Prof. Zele loan

Prof. Daraban Larisa Lacramioara

Scoala Profesionald ,,George Cosbuc” Mediesu Aurit, Jud. Satu Mare
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Sféinta Liturghie, centrul vietii crestine - Pe cruce

Botezatu A. Adriana-Maria, Clasa a VI-a

Cerbu C.I. Luca Stefan, Clasa a Vl-a

Bojescu B.C. Erica Stefania, Clasa a VI-a
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Prof. Abageru Elena Vasilica
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Colegiul National ,,Vasile Alecsandri”, Jud. Bacau
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Biblia - Carte unica in biblioteca lumii

Chiciudean Maria, Clasa a V-a

Pop Alexia, Clasa a V-a

Bocos Simina, Clasa a V-a

Prof. Caluser Vasile

Scoala Gimnaziala Viisoara, Jud. Cluj

Sfanta Seripturi,
izvor de intelepeiune

si ghid pentru viata

N

.Cel ce se
insoleste
cu eei intelepti
ajunge
intelept,
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie

Drumul credintei
Szabo Erika, Clasa a VI-a
Papp Carolina, Clasa a Vl-a
Prof. Daniela Patrinjel
Prof. Olivia Camelia Langa
Colegiul de Stiinte ale Naturii "Emil Racovita" Brasov, Jud. Brasov

. Descopera calea credintei si cufunda-te in Istoria
Ortodoxlel alaturi de PilgrimTours! la parte 1a o
w:plrnmunhi vizitand cele mal sacre
tocurl din Israel sl Turcia,

Prima oprire este la Istanbul, un centru religlos sl

 cultural de seama. Vom vizita Hagla Sophia,
construlta in 537, care a fost catedrala principala a
ortodoxiel timp de secole. Devenita moschee in
1453, ea Impresioneaza prin arhitectura grandioasa
sl mozalcurile bizantine, simbolurl ale Istoriel si
credintelor crestine si islamice.
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Pentru informatii suplimentare despre pret si program, sunati{a
0770.123.321 sau vizitati wyAw.pilgrimtours.cont
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Sfdnta Scriptura, o calatorie spirituala

Popovici Elisei, Clasa a VllI-a

Moisii Maria, Clasa a V1lI-a

Prof. Mocanu Elena Simona

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie A. Sturdza” Iasi, Jud. lasi

SFANTA SCRIPTURA,
O CALATORIE SPIRITUALA

Inspiratie Intrebari existentiale Suport emotional
*Povesti biblice care *Raspunsuri la dilemele *Confort in momentele
motiveaza dezvoltarea vietii si sensului. dificile.
personala si caracterul. *Perspective asupra valorilor *Sentimentul de
*Exemple de curaj si si deciziilor importante. apartenenté la o co-
perseverenta pentru POPOVICI ELISEI & MOISII MARIA munitate spirituala

! CLASA A VIII-A
tineri. SCOALA GIMNAZIALA , DIMITRIE STURDZA”
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I. SECTIUNEA PROIECTE POWER POINT - GIMNAZIU

Sfanta Liturghie

Virag lulia, Clasa a VIl-a B

Pazuric Gessyca, Clasa a Vll-a B

Prof. Gomos Diana Adela, prof. Cuha Virgil

Scoala Gimnaziala ,,Lucian Blaga” Satu Mare, Jud. Satu Mare

Sfanta Liturghie

Scoala Gimnaziald ,,Lucian Blaga™ Satu Mare
Clasaa VII-a B
Virag Tulia
si
Pazuric Gessyca
®

SFANTA LITURGHIE

°  Sfinta Liturghie este serviciul euharistic din tradifia bizantina a liturghiei
crestine. Ca atare, acesta este utilizat in bisericile ortodoxe $i cele catolice rasaritene.
In traditia Bisericii Ortodoxe Roméane, se foloseSte frecvent sintagma ,,Sfanta $i
Dumnezeiasca Liturghie”. Crestinii armeni, atat cei din Biserica Apostolica

Armeana cat St membrii Bisericii Catolice Armene, folosesc acelasi termen.

21
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°  Unii ortodocst orientali folosesc termenul de "darul sfant” pentru liturghiile lor
euharistice. Termenul este uneori aplicat §i liturghiilor euharistice de rit apusean,
roman, desi termenul de Misa este mult mai frecvent utilizat. Liturghia se oficiaza in

biserica in fiecare duminica $i in zilele de sarbatoare.

* In traditia rasiriteand a Bisericii CreStine, Sfanta Liturghie este interpretata ca un
moment in care timpul $i spatiul nu exista, ci credinciosii participanti ajung in
comuniune cu divinitatea. Gradul mare de simbolistica si inteles in comportamentul
liturgic, este intentionat sa separe de prezent §i sa transforme intregul serviciu

religios intr-un moment cu insemnatate deosebita.

| =2
:
® ®|

v MAAAABSAAAASAALLE LS LS 4]
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Liturghia este conform traditiei bisericesti adaptarea serviciului religios

principal al sinagogii evreiesti, preluat ca mogtenire de citre primii cregtini cu
citirea Scripturii $1 comentarea avizata pe o tema $i un eveniment anume
descris. Acest serviciu a fost preluat ca $i Liturghia Catehumenilor. A doua
jumatate a serviciului religios, dezvoltat in secolele urmatoare $i modelat dupa
patimirea, rastignirea $i invierea lui lisus Hristos, are ca punct focal Euharistia,
ca moment de rememorare, celebrare §i asumarea a jertfei realizate de catre

acesta odata pentru toate generatiile viitoare.

Pentru crestinii rasariteni care celebreaza liturghia in cadrul ritului bizantin, structura

acesteia variaza astfel:
- Liturghia Sf. Ioan Gurad de Aur, cea mai des folosita pe parcursul unui an liturgic.

- Liturghia Sfintului Vasile cel Mare, se slujeste in primele cinci duminici ale
Postului Pastilor, in Ajunul Craciunului (24 decembrie), in Ajunul Bobotezei (5 ianuarie),
pe 1 ianuarie (praznicul Sf. Vasile cel Mare), in Joia Mare i in Sambata Mare; aceasta

liturghie este cea mai veche dintre cele trei.
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- Liturghia Darurilor mari inainte sfintite, se oficiaza de obicei miercurea $i
vinerea in perioada Postului Pastilor, dar nu $i in Vinerea Mare, care este zi

aliturgica (ca $ilunea $i martea primei siptamani din Postul Mare).

Se mai slujeste si pentru sirbitorile mai importante din post dacd acestea cad

in zilele de luni pand vineri. Pentru acest tip de liturghie nu existd anafora.

Fiecare liturghie are trei mari parti: Proscomidia, Liturghia Catehumenilor i

Liturghia Credinciosilor.

o] iturghia Sf. Ioan Gura de Aur
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. . A . .
Liturghia Stantului Vasile cel Mare
AXION LA LITURGHIA
RN SF. VASILE CEL MARE
) ot 00 Bcunt ik ca eati ¥ e
har, toatd fiptura Scborul Ingeresc g
nearny omenesc. ceed ce ezt bisericd
sfintitd $1 ros cuvdntitor, loude
fecioriel, din core Dumnezeu S-¢
intrupat g prurc S-o ficut, Cel ce este
ma incinte de veci. C¥ mitresyl 13y
| scoun I fBcut 7i pintecele 18U mai
desfatet decdt cerurile |-a lucrat
De tine se bucurd, ceea ce esti plind de
her, toatd {ptura, mirre fiel
— ®
® ®
LITURGHIA DARURILOR
MAI INAINTE
SFINTITE
— ®
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Sfdnta Scriptura

Jere Denisa, clasaa VIl-a B

Jere Denis, clasaa VII-a B

Prof. Gombos Diana-Adela,

Prof. Cuha Virgil

Scoala Gimnaziala ,,Lucian Blaga” Satu Mare, Jud. Satu Mare

Scoala Gimnaziald ,,Lucian Blaga,
Satu Mare

Clasa a Vil-a B
Jere Denisa si Jere Denis

,, Toata Scriptura este insuflata de
Dumnezeu si de folos spre
A . I A v, v - )
S fa nta S Crip tura invataturd, spre mustrare, spre
indreptare, spre inteleptirea cea
intru dreptate,/Astfel ca omul lui
Dumnezeu sa fie desavarsit, bine
pregatit pentru orice lucru bun"

(II Timotei 3,16-17)

Generalitati

Sfanta Scripturd (Biblia) este cartea
dumnezeiasca, sfanta, a crestinilor. Biblia
cuprinde Vechiul Testament, format din 39 de
canonice si Noul Testament, format din 27 de
canonice, avand in total 66 carti canonice. In
traditia ortodoxa la acestea se adauga un set d

carti necanonice, dar ,,bune de citit”, in numa
14.

* Biblia a fost scrisa in limba ebraica (Vechiul
Testament) si in limba greaca (Noul Testamen
afara de Evanghelia dupd Matei care a fost sci
de apostolul Matei in limba aramaica, ebraica
vorbita in vremea lui lisus, apoi tradusa tot de
greaca).
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Generalitati

Intervalul de timp in care a fost scrisd Sfanta
Scriptura se intinde pe durataa 1500 de ani.

* Biblia se referd la Scripturile sacre din iudaism

s1 crestinism. Pentru evreii religiosi, Biblia
consta doar din Biblia ebraica. Pentru crestini,
Biblia constd din Vechiul Testament impreuna
cu Noul Testament. Biblia este cea mai
raspandita carte din lume.

* Biblia, ca document literar, se integreaza in

literatura anticd a Orientului Apropiat. Aceasta
literatura este In mare parte anterioara textelor
biblice care s-au inspirat deseori din ea, mai
ales in privinta relatarilor referitoare la originea
lumii s1 a umanitatii.

Vechiul Testament

Vechiul Testament incepe cu Pentateuhul (primele cinci carti - Facerea,
Iesirea, Leviticul, Numeri si Deuteronomul) in care este relatata crearea
lumii si a neamului omenesc si sunt evocate istoria, legile, religia,
institutiile, obiceiurile poporului evreu pana la asezarea in Canaan,
pamantul fagaduintei.

Urmatoarele carti urmaresc destinul poporului evreu dupa acel moment,
indeosebi sub raport politic si militar, evocandu-se regimul judecitorilor si
apoi al monarhiei, care culmineaza cu regatele Iui David si Solomon.Cartea
lui ov trateaza problema suferintei umane, propunand pe Iov ca model
graitor de rabdare si credinta neclintita, lamurite prin crancene incercari.

Cartea Psalmilor cuprinde psalmii lui David si ai altor autori care sunt de
diverse feluri: psalmi de lauda. psalmi de cerere, psalmi istorici, psalmi
didactici, psalmi de cainta. psalmi mesianici etc.

Cartea Pildele lui Solomon cuprinde proverbe apartinand in principal lui
Solomon care acopera o paletd extrem de larga de situatii de viata, fiind un
ghid esential de intelepciune.

Ecclesiastul este o meditatie asupra vietii dar si un indreptar de viata
inteleapta.

Cantarea Cantarilor este un poem de dragoste. Cartile profetice ii au in
centru pe profeti care ii mustra, ii sfatuiesc siii incurajeaza pe regii vremii
din Israel.
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Noul Testament

Noul Testament desavarseste revelatia facutd de Dumnezeu prin Legea
Iui Moise (cuprinsa in Panteuh - primele cinci carti ale Bibliei)

si prooroci, din perioada Vechiului Testament. dupa cuvintele
Mantuitorului: ,,Sa nu socotiti ca am venit sa stric Legea sau proorocii;
n-am venit sa stric, ci sa implinesc” (Matei 5.17).

Noul Testament cuprinde cele patru evanghelii, Faptele Apostolilor.
cele 14 epistole ale lui Pavel si cele sapte apostole sobornicesti ale
lui Tacov, Petru, Ioan si Iuda, incheindu-se cu Apocalipsa lui Ioan.

Evangheliile infatiseaza viata si invataturile Mantuitorului nostru Iisus
Hristos.

Faptele Apostolilor evoca intemeierea primelor comunitati crestine.
Epistolele apostolului Pavel sunt scrisori adresate de ,,apostolul

neamurilor" apropiatilor sdi pentru sfatuirea, imbarbatarea si
indrumarea lor in conducerea primelor comunitati de credinciosi.

Epistolele sobornicesti sunt scrisorile trimise de Petru, Iacov si Ioan in
diverse situatii.

Apocalipsa Sf. Ioan cuprinde descoperirea dumnezeiascd pe care o are
apostolul Ioan si pe care acesta o consemneaza spre folosul crestinilor.

Noul Testament cuprinde revelatia dumnezeiasca facuta nu prin trimisi
ai lui Dumnezeu, ci prin Insusi Dumnezeu Fiul (Evrei 1.1-2). 4

Traduceri in imba romana

» Prima traducere integrala a Sfantei Scripturi in limba romana

numele de Biblia lui Serban Cantacuzino, dupa

numele voievodului Tarii Romanesti la a carui initiativa a fost
realizatd acest ,monument al limbii romane vechi”, care a
avut un rol major in dezvoltarea limbii literare.

* De-a lungul timpului, numerosi ierarhi,teologi si oameni de
culturd romani au contribuit la perfectionarea traducerilor
succesive ale Bibliei, printre acestia numarandu-se Nicodim
Munteanu, Gala Galaction, Vasile Radu, Valeriu Anania si
multi altii.

» In prezent, in Biserica Ortodoxa Roméni este folosita
traducerea aprobatd de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe

+ La Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa a
Patriarhiei Romane a aparut recent editia ,,Centenar” a Sfintei
Scripturi.
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Importanta

* Eaare o valoare unica si
nepieritoare, fiind Cuvantul lui
Dumnezeu, de aceea trebuie cititd de
orice om care doreste sa traiasca
dupa voia lui Dumnezeu.

Nu poate fi explicata de oricine, doar
Biserica, asa cum spune Sf. Ap.
Petru: ,,Nici o proorocie a Scripturii
nu se talcuieste dupa socotinta
fiecdruia; pentru ca niciodata
proorocia nu s-a facut cu voia
omului, ci oamenii cei sfinti ai lui
Dumnezeu au grait purtati fiind de
Duhul Sfant.

-

Scopul Sfintei Scripturi

Sfanta Scripturd exista pentrumotivul pe care
Sfantul Apostolloan il da in Evanghelia sa
(20,30-31):

Deci si alte multe minuni a facut Iisus
inainteaucenicilor Sdi, care nu sunt scrise in
cartea aceasta.

Iar acestea s-au scris, ca sd credeticd
Tisus este Hristosul, Fiul lui Dumnezeu, $i,
crezdand, sd aveti viatd in numele Lui.

Prin urmare, Biblia a fost scrisa ca sa putem
crede si sa fim mantuiti.

30



Canonul Sfintei
Scripturi

+ Canonul Sfintei Scripturi reprezinta lista
cartilor sfinte acceptate de Biserica ca fiind
scrise sub inspiratia Duhului Sfant si
cuprinzand revelatia dumnezeiasca. Daca
mspiratia cartilor canonice este o invatatura
descoperita chiar in Sfanta Scriptura (II Tim. 3,
16), introducerea i mentinerea acestor carti in
canon, precum si numarul lor, au fost stabilite
de Biserica prin Traditie.

+ Canonul Vechiului Testament s-a format
definitiv la sfarsitul secolului I, in cadrul
sinagogii iudaice, de unde l-a preluat Biserica
Crestina. Biserica primar a ales canonul
alexandrin sau Septuaginta, care cuprinde 39 de
carti. In afara de aceste carti inspirate si
canonice, Biserica Ortodoxa considera ca bune
de citit si folositoare de suflet pentru
credinciosi alte paisprezece carti care s-au
pastrat in Sfanta Scripturd impreund cu cele
canonice si care sunt folosite in cult.

Concluzie

* Biblia este asadar manualul de
moralitate, modelul de conduita
morala s1 spirituala, intr-un
cuvant Cartea cea de capatai a
fiecarui crestin.

31

AL SFINTIA
ANDI (RN



Bibliografie si webografie

. Wikipedia https://ro.wikipedia.org/wiki/Biblia

. OrthodoxWiki
https://ro.orthodoxwiki.org/Sf%C3%A2nta_Scriptur%C4%383

. Pozele: Wikipedia
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Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine

Botezatu Maria-Alessia, clasa a VIl-a

Craescu Claudia-Maria, clasa a V1l-a

Onofrei Stefania-loana, clasa a VIl-a

Prof. pr. Baciu Bogdan-Ionut

Prof. Botezatu Mihaela Raluca

Colegiul National Costache Negri, Tirgu Ocna

Ce este Sfanta Liturghie?

Sfantul Preot Marturisitor Dumitru
Staniloae: Definitia cea mai cuprinzdtoare
a Sfintel Liturghii este ca ea este continuarea
principald a lucrarii lui Hristos in orice timp. Ea
ni-L face prezent si ni-L comunica real pe Hristos,
in starea permanenta de jertfa si de Inviere, ca sa
ne finsusim si_noi puterea de jertfd opusa
egoismului si placerilor trecdtoare, si sa intarim
in  sufletul nostru _puterea _ viitoarei invieri
pentru vesnica fericire a unirii iubitoare cu
Hristos si cu semenii.

Sfanta Liturghie este slujba
principala si centrala a Bisericii
Ortodoxe.

Cel mai adesea se slujeste
- Liturghia Sfantului Ioan Gura de Aur,
uneori Liturghia Sfantului Vasile
V i Liturghia Darurilor mai
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riginea si semnificatia Sfintei Liturg]

Urmadrind textul din Matei 26, 26-28 ,a lua
péine si, binecuvantand, a frant si dand ucenicilor
is : Luati mancati, acesta este trupul Meu. Si lua

paharul si multumind le-a dat zicind : Beti dintru ace
toti, Ca acesta este Sangele Meu.

w Sfanta Liturghie a fost intemeiatid de Insusi
‘Mantuitorul nostru lisus Hristos.Al Legii celei noi, care
entru multl se varsa spre 1ertarea pacatelor" vom

StruCtura Sfintei Liturghii

Proscomidia, care se sivarseste in taind si este randuiala pregatirii darurilor de péine si de vin, care alcituiesc materia
]ertfel
Liturghia propriu-zisa, care se savarseste in auzul credinciosilor:

La randul ei, liturghia propriu-zisa se imparte in doua parti, dintre care cea dintai poartd numele de Liturghia
umenilor, iar a doua, Liturghia credinciosilor.
iturghia Catehumenilor cuprinde urmatoarele parti:

-~

Binecuvintarea mare
'l' Ectenia mare
"’ Antifoanele
'l' Vohodul mic sau iegirea cu Sf. Evanghelie
1 Imnul trisaghion (Sfinte Dumnezeule...)

Citirile din Sfanta Scriptura (Apostolul si Evanghelia)

'l' Ectenia stiruitoare sau intreitd Ectenia pentru catehumeni.

redinciosilor

a pentru ciin vechlme nu puteau 1 ] i i decét credinciosii, adici crest
se pocdiasci pentru pica
ul ei se savarseste SfA
ectenia: «Cati sul
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[mportanta Sfintei Impartisan

Dupa Sfanta Spovedanie ?11 intotdeauna
dupa ce cer binecuvantarea duhovnicului, cu
nerabdare si dorinta negraita, bolnavii vin catre
Sfantul Potir pentru a se Tmpartasi cu Sfantul
Trup si Sange ale Mantuitorului nostru lisus
Hristos. Participa, asadar, la Cina cea de Taina,
primind hrana sfanti, Piinea cea din Ceruri,
expresie negraita a bucuriei.

' Cum sd nu ti se umple inima de multumire
si recunostinta?

Pentru orice credincios, Sfantul Potir
inseamna mantuire. Paraclisele, Sfantul Maslu,
cuvintele pline de invataturi ale preotului, toate le
sunt de folos credinciosilor. Cel care mantuieste
insa este Sfantul Potir, dupa cuvintele: ,Cel ce
mananca trupul Meu Si bea sangele Meu are viata
vesnica, si Eu il voi Invia in ziua cea de apoi”.

Pd
D

Beneficiile participarii la Sfanta Liturghie

Viata noastra este cu adevarat conditionatd numai de
aceastd mare Taind a Impartasirii cu Trupul si Singele Domnului.
Aceasta Sfanta Liturghie, care se savarseste intr-un chip atat de
nepatruns, cu cinste, evlavie si binecuvantare, are randuite
rugdciuni si prefaceri adanci pentru salvarea de la pieire a lumii
intregi, vizand direct pe cei pomeniti pentru sanatate, luminare,
frumusete si taria nelimitata asupra duhurilor rele.

Este atat de necesara si de obligatorie participarea la
Sfanta Liturghie, mai mult chiar decat ne sunt necesare lumina si
aerul. Dumnezeu tine pamantul mai mult pentru Sfinta
Liturghie care se savarseste pe El!

LITURGHIA ESTE CEA MAI MARE LUCRARE PE
PAMANT SI FOLOSUL DINCOLO DE INCHIPUIRE AL INTREGII
CREATII A LUI DUMNEZEU.
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Sfanta Liturghie in viata de zi cu zj

Toata vremea de sluyjire a lui Dumnezeu este o
Liturghie si toata vremea de a-I slyji lui Dumnezeuy, in orice
latura a vietii, trebuie sa fie o prelungire a Sfintei Liturghii.
Toatd vremea vietii credinciosului trebuie sa fie o liturghie, o
liturghie pentru care se pregateste prin slujbele Bisericii si prin
ceea ce face el pentru imbunatatirea sufletului lui, prin puterea
lui Dumnezeu.

Si toata viata crestinului trebuie sa fie o liturghie care
sa continue si dupa terminarea Liturghiei din biserica, viata
noastra sa devina o slujba liturgica, adica o slujba de sfintire a
fiintei personale, a fiintei noastre umane, si de sfintire a naturii,
de sfintire a intregii existente umane.

Pe ceea ce ne punem peceteg, sa fie o pecetluire adusa
din partea lui Dumnezeu.

va multumim pentru atentie!

ECHIPA DE PROIECT
Elevi: BOTEZATU MARIA-ALESIA
ONOFREISTEFANIA-IOANA
CRAESCU CLAUDIA MARIA

Profesori: BOTEZATU MIHAELA-RALUCA
BACIU BOGDAN-IONUT

COLEGIUL NATIONAL COSTACHE NEGRI
TIRGU OCNA

Clasa: VII

REFERINTE
https://doxologia.ro/
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Pelerinajul ortodox, calatorie in credinta si smerenie,
Calatoria Credintei

Ticu Alexandra Mihaela Valentina, Clasa a VllI-a
Raditd Eliza Maria Clasa a Vll-a

Tudorache Stefan Clasa a Vll-a

Toma Vlad Clasa a Vll-a

Prof. Viezuianu Dana

Prof. Anghel Mireille Sorina

Scoala Gimnaziala nr.2 Videle, Jud. Teleorman

M’*\ ~
£ (ALaTORIA (PREDINEI
SN 9 &

Scoala Gimnaziala Nr.2 Videle ¢

(CUPRINS

‘ Cap.1 Pelerinajul ortodox

‘ Cap.2 Destinatii de pelerinaj
¥ Cap.3 Experientele duhovnicesti ale pelerinilor
: Cap.4 Smerenia

Concluzie

‘ Bibliografie
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(CAP.1 ‘PELERINAJUL ()RTODOX

Pelerinajul ortodox este o cilatorie profunda in
credinta si smerenie, in care credinciosii se
indreapta spre locuri sfinte pentru a se apropia de
Dumnezeu si a trii o experienta spirituali adanca.

Aceasta practica are radacini adanei in traditia
Bisericii Ortodoxe si joacd un rol esential in viata

duhovniceasci a eredinciosilor.

L.1._SEMNIFICAtIA PELERINAJULUI ()RTODOX

Imbogatire spirituala

Act de devotiune si cautare spiritualj'a/g

o g
@ S

-

\/

Vindecare

Comuniune si solidaritate
Reflectie asupra vietii
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- ;ﬁanasnm PUTNA
® este un lacas monahal ortodox;

® un important centru cultural, caracterizat de catre

Mihai Eminescu drept ,lerusalimul neamului

romanesc”;

® aici este inmormantat $tefan cel Mare si Sfant;

® este inelusa in Lista monumentelor istorice din

Romania.
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Este de mici proportii, cu plan trilobat,
are turla cu boltd moldoveneasca pe
naos, face parte dintre putinele
monumente de arhitectura religioasa
din nordul Moldovei care-si pastreaza

in mare masura forma initiala.

Dateaza de la
sfarsitul
secolului al
XVI-lea

Cea mai bine
pastrata pictura
din grupul
bisericilor
moldovenesti cu
arta murala
exterioara.

Biserica Manastirii

Voronet este

ctitoria slavitului voievod S$tefan cel
Mare si Sfant, construita in 1488 in

trei luni si trei siptamani.
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® Primele documente care mentioneaza manastirea dateaza
din secolul al XIV-lea, in perioada domniei lui Carol
Robert de Anjou.

® Dupi desfiintarea unor manastiri in perioada Otomana si

in perioada moderna, Prislop a fost parasit si apoi refacut.

® Minastirea Prislop a fost restaurata si refacuti in
perioada interbeliea i in anii 1990, dupa 1989, cand
Parintele Arsenie Boca a fost recunoseut ca un important

personaj religios al Roméaniei.

‘MORMANTUL_SFANT UN LOC SACRU PENTRU
ESTE SIMBOLUL CENTRAL TREI MARI CONFESIUNI
AL INVIERII LUI ISUS CRESTINE: ORTODOXJ,
$RISTOS. CATOLICA SI ARMENIANG
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AP.4 SMERENIA

e va smeri, acela va fi inaltat.” (Matei 23:12)

Cheia tuturor virtutilor

Recunoasterea faptului ca toate darurile si
talentele pe care le avem provin de la Dumnezeu
si nu de la noi insine.

Smerenia inseamna sa iti recunosti
limitarile si sa traiesti in armonie cu vointa
lui Dumnezeu.

(PONCLUZIE

0<<E e B—r -.&:‘ﬂ—*ﬂ,’@.- —— @ A>>e

Astfel, intr-o lume din M@
ce in ce mai /
secularizata,

pelerinajele continua

sa fie o sursa de
inspiratie si
revitalizare spirituala.

Pelerinajul ortodox
reprezinta o practica
spirituala deosebit de

5| importanta, care leaga |7

Y oameni si comunitati prin [}

credinta si devotiune. |
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www.pelerinajeortodoxe.ro www.pelerinaj-crestin.ro www.manastiri.ro
www.pelerinaj-ierusalim.ro  www.pelerinajgrecia.ro www.athos.ro
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www.biserica-ortodoxa.ro

Ticu Alexandra Mihaela Valentina
Radita Eliza Maria

Toma Vlad
Tudorache Stefan

44



Sfanta Liturghie-centrul vietii crestine

Serban Ondina, Clasa a V1lI-a

Bota Noelia, Clasa a VllI-a

Maxan Daria, Clasa a Vll-a

Prof. Patranescu Valentin Iulian

Scoala Gimnaziala Calinesti, com Calinesti, Teleorman
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Pelerinajul ortodox-cdlatorie in credintdi si smerenie

Doarca Lavinia, clasa a- VI- a

Paun Madalina, clasa a- VI- a

Obretin Gabriela, clasa a- VI- a

Prof. Patranescu Valentin Iulian

Scoala Gimnaziala Calinesti, Jud. Teleorman

Pelerinajul ortodox-calatorie
in credinta si smerenie

Elevi: Doarca Lavinia

Paun Madalina

Obretin Gabriela Coordonator:Prof Patranescu Valentin Tulian
Clasa a- VI- a Scoala Gimnaziala Calinesti,Jud Teleorman
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Marturisitori si sfinti romani din secolul al XX-lea

Prisecaru loana, Clasa a V-a

lostin Maria-Veronica, Clasa a Vl-a

Prof. pr. Amariei Cosma Sorin

Prof. Sasu Maria Catalina

Scoala Gimnaziala "Daniela Cuciuc", Piatra-Neamt, Jud. Neamt
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4 " Informatii despre

el SFANTUL CUVIOS
MARTURISITOR
SOFIAN DE L& ANTIM

Moartea si canonizarea:
Cuviosul Sofian a trecut la Domnul pe 19 februarie 1987. Dupd moartea sa, viata sa de sfintenie a fost recunoscutd si apreciatd de multi
dintre cei care l-au cunoscut. in anul 2009, Biserica Ortodox3 Romana a recunoscut sfintenia sa si a hotarat canonizarea sa ca Sfant Cuvios

Madrturisitor Sofian de la Antim.
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Informatii despre
SFANTUL PREOT MaRTURISITOR
DUMITRU STANILOAE :

Moartea si canonizarea:

Pdrintele Dumitru Staniloae a trecut la Domnul pe 5 octombrie 1993. Dupd moartea sa, a fost apreciat si recunoscut pentru influenta sa
profund4 asupra teologiei ortodoxe. Tn anul 2021, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a hotirat si-l procead spre canonizare ca Sfant
Madrturisitor Dumitru Staniloae, datorita marturiei sale de credinta si a contributiilor sale teologice remarcabile.
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Infofmatii despre
SFANTUL CUVIOS

PAISIE DE L& STHASTRIA
E B ) :

Moartea si canonizarea:
Cuviosul Paisie a adormitin Domnul pe 15 august 1998, iar la scurt timp dupd moartea sa, a fost recunoscut pentru viata sa
de sfintenie. In 2015, a fost canonizatde Biserica Ortodoxa Romans3, fiind sarbatorit pe 15 august, ziua in care a trecut la cele

vesnice. -
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Informatii despre ,
SFANTUL CUVIOS CLEOPA
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Moartea si canonizarea:

Cuviosul Cleopa a trecut la cele vesnice pe 2 decembrie 1998. Dupa moartea sa, a fost recunoscut ca o personalitate
duhovniceasca deosebita, iar in anul 2010 a fost propus spre canonizare. Desi nu a fost inca oficial canonizat, Cuviosul Cleopa
este considerat de multi drept un sfant, iar pelerinajele la mormantul sau de la Manastirea Sihastria sunt foarte frecvente. -
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Marturisitori si sfinti romdni din secolul al XX-lea

Cremarenco Marius Gabriel, clasa a VII-a A

Prof. Serbanescu Mariana

Prof. Moraru Stefan

Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret”, insuré;ei, Jud. Briila

MARTURISITORI SI SFINTI ROMLAN
SECOLUL &L XX-LE#

Aceasta prezentare este realizata de: &

Elevul Cremarenco Marius Gabriel

Clasa: a VII-a A g
Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret”

Oras : Insuratei

Materia:Religie

a
Prof.Serbanescu Mariana i

CONTEXCRYEERIORIS

Perioada comunista (1945-1989) a reprezentat una dintre cele mai intunecate epoci pentru
credinciosii ortodocsi din Romania. Regimul totalitar a incercat sistematic sa distruga institutiile
religioase si sd elimine credinta din viata poporului roman.

Biserica Ortodoxa Romana a suferit persecutii severe: sute de preoti si calugari au fost arestati,

torturati si ucisi in inchisorile comuniste. Manastirile au fost inchise sau transformate in unitati
de productie, iar activitatile religioase au fost strict limitate si controlate.

: > 1948-1930 9

Inceputul persecutiei religioase, arestdri masive ale intelectualilor si clerului
2 > 1980-19839

Perioada cea mai dura a represiunii, inchiderea ménastirilor, torturi in inchisori PRVIAD ROSU
- > 19581989

Represiune moderata. dar continua supraveghere si control al Bisericii
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Sfantul Parinte Arsenie Boca
(1910-1989)

Parintele Arsenie Boca a fost o figura carismaticd a Ortodoxiei romanesti, un duhovnic cu har deosebit si o viata dedicatd lui Dumnezeu. Nascut la Vata de Sus,
judetul Hunedoara, a devenit unul dintre cei mai iubiti parinti duhovnicesti ai Romaniei.

Ca staret al Manastirii Brancoveanu de la Sambata de Sus si apoi la Prislop, a atras mii de credinciosi prin indrumarile sale spirituale profunde si prin darurile sale
profetice care uimeau contemporanii.

o Dommnares gpiritnald

I:l Studii de teologie la Sibiu si Belle-Arte la Bucuresti. calatorii la Muntele Athos

° Retivitate pastomalli

Staret la Manastirea Brancoveanu si Prislop, duhovnic pentru mii de credinciosi

EETt liconogratica

Pictura bisericii din Draganescu - "Capela Sixtina" a ortodoxiei romanesti

Dulhvoyne desay

Tconogral renumif

LAutor spiritual
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Stantul Dumitru Staniloae (1903-1993)

Parintele Dumitru Staniloae este considerat cel mai mare teolog ortodox roman al
secolului XX si unul dintre cei mai importanti teologi ortodocsi la nivel mondial.
Opera sa monumentala a revitalizat teologia ortodoxa. aducand-o in dialog cu

filosofia si cultura contemporana.

A suferit pentru credinta sa fiind arestat in 1958 si condamnat la cinci ani de detentie in

inchisorile comuniste. Aceastd experientd traumatica nu i-a zdrobit credinta, ci

dimpotriva, i-a oferit o intelegere mai profundi a suferintei umane si a sensului crucii.

* Doctor Honoris Causa la numeroase

Opera teologicd Contributii teologice Recunoastere internationald
: F‘1°_°al_‘a jumnas 12 e - Sinteza intre traditia patristic si
patristice traduse si comentate gandirea contemporana universitati din lume

«  Dezvoltarea conceptului de * Lucréri traduse in engleza, franceza,

» Teologia Dogmaticd Ortodoxa - R . e
"persoand" in teologia ortodoxa germana si alte limbi

lucrare fundamentala in trei volume
+ Aprofundarearelatiei dintre * Considerat unul dintre cei mai mari
Sfanta Treime si comuniunea teologi ortodocsi din toate timpurile

*  Peste 90 de carti si 275 de studii
artis umana

publicate

Sfantul Toan Iacob s-a nascut in nordul Moldovei si, dupa ce a devenit calugar la Manastirea Neamt, a fost atras de viataascetica in Tara Sfanta. In 1936 a plecat la lerusalim,

unde a trait mai intai la Manastirea Sfantul Sava si apoi ca sihastru in pustiul Hozeva.

and data poezii si texte duhovnicesti in care isi exprima

In pestera sa singuratica, Sfantul Ioan a dus o viata de rugiciune intensd, post si priveghere, p
dorul de tara si dragostea pentru Dumnezeu.
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Sfantul Gheorghe Lazar - Pelerinul (1846-1916)

Sfantul Gheorghe Lazar s-a nascut intr-o familie de tarani din judetul Vaslui. Desi era un simplu
mirean, a dus o viatd asceticd exceptionald, dedicandu-se postului, rugaciunii si slujirii aproapelui,

devenit un exemplu de sfintenie in afara zidurilor manastiresti.

A efectuat trei pelerinaje la Ierusalim si la Muntele Athos, calatorind pe jos mii de kilometri, in
saracie deplina si rugaciune continua. La intoarcerea in tara, a trait ca pustnic aproape de satul

natal, oferind sfaturi duhovnicesti si ajutand pe cei in suferinta.

Canonizarea

Pustnicul de la Plpll'lg In 2017, Biserica Ortodoxa Romana

Pelerinajele in Tara - S . Sl
S-a retras intr-o coliba simpla unde I-a canonizat, recunoscéandu-i viata

Tineretea si chemarea Sfanta ducea o viata de post si rugéciune, sfanta si minunile savarsite
Desi s-a casatorit la insistentele A vizitat de trei ori Ierusalimul, ajutand pe cei in nevoie

parintilor, dupa moartea sotiei s-a mergand pe jos si trdind din

omplet vietii spirituale milostenie, rugandu-se neincetat

sfantul losif Naniescu (1818-1902)

Mitropolitul losif Naniescu al Moldovei, canonizat ca "losif cel Milostiv", a fost
unierarh de o simplitate si generozitate iesite din comun. Nascut intr-o familie
modesta din Basarabia, a ajuns sa conduca una dintre cele mai importante
mitropolii din Romania.

In timpul pastoririi sale de 27 de ani, a trait in saricie voluntard, donand
aproape tot ce primea saracilor. Adesea ramanea fara bani sau haine,
oferindu-le celor nevoiasi. A restaurat Catedrala Mitropolitana din lasi si a
sprijinit educatia teologica.

27 90% 1000+

Anil de pastorire Din venituri donate

Tineri sprijiniti
Perioada in care a condus Mitropolia  Procentul estimat din veniturile sale Studenti si seminaristi carora le-a
Moldovei cu exemplara daruire si personale oferite saracilor si platit educatia din fondurile
credinta operelor de caritate personale

Sfantul Tosif Naniescu a ramas in memoria Bisericii ca model de pastor autentic, care a trait Evanghelia prin fapte, nu doar prin cuvinte. A fost

canonizat de Biserica Ortodoxd Romana in anul 2017, fiind praznuit pe 26 ianuarie
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sfintii inchisorilor

Locul celui mai brutal experiment de
"reeducare” din istoria regimului comunist

Centru de detentie pentru "dusmanii

poporulut”, cu un regim extrem de sever

9

Mostenirea spirituala

Sfintii si marturisitorii romani din secolul XX au lasat o mostenire spirituala inestimabila pentru Romania si pentru intreaga lume ortodoxa.
Prin exemplul lor personal de credinta neclintitd in vremuri de prigoana, ei ne arata ca sfintenia este posibild in orice epoca si in orice
circumstante.

Scrierile teologice, icoanele, manastirile restaurate si, mai presus de toate, amintirea jertfei lor continua sa inspire si sa ghideze generatiile
actuale de credinciosi in cautarea unei vieti autentice in Hristos.

Sfintenie personala

17 Modelul unei vieti traite in deplina daruire lui Dumnezeu

invatatura teologica

Scrieri si indrumari spirituale pentru viata crestina autentica

Reinnoirea Bisericii

3

Contributii la revigorarea spirituala a Ortodoxiei romanesti

In lumea contemporand, marcata de secularizare si relativism moral, exemplul acestor sfinti ne cheamd la o viata crestind autentica si curajoasa.
Ei ne amintesc ca adevaratul crestin este chemat sa fie "lumina lumii" in orice circumstantd istorica.
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Bibliografie

rom%C3%A2ni din secolul XX

68



Sfanta Liturghie
Krecsun George, clasa a Vl-a
Nagy Oliver, clasa a Vl-a
Por Teodor, clasa a Vl-a
Prof. Zele loan
Prof. Daraban Larisa Lacramioara
Scoala Profesionala ,,George Cosbuc”, Mediesu Aurit, Jud. Satu Mare

SFANTA LITURGHIE

PROIECTUL ACESTA A FOST REALIZAT CU MULTA MUNCA, IMPLICARE SICREATIVITATE DE CATRE ELEVI CLASEI
A VI-A B DE LA SCOALA PROFESIONALA ,GEORGE COSBUC” DIN MEDIESU AURIT, SUB INDRUMAREA DOAMNEI
PROFESOARE DARABAN LARISA-LACRIMIOARA S1 A DOMNULUI PROFESOR ZELE I0AN. ACESTI ELEVI AU DAT

DOVADA DE PERSEVERENTA SI ENTUZIASM, IMBINAND CUNOSTINTELE DOBANDITE CU SPIRITUL DE ECHIPA PENTRU

& CREA UN PROIECT DEOSEBIT. FIECARE DETALIU REFLECTA EFORTUL LOR COLECTIV SIDORINTA DE A INVATA,
DEMONSTRAND ASTFEL PASIUNEA LOR PENTRU CUNOASTERE SI INOVATIE.

-'~1- )

o

: 3
8D ESPRE SFANTAFLIT’ GHIE‘}
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INTRARILE:

LA SFANTA LITURGHIE, , INTRARILE” SUNT MOMENTE IMPORTANTE DIN CADRUL
SLUJBEI, CARE SIMBOLIZE AZ & ETAPE XLE LUCRARII MANTUITOARE A& LUI HRISTOS.
EXISTA DOUA INTRARI PRINCIPALE: INTRARE & MIC# (VOHODUL MIC) - ARE LOC LA
INCEPUTUL LITURGHIEI, CAND PREOTUL SI DIACONUL IES DIN ALTAR CU EVANGHELIA
S1 0 &ADUC IN FAtA CREDINCIOSILOR. ACEAST A SIMBOLIZEAZ & VENIRE A LUI HRISTOS
IN LUME SI INCEPUTUL PROPOVADUIRII SALE. INTRARE & MARE (VOHODUL MARE) -
ARE LOC MAI TARZIU, CAND PREOTUL SI DIACONUL IES CU SFANTUL POTIR SI DISC,
PURTAND PAINE  SI VINUL CARE VOR FI SFINTITE SI PREFACUTE IN TRUPUL SI
SANGELE DOMNULUL ACEAST A SIMBOLIZE AZ /& DRUMUL LUI HRISTOS SPRE PATIMI SI
JERTF A S& PENTRU MANTUIRE A LUMIL

CITIREA SFINTELOR SCRIPTURI:

SE CITESC TEXTE DIN APOSTOL (EPISTOLELE) SI DIN SEANT & EVANGHELIE.
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PREDIC4:

PREOTUL SAU
EPISCOPUL EXPLIC;
IWVATATURILE DI
TEXTE PENTRU
CREDINCIOSI.

_ —

JLOCIRE: ()

T N -

* 1l |
il .

= ]

P SUNT RUGACIUNL PENTRUTOTI, —
“~ INCLUSIV. PENTRU-CEI-BOLNAVE,
~ —CALATORISAU AFLATHN NEVOL.-
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PREGATIREA DARURILOR
(PROSCOMIDIA) - PREOTUL
PREGATESTE PAINEA SI VINUL.

PREOTUL I& O PAINE
SPECIALA (PRESCURA)
SI SCOATE O PARTICICA
NUMITA AGNUS (CARE
INSEAMNA ,MIELUL LUI
DUMNEZEU”). TOARNA
VIN SI APA IN POTIR. SE
ROAGA PENTRU TOTI
OAMENII.

LITURGHIA CUVANTULUI -
SEMNIFICATIE SI DESFASURARE

LITURGHIA CUVANTULUI
ESTE PRIMA PARTE &
SFINTEI LITURGHII, AVAND IN
CENTRU CITIREA SI
EXPLICAREA SFINTEI
SCRIPTURI. ACEASTA ESTE
MOMENTUL IN CARE
CREDINCIOSII PRIMESC
INVATATURA LUI DUMNEZEU,
PREGATINDU-SE SUFLETESTE
PENTRU PARTE&
EUHARISTICA A SLUJBEIL
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LITURGHIA JERTFEI -
SEMNIFICATIE SI DESFASUR &8

LITURGHIA JERTFEI CUNOSCUT A SI SUB
NUMELE DE LITURGHLA EUHARISTICA, ESTE
PARTEA CENTRALA SI CEA MAI SOLEMNA A
SFINTEI LITURGHIL. IN ACEST MOMENT,
PAINEA SI VINUL ADUSE C4& DARURI SUNT
SFINTITE SI PREFACUTE IN TRUPUL SI
SANGELE DOMNULUI IISUS HRISTOS, DEVENIND
ASTFEL HRANA DUHOVNICEASCA A&
CREDINCIOSILOR.

ACEASTA PARTE A SLUJBEI SIMBOLIZEAZ &
JERTFA LUIHRISTOS PE CRUCE PENTRU
MANTUIRE & LUMIL, MOARTEA SI INVIEREA SA,
PRECUM SI UNIRE A CREDINCIOSILOR CU EL
PRIN SEANTA IMPART ASANIE.
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Pelerinajul ortodox, calditorie in credinta si smerenie

Berinde Vlad Gavril, clasa a Vll-a

Filip Darius, clasa a Vll-a

Sabau Mara Ioana, clasa a Vll-a

Tuturas Maya, clasa a Vll-a

Prof. Zele loan

Prof. Daraban Larisa Lacramioara

Scoala Profesionala ,,George Cosbuc” Mediesu Aurit, Jud. Satu Mare

Pelerinajul
ortodox, calatorie
in credinta si
smerenie

BERINDE VLAD GAVRIL
FILIP DARIUS
SABAU MARA IOANA

TUTURAS MAYA

Introducere

Pelerinajul ortodox este o calatorie spirituala
catre locuri sfinte, un drum al credintei si al
smereniei. Credinciosii pornesc la drum pentru
a cduta binecuvantare, iertare si intarire
sufleteasca.
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Semnificatia
Pelerinajului

Manifestare a credintei si
comuniune cu Dumnezeu.

Purificare spirituala prin rugaciune
si post.

Descoperirea traditiilor si a istoriei
bisericii.

Locuri de
Pelerinaj

Muntele Athos (Grecia) - considerat "Gradina Maicii
Domnului", acest loc este un centru monahal de o importanta
majora, unde accesul este permis doar barbatilor.

Ortodox

Mé&nastirea Putna(Roméania) - locul de odihna vesnica al
domnitorului Stefan cel Mare, un simbol al credintei si
patriotismului romanesc.

Biserica Sfantului Mormant (lerusalim) - considerat cel mai
important loc de pelerinaj pentru crestini, unde se afla
mormantul lui lisus Hristos.

Manastirea Prislop - unul dintre cele mai vizitate locuri de
pelerinaj din Roméania, datorita prezentei mormantului
parintelui Arsenie Boca.

Mé&nastirea Nicula - renumita pentru icoana Maicii Domnului
despre care se spune ca a lacrimat.

Pestera Sfantului Andrei - considerata locul unde apostolul
Andrei a adus crestinismul pe teritoriul Roméaniei.
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Ritualuri si Trairi Ale Pelerinilor

Participarea la slujbe si rugaciuni colective, uneori
desfasurate pe parcursul noptii.

Aprinderea lumanarilor ca simbol al credintei si
comuniunii cu Dumnezeu.

Mersul descult pe anumite trasee ca semn de smerenie si
sacrificiu.

Spovedania si impartasania pentru curatirea sufletului.

Postul ca o modalitate de pregatire spirituala pentru
pelerinaj.

Transportarea apei sfintite sau a obiectelor binecuvantate
de la locurile de pelerinaj

Efectele Plerinajului

Pelerinajul nu este doar o calatorie fizica, ci mai ales una
sufleteasca. Printre beneficiile acestuia se numara:

impacarea sufleteasca si linistea interioara.

intarirea relatiei cu Dumnezeu printr-o tréire autentica a
credintei.

Conectarea cu alti credinciosi si impartasirea trairilor
spirituale.

Redescoperirea valorilor crestine si a traditiilor
ortodoxe.

Vindecarea sufleteasca si, in unele cazuri, chiar
trupeasca, datorita credintei si rugaciunii intense.
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Concluzie

Pelerinajul este mai mult decat o simpla calatorie; este
un drum al sufletului spre luming, credinta si iubirea lui
Dumnezeu. Este o ocazie de a reflecta asupra vietii, de a
gasi pacea interioara si de a ne intari legatura cu
divinitatea. Pentru multi credinciosi, pelerinajul devine
un moment de regasire si de aprofundare a relatiei lor cu

Dumnezeu, oferind sperantd, alinare si binecuvantare.
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Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine

Cuibar Octavian, clasa a Vll-a

Ghemes Maria, clasa a Vll-a

Tulbure Emilian, clasa a VIl-a

Atodiresei Sabin, clasa a Vll-a

prof. Gheorghita Doinita

prof. Pavel Daniela

Colegiul Tehnic ,,Ion Creanga”, Targu-Neamt, Jud. Neamt

Continut

Semnificatia Sfintei Liturghii

Structura Sfintei Liturghii

Simbolismul Sfintei Liturghii

Importanta Euharistiei

Participarea la Sfanta Liturghie
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1.Semnificatia Sfinte1 Liturghii
€
g

-~

Liturghia ca J ertfa a Mantuitorului

Liturghia esle vizuli ca o conlinuare a jertfei lui Hristos
pe Cruce. Conform invililurii ortodoxe, la fiecare
Sfanta Liturghie, credin nu doar comemoreazi
jertfa lui lisus, ci participa acliv la ea. Hrislos nu este
doar aminlil, ¢i este cu adeviral prezenl in mijlocul
comunilalii erestine. in Liturghie, painea si vinul folosite
in celebrarea Euharisliei se prefae, prin Duhul Sfint, in
Trupul si  Sangele lui Hrislos, oferind astfel
credinciosilor posibilitatea de a se uni cu Mantuitorul.
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Liturghia ca ,,Evanghelie vie”

+
Sfinta Liturghie este un loc in care Evanghelia
lui lisus Hristos este predicati si triiti in mod
practic. In timpul slujbei, se citese pasaje din
Noul Testament, in special din Evanghelii, care
sunt explicate si aplicate in viala
credinciosilor. Mai mult, intregul ritual al
Liturghiei este insotit de cintiri care reflecti
invititurile lui Hristos. Aceste eantiri,
impreuni cu rugiciunile, constituie o
-Evanghelie vie” care ne aduce aminte de
invititurile Mantuitorului si ne cheama si le
triim in viata de zi cu zi.

2.Structura Stintei
Liturghii
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01 02

Prochimenul Citirea Sfintei

p -
Este o rugdciune cantata la Evanghel"
+inceputul slujbei, care Una dintre pértlle fundamentale
introduce atmosfera de ale Liturghiei este citirea unei
inchinare. pericope evanghelice, care este
interpretatd pentru a transmite
mesajul lui Hristos.

4
\¥\ 04

Pregitirea pentru impartisire

«lnainte de a ajunge la partea centrald a
Liturghiei — Euharistia, se face o rugaciune de
pregatire a credinciosilor pentru primirea
Trupului si Sangelui lui Hristos.

3. Simbolismul
‘Liturgbiei

81

.
¢ o
Ecteniile
+
*Acestea sunt rugdciuni de cerere
adresate lui Dumnezeu, in care se cer

binecuvantari pentru intreaga lume si
pentru infreaga comunitate.

05
Marea Eubaristie
Aceasta este partea centrala a
Liturghiei, cand painea si vinul sunt
prefacute in Trupul si Sangele
Domnului  Hristos, iar credinciosii |
primesc Impartasania.




‘Fiecare element din Sfanta ‘Liturghie are o semnificatie
adanca si simbolica. De exemplu, painea si vinul nu sunt
doar simple elemente materiale, ci semvifica Trupul si
Sangele lui FHristos. Flacira lumaparilor din biserica
simbolizeaza lumina divina care aduce mantuirea. Fumul
tamaiei simbolizeaza rugaciunile credinciosilor care se
inalta catre Dumnezeu. De asemenea, Impirtisirea este
vazuta ca up act de comuniune profunda cu Hristos si cu
ceilalti membri ai comunitatii.

e}
e

4.Importanta Euharistiei

4
) @
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Euharistia reprezinta uniunea directa cu Hristos. In .
momentul in care un credincios primeste Impartasania, el

devine partas la Trupul si Sangele lul Hristos, avand o
comunilune profunda cu Mantuitorul. Acesta nu doar
simbolizeaza, c1 efectiv este Trupul s1 Sangele lul Hristos, asa

cum ne invata Biserica. Astfel, prin Euharistie, credinciosul
primeste viata sl harul divin care il transforma spiritual.

Participarea la ‘ubaristie este un mijloc prin care g
credinciosii primesc iertarea pacatelor, fiind curatati si
. purificati prin comuniunea cu Trupul si Sangele lui JHristos.

+

~\ )\/ “Eubaristia ofera bhrana spirituala care sustine si intareste

< viata credinciosului. Asa cum trupul are pevoie de hrana

| pentru a trai, sufletul are nevoie de Hristos in Eubaristie
pentru a fi viu ip credinta.

+
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Participarea la ‘Liturghie este o
oportunitate de a intra intr-o relatie mai
profunda cu Dumnezeu. Prin rugaciune,
cantari si ascultarea Cuvaptului lui
‘Dumnezen, credinciosii se intilnesc cu
‘Dumnezeu, triaind un moment sacru ode
comuniune spirituala. ‘Liturghia este si
un moment in care toti cei prezenti,
indiferent de statutul lor social sau etnic,
se unesc ca o mare familie in Hristos.
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Multumesc pentru vizionare

Un exemplude Sfénta Liturghie este: Bibliografie:

Toate aceste informatii sunt luate de pe Wikipedia
si de pe site-ul Doxologia

N

A
DOXOLOGIA .

P
portal ortodox / \

y
P

Prezentare realizata de: Cuibar Octavian — clasaa VII-a
Coordonatori: prof. Gheorghita Doinita, prof. Pavel Daniela
Colegiul Tehnic ,,Jon Creanga” Targu-Neamt

Aprilie 2025 .
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Pelerinajul ortodox, calditorie in credinta si smerenie

Rosu Vasile Narcis, clasa a VI-a

Ciocoiu Marcu Bogdan, clasa a VI-a

Maftei Alexandra, clasa a VI-a

Sorea Alexia Dumitrita,clasa a Vl-a

prof. Gheorghita Doinita

prof. Pavel Daniela

Colegiul Tehnic ,,Ion Creangd” Targu-Neamt, Jud, Neamt
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din Israej ¢ mancare traditionala,
in naut), tg afel silipie. Exista insa
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Prezentare realizata de: Rosu Vasile Narcis, Ciocoiu Marcu Bogdan, Maftei
AIexandra,Sorez; Alexia Dumitrita
Bibliografie e
g Coordonatori: prof. Gheorghitd Doiflifa, prof, Pavel Daniela’ .
; Colegiul Tehnic ,,I ang “ rgu-Neamf{
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Aceasta a fos
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Pelerinajul ortodox — caldtorie in credintd si Smerenie

Tudor Nicolas, clasa a Vll-a

lon Antonia, clasa a V-a

lon Radu, clasa a V-a

Prof. Tosu Mirela

Prof. Langa Olivia

CSN "Emil Racovita" Brasov, Jud. Brasov
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Pelerinajul ortodox — calatorie
in credinta si smetenie

Profesori coordonatori: Langa Olivia si Tosu Mirela

Realizatori: Tudor Nicolas, lon Antonia si lon Radu

Introducere

- Pelerinajul ortodox este o forma de calatorie

| spirituala in locuri sfinte, prin care credinciosul
cauta apropierea de Dumnezeu, curatirea sufletului
.. sintdrirea credintei. Este o traditie veche, incarcata
| de semnificatii duhovnicesti si culturale.

Pelerinajul nu este doar o simpla calatorie, ci un
drum cu sens, cu dorinta de inaltare si cu inima
plina de rugdciune. Ortodoxia ne invata ca fiecare
pas facut spre un loc sfant este o intalnire cu
Dumnezeu si cu noiinsine.
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Ce este pelerinajul ortodox

Pelerinajul a fost practicat inca din primele secole crestine. Apostolii,
mucenicii si sfintii mergeau in locuri in care Dumnezeu a lucrat minuni.
Aceasta traditie s-a transmis si astazi, ca un act de smerenie si recunostinta,
un mod de a ne apropia de Dumnezeu si de a ne indeparta de grijile lumii.

Radacinile biblice

Chiar din Vechiul Testament, oamenii mergeau la lerusalim pentru
sarbatori sfinte. In Noul Testament, insusi Hristos a mers la templu,
oferindu-ne un exemplu. Pelerinajul este inradacinat in istoria mantuirii.
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Scopul pelerinajului

Pelerinajul nu este doar despre loc, ci mai ales despre transformare.
Mergem pentru a cere iertare, pentru a primi pace, pentru a ne regasi
credinta si a ne curata sufletul; o forma de spovedanie prin pasi.

Atitudinea pelerinului

Un pelerin adevarat calatoreste cu piosenie.
Nu pentru poze, nu pentru lauda, ci pentru a
se ruga in taind, a multumi si a se apropia de
Dumnezeu cu inima curata.

Pelerinul cauta o intalnire cu divinul iar motivele
incursiunii pot fi: dorinta de a multumi lui
Dumnezeu, cautarea vindecarii trupesti sau
sufletesti, dorinta de a simti harul unor locuri sfinte.
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Pelerinajul ca jertfa

Drumul e lung, obositor uneori, dar
tocmai aceasta osteneala este parte din
darul pe care il oferim lui Dumnezeu.
Jertfa pasilor nostri devine rugaciune.

Prin renuntarea la confort si supunerea

vointei proprii, pelerinul se smereste. El
fnvata tacerea, rabdarea si recunostinta,
urmand exemplul sfintilor.

Cele mai cunoscute locuri

de pelerinaj ortodox

Cateva dintre ele :
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IN STRAINATATE

STRAINATATE

97



1
Sfantul Mormant

E un loc sfant, cu o istorie zbuciumata,
disputat de-a lungul timpului, Biserica
Sfantului Mormant cuprinde in interiorul
sau unele dintre cele mai importante
locuri in care a patimit Mantuitorul
Hristos.

Sfantul Mormant si Golgota au fost
venerate de la bun inceput de
comunitatea crestina de la lerusalim.
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2
Muntele Sinai

In peninsula Sinai se Tnaltd unul dintre cele
mai sacre locuri din lume, muntele Sinai un
simbol al revelatiei divine, venerat de
secole. Conform traditiei biblice, acesta este
locul unde Moise a primit Cele Zece Porunci
de la Dumnezeu, un moment definitoriu
pentru intreaga crestinatate.
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3
Patmos

S

Cuviosul Hristodul, un monah inzestrat si
invatat, primeste insula Patmos de la imparatul
bizantin Alexie | Comnenul pentru a construi o
manastire in cinstea Sfantului Evanghelist loan.
Intemeierea manastirii a marcat inceputul unei
evolutii remarcabile a insulei Patmos,
transformand-o intr-un important centru de cultura,
spiritualitate si pelerinaj pentru lumea crestina. Este
considerata cea mai importanta manastire de la
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4

IORDAN

In traditia cresting, lordanul a ramas ca loc al
' Botezului Domnului de catre Sfantul loan
Botezatorul. Locul presupus al Botezului, nu
!} departe de iesirea lordanului din Marea
- Galileei, a devenit loc de peleringj -
invesmantati in alb, nenumarati pelerini isi
| asteapta randul sa fie cufundati, precum
= Hristos si contemporanii Sai, in ,apa sfanta
— ”a lordanului — simbolica poarta a Imparatiei
= Jeschisa tainic de Hristos, Domnul Vietii si-al
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1

Pris|
Manastirea Prislop - un monument istoric valoros PR
din Transilvania, intemeiata de calugarul Nicodim

si reconstruita de domnita Zamfira in secolul al
XVI-lea.

Parintele Arsenie Boca a fost cunoscut ca al treilea
ctitor, datorita contributiei sale artistice si spirituale.
Mormantul parintelui Arsenie Boca a devenit un
important loc de pelerinaj, unde credinciosii vin in
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2
Pestera Sfantului Andrei

Considerata ,Bethleemul crestinismului
romanesc”, Pestera Sfantului Apostol
Andrei este cea mai veche biserica crestina
de pe teritoriul Romaniei.

Este locul in care Apostolul Andrei a locuit
si a propovaduit Evanghelia pe teritoriul
geto-dac, fiind locul unde s-a savarsit
pentru prima oara frangerea painii in
Dobrogea.
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3
Sambata de Sus

Manastirii Brancoveanu - Sambata de Sus - a

fost construita in intentia de a intari Ortodoxia
Romana, de o parte si de alta a Muntilor

Carpati, intr-un moment cand Transilvania

trecuse sub stapanire habsburgica. -
Este renumita ca loc de reculegere, mangaiere ’
si intarire sufleteasca pentru credinciosii si
vizitatorii ce se roaga ori poposesc la acest

sfant locas.
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VERESIER XV

Manastirea Putna, supranumita “lerusalimul
Neamului Romanesc “, este cea mai
importanta ctitorie a lui Stefan cel Mare,
locul unde acesta este inmormantat.
Legenda fondarii manastirii spune ca locul a
fost ales de Stefan cel Mare tragand cu
arcul, iar constructia a inceput acolo unde a
ajuns sageata, biserica fiind dedicata
»+Adormirii Maicii Domnului”.
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Pelerinaiul la lerusalim lerusalimul este inima credintei noastre. Acolo unde
Hristos a patimit, a murit si a nviat, in acel loc

-0 exPerlenta sfanta pelerinajul este un drum spre centrul mantuirii lumii.

WMIUNTELE

ATHOS
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Pentru barbati, Athosul este o oaza de liniste,
de asceza, de rugdciune neincetata.

Muntele Sfant este un loc unde
timpul se opreste si sufletul
vorbeste.

Trairile din timpul
pelerinajului

Pe drum, simti oboseald, dar si o bucurie tainica.
Lacrimile curg usor, gandurile se limpezesc, iar in
tacerea locurilor sfinte, Dumnezeu pare mai
aproape ca oricand.

Pelerinajul nu este doar o vizita, ci o experienta
personald profunda. Credinciosul revine

transformat, cu o inima mai curata si o relatie mai
vie cu Dumnezeu.

Este o traire a credintei prin fapte, nu doar prin
vorbe.
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Iintoarcerea acasa
din pelerinaj

Un pelerin se intoarce schimbat. Poate
nu-| vezi diferit la fata, dar sufletul lui
este mai curat, mai linistit. A invatat sa
taca, sa multumeasca, sa creada mai
adanc.

Multi pelerini povestesc cum, in timpul
pelerinajului, au simtit o pace
profunda, o eliberare de griji, uneori
chiar minuni. Aceste experiente dau
sens si intaresc credinta celor care
pornesc pe cale.

Pelerinajul — o lectie de viata

Chiar daca trdaim intr-o lume grabita,
pelerinajul ramane o ancora. Tinerii, batranii,
familiile aleg sa isi ofere timp pentru suflet, in
mijlocul agitatiei. Tehnologia nu poate inlocui
atingerea harului unui loc sfant.

Pelerinajul ne invata rabdarea, recunostinta,
tacerea, mila. Ne invata sa nu mai alergam dupa
lucruri desarte si sa cautam ceea ce este vesnic:

/™ dragostea lui Dumnezeu.
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Concluzie

Pelerinajul ortodox este o calatorie care
incepe in picioare, dar se termina n inima.

O calatorie spre lumina, un drum al credintei
si smereniei, Tn care omul isi regdseste rostul
si se Intoarce acasa mai impacat. Este o
invitatie continua a Cerului catre inimile
noastre; o binecuvantare, un dar, o rugaciune
spusa cu fiecare pas.

E drumul care duce spre dumnezeire, chiar
daca pasii raman pe pamant.
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Pelerinajul ortodox, calditorie in credinta si smerenie
Pe urmele Sfintilor Parinti "Paisie si Cleopa'

Harhata Daria Elena, clasa a Vll-a

Bita loana Maria, clasa a Vll-a

Rusu Maia Gabriela, clasa a VI-a

Moisii Alexandra loana, clasa a VI-a

Prof. lordache Elena

Prof. Gogan Cristina

Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Targu Frumos, Jud. lasi

Pelerinajul ortodox,
calatorie in credinta
si smerenie

Pe urmele Sfintilor
Parinti "Paisie si Cleopa"”
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ta Parintelui Cleopa Hie

sieviavi

10 aprilic 1912 S andaseul insatul Su judetul Bolosani. intr o familiec numeroas

\umele de botez: Constantin Hie,

) Lavarstade 17 ani intrd ea frate la Sehitul Sihastria, Neamt unde s¢ ocupa de turmele manastiii.

Este tuns in monahism cu numele Cleop: scurl limp devine ierodiacon yi apo
1915 Devine staretalM

1918 1952 Se relrage lemporar in munli pentra a se feri de antoritatile comuniste. dar revine periodie Ia

stirii Sihastria. la indemnul Pavintelui Paisie Olara,

manastire.
1959 1961 Adouar

1961 Sereintoarce definitiv la Sihastria. unde va tedd in smerenie. ru

gere in munti. pentru a evita represiunea rel

2 decembrie 1998 - Treee la Domnul. Ia varsta de 86 de ax

hastria.

a Ortodoxia Romana cu numele de Sfantul Cavios Cleopa de la

Smartic 2021 Este izal de Biser

2decembric  Zi de pomenire in calendarul oortodox
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Nastere: Constantin Hie (viitorul Parvinte Cleopa) s a nascul la 10 aprilie 1912, in satul Sulita. judetul Botosani
intr o familie simpla. dar profund eredincioasa.
Parinti: Tatial se numea Alexandea Hie. iar mama Ana Hie. ambii oameni gospod i evlaviosi. Familia avea zece
copii. iar Constantin cra al cincilea.
Viata de familie: Creseutl inte un medin rural a deprins de mie disciplina. rugaciunea si vespeetul fata de
s Ana. era cunoseula in sat pentra vis

il patra elase primarce insatul natal. iar apoi s 2 ocupal de muncile gospodares
vilor.
Viata la ciamp si in naturi: A fost un copil foarte legat de naturi. de linistea paduorii si de singuratalea pe care o

olereaviata de cioban. Aceste momente i au formal sulletul peotra viata de mai Lirziv inm

Primii pasi spre eredinti: inea din copilarie a fost atras de viata monahala. Citea din earti religioase. asculia
predicile preotului din sat si mergea des la biseried. §i plicea si se voage. iar apropicrea lui de Dumnezeu
evidenta ch |

Influente spivituale: Un frate s nare. Vasile Hie. devenise deja monah la Sehitul Sil L Elalost eelearel a

chemal si pe Constantinsa | urmeze pe aceasti eale, influentand decisiv ale

Ca S

1929: La varsta de 17 ani

aspunziand acestei chemari interioare si incurajat de fratele sau Constantin pleaca de

acasi si intrd ea feate de manastive la Schitul Sihastria. marcind inceputul vietii sale
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inllie in 1912, a inteal in obstea Manastir

Intr in monahism:

1l 1929, La doar 17 ani. A fost ateas de i

nlele Cleopa. niscut Cons

1 duhioy niceased si a incepul ea frate de manastive. implis

ascultari simple.
Calugaria si aseultarile: A fost tuns in monahism in 1937, primind numele Cleopa. A fost cunoscul pentra

yzitatea si smerenia lui far in limp a fost numit egumen (conducator) al manastivii. A lost apropial de

rintele Paisic Olaru si ntele loanichie Moroi.

e, P

Retreageri in pustic: Din cavza regimului comunist sia persecutiilor relig intele Cleopa a fost nevoit de

de. aadunat o

nulte ori si se relr de zile in rugaciune si aseezi. In aceste pe

n pustie, undea ty ar

norale.

vasta experienta duboy niceasci si a seris sau inspival multe lueriri teologice 5
Reint la Sihast

(1998). A lost duboy nie al manastivii si al multor ¢

astivea Si aoundeat

In 1961, s a intors definitiv la Vi pani la moarte

T

ar predicile sisfaturile lui au devenit eelebre in

toala Lara, Mii de oameni vencan s i ceari sfatul

Mostenirea: Pavintele Cleopa a lsal in urmi o bogatia opera serisia: Ne vorbeste Parvintele Cleopa™, (Predici la

prazoicele imparitesti™, _Viata duboyniceased™ ete, Este considerat unul dintre eei mai mari duhos niei ai

secolului XX in Roméinia.
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| Viata Pix

Sfantul Parinte Paisie Olaru

lelui Paisi

20 iunic 1897 - S a ndseut in satul Strolesti, comuna Lunea, judetul Botosani. primind la botez numele Petrn
Olaru.
1921 Inted
1922 Este tuns in monalism en numele Paisie,
1913 Este hbi

1917 - Se mutid la Mandstivea Sihastria, judetul Neamt, la ceverea Pavintelui Cleopa Hie, pentro a deveni

in monahism la Schitul Cozance

Judetul Botosani.

ionit ieroonah (preot eilugir),

duboy nicul obstii.
1972 Din ¢
unde triaieste in liniste siry
1985 Revine Ia MV

18 octombrie 1990 Trece la Domnuol ba VMiandstives Sihistria. Este inmormantal in cimitival manastivii,

wza problemelor de sandtate, se reteage in chilia din padurea Sihlei. aproape de Manastivea Sihla,

Astivrea Sihistria, unde

méne pand la sfarsitul vietii
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Copilaria si tineretea Sfantului Parinte
Paisie Olaru

inainte de a intra in monalism. viata Parintelui Paisie Olary (ndseut Petru Olaru) a fost simpla, smeriti i
proflund religivasi. teaitd in dubul satolui roménese traditional:

Copiliria si familia: S a ndscut pe 20 junic 1897 in satul Stroiestic judetul Botosani. inte o familic de tarani
eyvlaviosi. Parvintii <ii. loan si Ecaterina Olaru, erau oameni simpli. dar eu eredinti puternica. Petrn era cel mai
mic dintre eei cind frati.

Educatin: A invalal i eiteasch si sa serie in scoala primarvi din satul natal. De mic copil era atras de viata
dubioyniceased - i plicea i meargi la biserica. si se roage si sa citeasei din ciieti bisericesti.

Tineretea: Nu a avat o viatd lumeased agitati, Eva reteas. bland. muncitor si foarte exlavios. Se ocupa cu munea
campului si ajuta in gospodirie. De tindr, simtea chemarea spre viata monahali.

Primii pasi spre cilugivic: Dupa ce a implinit 21 de ani. in 1921 a decis sa isi dediee viata in intregime lui
Dumnezen sia pleeal la Schitul Cozancea, aflat in apropierea locului natal.

Viata sa de dinainte de calugirie a fost caracterizati de smerenie. cuvitie si o chemare interioard puternici spre
Dumnezew. ceca ce a facut trecerea ln vinta monahald una fiveasei si profunda.
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Viata dupa intrarea in manastire

Viata Parintelui Paisic Olay manastive a fost una de adinecd smere

ic. rugaciune neineclald si ascultare.

Tatd coum a decurs parcarsul sio monahal:

Schitul Cozancea (1921 19171\ inteat in monahism in anul 1921 la Schitul Cozancea. un loe retras si linistit

allat in padurile din judetul Botosani.

\ fost calugarit in 1922, primind numele Paisieo A tedit aici 26 de ani. inte o viald aspri. cn mult post

rugaciune si ascultare. formindu se dahovniceste sub indrumarea unor calugin iscusiti.

Era cunoscut deja penten blindetea si smerenia sa, iae muolti il cautau pentru sfat duboynicese.

Mind ¢ Sihastein (1917 1972):00 1917, la chemarea P clui Cleopa. s o mutat la VEnastivea Sihastria
Judetul Neamt.

\ fost numit duboy nicul obstii. slujind cu vibdare. blindete si diseers int.

In accasta perioadi a spovedit mii de oameni - atat ed rdinciosi mireni.

Era cunoscut pentru vorbele sale simple. dar pline copile. si i cuminte. si te n ai
SHer sivabdare!”

3. Pustnic la Sihla (1972 1985)

Din canza sanalil a relras in pustin Sihlei intr o chilic din padure. unde o tedit in Bzolare i

rugiciune imp de 13 ani.
\ continual sit primeasci oameni. dar in liniste, Gird zarvi ca un adevieal sihastien,
L. Intoarcerea la Sihasteia (1985 1990)

ani. a fost adus inapoi ka Minastivea Silistvia, ande a fost ing

cu dragoste de obste.

\ continuat si fie un G dubioy nicese péni la moartea sa. pe 18 octlombric 1990,

fost un model de sfintenie raild in Lair

Viata lu

cu dragoste [atd de oameni si o e

me profundi si

mizal al Bisericii Ortodoxe Ron

i Multi il considera un sfinl nees
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Prietenia dintre Sfantul Parinte
Cleopa si Paisie

elenia dintre Parvintele Cleopa Hlie si Parvintele Paisie Olarn este un excmplu remarveabil de legatura

hivea de Dumnezen, smerenic s

luhoy niceased profundi. intemeiatia pe

ajutor reciproc in viata monahali,

ri ale monabismului

tele Cleopa Hie si Parintele Paisic Olara au lost doud dintre ecle mai luminoase fig

lo

wmdnese din secolul XX, amandoi legati de Mandstivea Sihésteia din judetul Neamt. Relatia lor era mai mult de

ipld prictenic — era o [vatictate duhovniceased bazatid pe respeet profund. rugiciune si sprijin reciproe in

iy ointa duhos niceasei.

Elemente esentiale ale prictenici loe:

* Respeet st ascultare reciproci: Desi Parintele Cleopa era cunoseut ea predicator si starel, jar Piarvintele Paisie ca

un mare dubos nie smerit, eed doi se consultau deseori siisi cerean sfatur ales in probleme duboynicesti.

Smerenic adined: Amdandoi traiau in smerenie prolundi. Piarvintele Paisie evita adesea si iasi in evidenté. traind

in rugiciune si liniste. iar Cleopa aven un respeet aparte penlrn aceastd viata theoti si pling de hae a prictenolui

s,

Sprijin in veemuri grele: In timpul prigoanclor comuniste asupra mandstirilor, cei doi si an oferit sustinere

reciprocih. Cand Cleopa a Tost nevoil si se reteaga i

munti. parintele sie a fost un sprijin duboynicese

constant.

Completare
d

dubovnicie.

riproci: Cleopa erea cunosenl pentry eavintul puternic. de foe. iar Paisie pentra blindetea si

o Irair

il s linistin. rund. ransmiles

1 0 imagine comple rlodove: aseezi. rug e, predicd si
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Cuvant de incheiere

Pelerinujul este o calitoric speciald pe care oamenii o fue ea sé se apropic mai mult de Dumnezeo. Este diferit de
obi

O e

i pentry ¢ rgem doar ca < vedem locuri [

poase. of ea sa ne rugim. sa ne linist

sufletul sisal i buni.

A pacea interionri. De multe ork. in viata de zi eu zi suntem

¢ i e o atmosferi e

le ajuli sé te simti o
aproape de Dumnezen. Aeolo putem sd ne vy 1l eu infma sisd cevem ertare penteu greselile noastre.
Mandstirea Cozancen este un loe minunal unde mualti oameni merg si se roage. Este inconjurata de naturi. de

piduri si acr caral. Totul e linistit. jar cil

girii care trdiese acolo se roagh 21 si noapte pentra toti oamenii. La
cea pulem inyvila cit de important este si lim b
Pelerinajul ne ajuti si fim mai buni.

osle

Coz

i cuminti sisi oo uitdm de Dy

nezen.
ai blanzi sisa invitam s multumim peotra tol ce avem. De aceea.
astiel de locuri. lnintalnirea cu D

hine ca. din cand in cand. si mergen

none

1. Canonizarea Sfintilor

Parinti este un motiv in plus ea pelerindi s si poarte pasii spre Manastivea Sihastria unde "Toeniese” eei doi noi
Sfintiai Bisericii Ortodoxe Romane: Cleopa si Paisic, Slavi lui Dumnezeu pentra toate!

-~ 8{ C¥D10:
CHEOPH
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Sfanta Liturghie —centrul vietii crestine

Stancu Luca Cristian, clasa a Vlll-a

Dinca Mihai Cristian Constantin, clasa a V1lI-a
Prof. Ghetu Nutica

Scoala Gimnaziala Nr.1 Afumati, jud. llfov

Sfanta Liturghie —centrul

vietii crestine

Proiect
realizatde:
Elevi: Stancu Luca Cristian
Dinca Mihai Cristian Constantin
Profesor indrumator Religie si TIC: Ghetu Nutica
Scoala Gimnaziala Nr.1 Afumati

%6 3 >
’1’?*?? he o
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Viata crestina autentica este centrata pe comuniunea cu Dumnezeu, iar aceasta comuniune isi atinge
forma deplinad in Sfanta Liturghie. Aceasta este cea mai importanta slujba a Bisericii Ortodoxe si
cea mai profunda experienta spirituald a credinciosului. Nu este doar o amintire a jertfei lui
Hristos, ci o participare reala, vie, actuala la aceasta.

JAdevarat, adevarat va spun: daca nu mancati Trupul Fiului Omului si nu beti Sangele Lui, nu
aveti viata in voi” (loan 6, 53). Aceste cuvinte ale Domnului ne arata ca participarea la Sfanta
Liturghie este conditia fundamentald pentru viata vesnica
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e Continutul acestei prezentari
)
01 Originea Sfintei 02 Sfanta Liturghie -
Liturghii temei teologic si
spiritual
§ pmnonicls gl Importanta unei
03 sn:nbo.lls.mul - 04 prezente active si
Sfintei Liturghii cohaiBnte
5 ()5 Liturghia- izvor de
A I formare spirituala si
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Radacini biblice

La Cina cea de Taina, Mantuitorul a instituit Euharistia:
,Luati, mancati, acesta este Trupul Meu... Beti dintru acesta toti,
caci acesta este Sangele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi

se varsa spre iertarea pacatelor” (Matei 26, 26-28).
Aceasta instituire este fundamentul Sfintei Liturghii. Ea este

porunca directa a lui Hristos de a repeta aceasta lucrare sfanta:

,<Aceasta sa faceti spre pomenirea Mea” (Luca 22, 19).

_\_&\\:&/ /‘w__f—
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Practica Bisericii primare

Primii crestini se adunau ,in frangerea painii si in rugaciuni”

(Faptele Apostolilor 2, 42), aratand ca Euharistia era centrul vietii

comunitare. lar Sfantul Apostol Pavel subliniaza seriozitatea
acestei Taine:

,Cine mananca painea aceasta sau bea paharul Domnului cu
nevrednicie, vinovat va fi fata de Trupul si Sangele Domnului” (1
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~ Prin pogorarea Duhului Sfant in timpul Liturghiei, jertfa lui Hristos este
facuta prezenta:
,Hristos, venind Arhiereu al bunurilor celor viitoare... S-a adus pe Sine
jertfa fara de prihana lui Dumnezeu” (Evrei 9, 11-14).
Aceasta jertfa nu este repetata, ci actualizata — o taina care transcende
timpul.
Prin Liturghie, imparatia Cerurilor se face prezenta:
,Caci imparatia lui Dumnezeu nu este mancare si bautura, ci dreptate si

% pace si bucurie in Duhul Sfant” (Romani 14, 17).

De aceea, slujbaincepe cu cuvintele: ,Binecuvantata este Tmpéré'gia...”,
s« 2 indicand faptul ca Liturghia este o poarta catre realitatea cereasca.
L

’
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Proscomidia
In aceast parte, preotul pomeneste pe cei vii si adormiti, implinind @)
fndemnul biblic:
»Rugati-va unii pentru altii, ca sa va vindecati’ (lacov 5, 16).

Liturghia Cuvantului
Citirea Sfintei Scripturi este o chemare la convertire si credinta:
,Credinta vine prin auzire, iar auzirea prin cuvantul lui Hristos” (Romani
10,17).

Liturghia Euharistica
Este inima Liturghiei, unde darurile devin Trupul si Sdngele Domnului:
»Paharul binecuvantarii pe care-l binecuvantam, nu este, oare,
Tmpartasirea cu Sangele lui Hristos? Painea pe care o frangem, nu
este, oare, impartasirea cu Trupul lui Hristos?” (1 Corinteni 10, 16) @
lar credinciosii se apropie cu evlavie, stiind ca ,Celce mananca Trupul
Meu si bea Sangele Meu are viata vesnicad” (loan 6, 54). ‘\‘\‘%

s
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1.\

125



w
\9 N
Al T
%
a\ e l.\
V&- G =
o
o
)
,Jnde sunt doi sau trei adunatiin Numele
Meu, acolo suntsi Eu in mijlocul lor” (Matei
18, 20).
Participarea la Liturghie este o intalnire
reala cu El. De aceea, Sfantul Apostol Pavel
ne indeamna:
,o4a Ne apropiem cu inima curata, in
plinatatea credintei” (Evrei 10, 22).
\9
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Liturghia educa sufletul si uneste comunitatea:
,Noi, multi fiind, un trup suntem in Hristos si fiecare
suntem madulare unii altora” (Romani 12, 5).
Aceasta unitate se realizeaza in mod deplin la Sfantul
Potir, cand toti se hranesc din aceeasi Paine:
,Fiindca este o paine, noi, cei multi, un trup suntem” (1
2 Corinteni 10, 17).
Pl
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Concluzie
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Sfanta Liturghie este farul calauzitor al vietii crestine. Prin ea ne unim cu
Hristos, traim Tn Duhul, ne hranim sufleteste si devenim parte vie din
Biserica.

,EU sunt pdinea cea vie, care S-a pogorat din cer; cine mananca din
painea aceasta va trai in veac” (loan 6, 51).

Viata fara Sfanta Liturghie este o viata rupta de Izvorul harului. Dar prin
Liturghie, crestinul traieste o viata noua, in Hristos, cu Hristos si pentru

Hristos. ‘\‘%
.7‘*‘
v 9

+ ,).g;
Va multumim
pentru atentia
acordata! |

;\\%
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Marturisitori romani din secolul XX

Hogea Florentina, clasaa VIl-a C

Horga Ambrozie, clasa a V-a B

Toflea Matei, clasaa VIl-a C

Buga Cristina, clasa a VIl-a B

Prof. Toma Marian

Prof. Toflea Daniela

Scoala Gimnaziala Berchisesti, Suceava, Jud. Suceava

Anul Centenar al
Patriarhiei Romane
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Anul Centenar al

Patriarhiei Romane

1. Generalitati.
ii din i iste, tréitori ai ii, care au trecut prin inchisoare ca nigte fldcari, ne sunt modele de maxima traire $i rugaciune in cele mai crunte
Incercari, mmdmmﬁdeaﬁm'kesnnwmlmumnspwmsms sa-1 cerem s ne ajute sa ridicAm crucea pentru a-L urma cu adevarat in toate
zmwmmwmwlm-oabwmmmemdewmmmuﬂmswmplumw dr de ce s-au cu
a numelui lui Hristos aga cum parinfii pustiei, anahoretii, o faceau in epoca de aur a cregtinismului.
Pmueﬁnme mumomdmlm&m"mmammwomwmw pentru apérararea unei credinje religioase. Acelasi infeles
il are si Actul de 4 al se ste martiriu sau martiraj. Martirii sunt cei care au avut curaj sa infrunte moartea pentru a-L mérturisi pe
Hristos. Ei sunt alegii Domnului care au urmat pe Hristos pana la moarte.
Intaiul martir cregtin a fost Stantul arhidiacon Stefan. Istoria Bisericii lui Hristos, reflectata si prin calendarul cregtin - ortodox este plina de martiri $i mucenici. Si in temnife
au fost rAnduiti astfel de oameni ai lui Dumnezeu.
Ultimele decenii pe care le-a trait poporul nostru a fost plin de in care I a aratat o unei citadele. De aceea mucenicia
martirilor anticomunisti cu cea a primelor secole crestine, in sensul superioritafii celei dintai.
In perioada comunista s-a dorit o exterminare a tot ceea ce este romanesc, intelectual i crestin, securitatea realizénd chiar o tipologie a pedepsei i a
infei.

Prea Sfintei Justian Chiara spunea : “ Cea mai profunda rana pe care o port in suflet este suferinja pe care acegti oameni nevinovali au
rabdat-o in iste din ia.”

tei jertfelnice
1) tei. Grupul " de la Aiud
Preluarea totald a puterii de cétre g in urma i din 21-24 lanuarie 1941 va scoate Miscarea Legionard in afara legil. Astlel,
mm&wmwlmmmmawlwmwinmmnm il ajung mii de legi Printre acestia se numéra si
mnmcmpuhnm:socﬁw'mnmasdellnmod g de cétre ini I s-a eviden(iat in uni carceral prin p
ale sal, afi pentru it 5 IncadruﬁwdeauceorgaummmaMi;dme
hmwbgmmd«mmmmmﬂ perd pe Hristos, o veritabila in care (ajutorul
asistenfa medicald, suportul moral) si (lecturi - Pascal, Bulg I Papini) au jalonat viafa cotidiand a celor inchigi, ,pentru
care preocuparea de capétai era cea sufleteasca”.
i) Desavarsirea spirituald. Episodul Targu-Ocna
in 1 iunie 1950 un grup de definufi printre care se numdrau Valeriu Gafencu, loan lanolide, ( 1 era de la inchi Pitesti in
penitenciarul-sanatoriu Targu-Ocna. Targu Ocna a stat sub spectrul il p de ln!qamapwspemdopwwumwdelam
care Jadul ilor” au { i atat cat sl a i [o] dintre definuyi a fost
posibild in contextul noilor condifii de detenfie, mai ,umane” IquecobdelaPnsﬂ
Consolidarea acestor relafii a rep ip de la Targu Ocna. Modalitégile utilizate au fost diverse: ingrijirea celor bolnavi, ajutorul
acordat poeziilor, a coli cu ocazia Ci situaiei sau discuii cu caracter politic in
cuaunauamg:mdcmmmbmummeasa iden(iat viafa spi care ne i definufi ce isi asuma iri "
Jegionar mistic-religios™ a iva in care " fia a dorit sa i

nuncpuluocnnwewulpmmmluuemm Doamne Ajuta” calind,samlagiuw‘
iif) Condamnarea credin(ei. Procesul din 1959

Procesul se ituie intr-un P al i in spatele
aslkldenﬂmmﬂanwlaamwmlpmwmusun Lnelacwnlu g Regimul practica in mod,
$ aceastd pentru a consp ile ultime ale i~ S omului.
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Comunismul nu este decdt prezenfa Satanei pe pamdant, iar

comunistii au facut din ideologia lor, o religie; aceasta religie, in
opozitie cu cea crestind, nefiind decat religia urii, a minciunii §i
a crimei, ridicate la rangul de "virtute". Si nu se raspdandeste
decdr prin minciund, neincredere, teroare §i frica. Pe plan
spiritual, este dezumanizarea omului, iar pe plan material,
mizerie, foamete i lipsa ( Mihai Radulescu, Istoria literaturii de
detentie la romani, Memorialistica reeducarii, Vol I, Ed.
Ramida, 1998, p. 91)
Fiind arestati oameni din toate categoriile sociale si de toate
varstele, autoritagile au ,specializat” inchisorile: la Pitesti-
studentii, numita de un supraviefuitor “paroxismul nebuniei
comuniste” ( Pr. Dr. Asist. Gheorghe I Dragulin, Victimele
puscariilor comuniste si ale revolutiei in atentia aghiografului
contemporan, in “Biserica Ortodoxa Romana”, nr. 7-9/1991, p.
93), la Targsor-elevii, numita si , Inchisoarea ingerilor”, la
Gherla-muncitorii, la Aiud sau ,,,,mica Filocalie a temnitei”
(loan Cristinel Tesu, Rezistenta prin cultura si credintd, in
sistemul concentrationar romanesc, in ,, Teologie si Viata”, nr.
9-12/2017, p. 8), Rdmnicu-Sarar si Sighetul Marmayiei, Galayi-
intelectualii.

Multi preoti au stiut sa transforme “inchisoarea in
altar”, fiind cupringi de o bucurie uimitoare cand,
pusi in lanturi in inchisoare, si-au adus aminte de
Sfantul Petru care de asemenea a fost pus in
lanturi si batut pentru credinta in Hristos. Alta
data, batufi de gardieni cu cruzime, fara vreun
motiv, se intorceau spre acela §i il binecuvanta:
“Domnul Dumnezeu si Mantuitorul nostru lisus
Hristos sa te ierte pe tine fiule duhovnicesc dupa
nume §i sa-1i stearga tie pacatele”. ( Vasile
Manea, Cicerone Iomitoiu, Martiri §i
marturisitori ai bisericii din Romania (1948-
1989 ), Ed. Patmos, Cluj-Napoca, 1999, p.53)
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Mintunisitors ai, Cundntulus ca, cei ce sunt
‘cuinte cusdntiteare”

Marturisitorii din temnitele comuniste, traitori ai rugdciunii, care au trecut prin inchisoare ca
niste flacari sunt modele de maxima trdire §i rugdciune in cele mai crunte incercari, nouda celor din
vremurile de astazi! Acesti martiri ne indeamna sa privim spre Hristos, sa-I cerem sa ne ajute sa
ridicam crucea pentru a-L urma cu adevarat in toate zilele vietii noastre, asa cum au facut-o ei.
Inchisorile, aceste temnite ale spiritualitdtii, ne prezintd chipuri vrednice de sinaxare ce s-au
identificat cu rugdciunea si chemarea permanentd a numelui lui Hristos agsa cum parintii pustiei,
anahoretii, o faceau in epoca de aur a crestinismului.

In cele ce urmeazad, voi prezenta cdteva chipuri de sfinti ce au urcat Golgota pamdantului
romdnesc, prelungire a Golgotei Mantuitorului lisus Hristos si transformatd in urcug spre Inviere!

~; .
Py )
o‘ -
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3. “Nori de marturii” ale sfinteniei marturisitoare.

Focarele duhovnicegti, condensate in jurul unor ieri pe p P alerta afii care disloca armate de A
angrena isme de ipraveg! imit jizare si a tuturor celor implicafi, in final soldandu-se cu arestdri masive
si i drastice. seg in spagiul lagarului ca mijloc rafional i obignuit de guvernare”.

a) Sfantul Cuvios Marturisitor Sofian de la Antim - Harismaticul duhovnic $i ,Mielul” Rugului Aprins ( 16 septembrie)
_Moto: .Nu stiy crestin care s nu fie si mistic in acelasi timp"
Numit .apostolul Bucurestilor” ( Cleopa llie), este inchinat Sfantului Cuvios Serghie, sub auspiciile caruia tatal sau vine din razboi nevatamat

Dornic s&-gi viata pe intré& la vérsta de 14 ani in monahism, incepand cu Schitul Rughi, trecand apoi pe la Cermnica, unde-si va
cultiva talantul picturii, la manastiriledin Basarabia, ca-n finalul viefii s&-1 intainim la “L de la Antim, numitd $i Miscarea isihasta
a Rugului Aprins.

Anii grei de prigoand ateista (1950-1958), il vor gasi pe périntele Sofian purtand jugul starefii la Manastirea Antim, Plumbuita, Neam, iar cu sufletul sfintit in
mirul suferintei il gésim condamnat intr-un proces formal aléturi de alti membri ai Lotului , Teodorescu Alexandru” pe data de 8 noiembrie la 16 ani de muncé
silnic...sub ghearele fiarei rosii trupul plapand al Stantului Cuvios Mérturisitor Sofian fereca sub taceri inclestate zavoarele temnitelor Jilava si Aiud, dar... asa
cum el insusi afirma “suferinta era un canon pentru care nu se revolta”.

Dupa eliberare, pana in 1967, se va darui picturii $i culturii la Manastirea Plumbuita $i Antim, “cea mai apropiata sufletului sau”, fiind un model de pastor,
vrednic urmas al Sf. Antim Ivireanul, ctitorul Manastirii Antim.

in data de 14 septembrie, 2002, in chilia de la Manastirea Stantul Antim, Stantul Périnte si-a luat rimas bun de la fiii s&i duhovnicesti pentru a se va
odihni in bucuria vesnica a Domnului, pentru a lasa in inimile tuturor i noud prin e, testamentul viu pecetluit nu prin vorbe, ci prin faptele de sfinfenie
propriei viefuiri.

b) Stantul Preot Dumitru g (4
Motto: “lubirea e tare pentry ¢d poate merge RANd la moarte.” L
Stantul Preot itor Dumitru afostop ao - profesor de teologie, dogmatist, filosof, istoric,

Zziarist §i traducétor. De-a lungul celor 90 ani de viata, mmmhdeednn&nmmdogdmdxxmumm-mm
prin opera sa, prin respectul si prin recunoasterea celor mai mari institutii academice ale lumii.

Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Sténiloae s-a nascut in ziua de 16 noiembrie 1903 in Viadeni, judeful Bragov.
Tanarul Dumitru a urmat cursurile Liceului confesional umanist ,Andrei Saguna” din Brasov. in 1922 a primit o bursa la Universitatea din Cerndui. Dupa un an
a parasit Universitatea, pentru a se inscrie la cursurile Facultafii de Litere din cadrul Universitaii din Bucuresti. in Postul Mare din anul 1924 s-a intainit cu
mitropolitul Nicolae Balan, care i-a oferit o bursa la Centrul Mitropolitan din Sibiu. in 1927 a terminat anul IV la Cemaui si a sustinut licenta in Teologie, sub
conducerea profesorului Vasile Loichita, cu lucrarea Botezul copiilor. Apoi, a primit o bursa pentru studii de specializare la Atena.

in toamna anului 1928 a sustinut, la Cemnauti, teza de doctorat cu titiul: Viata $i opera patri Dosoftei al si leg lui cu Térile Romanesti,
sub indrumarea aceluiasi profesor Loichita. Centrul Mitropolitan din Sibiu i-a oferit o bursa pentru Bi gie si Dog; A plecat la pentru
semestrul de iamna, urméand seminarul de Istorie si filologie al p August g, tatal i fizician.

in ianuarie 1929 a plecat sa studieze la Berlin, avand p pe Hans L i g, apoi la Paris i la Belgrad, pentru studii de
Biz $i D $ asupra operei a Grigorie Palama.
uhwwnlnmawlwnwmwmuumnmw a gice ./ . in a 17 ani de
activitate didactica, a predat Teologie i Limba Greaca.

in 5 octombrie 1930, MPMMMMWMMMHC&S{MNM&MMMU

Pe 8 octombrie 1931, Sfantul Preot Mérturisitor Dumitru Staniloae a fost hirotonit diacon, in 1932 a devenit profesor titular p la din

Sibiu, lar pe 25 septembrie 1932 a fost hirotonit preot.

La 1 ianuarie 1934, parintele Staniloae a fost numit redactor responsabil al ziarului Telegraful Roman, funcie indeplinita vreme de 12 ani. in acest context, -a
cunoscut pe Nichifor Crainic, legandu-se o prietenie deosebita.
in iunie 1936, Stantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae a fost numit rector al Academiei Teologice din Sibiu, functie in care a profesat timp de zece

.in1938a la Sibiu, I Viata si Stantului Grigorie Palama.

n 1946, la presiunea autoritatilor comuniste, Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae a fost nevoit sa-si incheie mandatul de
rmor dar a mai ramas profesor pentru inca un an. Atunci a aparut la Sibiu primul volum din traducerea Filocaliei. lnu:elusl
a fost transferat la Facultatea de Teologie a Universitatii din Bucuresti, urmandu-| la catedra de Teologie
ica pe Nichifor Crainic. in 1947 a aparut volumul al doilea al Filocaliei, iar in 1948, volumele 3 si 4.
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Din 1950, Sféntul Preot Mdrturisitor Dumitru a la g de Rugul aprins - unde a
de cteva ori, fard sa faca parte din grupare.
Prin sentinta 125 din 8 noiembrie 1958 parintele Staniloae a fost condamnat la 5 ani munca silnica si 5 ani degradare civica. A fost inchis la Aiud,
in 20 1960 a fost la Jilava si din nou la Aiud in martie 1962. De aici, el a fost eliberat in data de 15 ianuarie 1963, in urma
decretului de gratiere nr. 5/1963, fiind grat in randul p de la Teologic.
R&mmsumwuwm-mcmmm7mumrnxmymmm1mmmumumummva?anm
ca destinul sdu seamand foarte bine cu al altui mare profesor al Institutului Teologic din Bucuresti, si anume Teodor M. Popescu. Nici acesta nu mai fusese
arestat in anii precedenti. La fel si Teodor Popescu si a fost anchetat in ianuarie 1959 fara o motivatie clar, tot ca legionar, condamnat si si-a ispasit
la Aiud, fiind eliberat tot pe 15 ianuarie 1963! Mai mult, in dosarul de penitenciar al lui Staniloae, exista o adresé din 13 august 1962 prin care D.G.P.C.M. cere
comandantului de la Aiud cate o adeverinta caracterizare despre fiecare dintre cei cei doi: Dumitru Staniloae si Teodor M. Popescu. Aceste lucruri ne fac s&
credem cd ei au fost arestati cu scopul de a indepérta pe cei mai buni profesori ai Institutului si a lovi indirect in Patriarhul Justinian, care ii proteja. Legétura cu
.Rugul Aprins" a fost in cazul lui Staniloae numai un pretext. Ambii profesori erau in primul rand carturari, fara implicari notabile in viata politica, pentru care se
pare nu aveau au avut in p tendinte dar au tratat p la modul pur teoretic, fara a fi legati de o doctrind
politica anume. Dup& 1945 améndoi Isi faceau datoria la catedra fara a supdra pe nimeni. Mai mult, ambii scriseserd si unele articole de complezenta la adresa
puterii comuniste, cum facea multé lume, continuand insa sa invete pe studenti la modul cét se poate de serios valorile perene ale credintei crestine. In conditiile
isteriei de la sfarsitul anilor '50, atat Staniloae si cat si Popescu au fost arestati tocmai pentru autoritatea lor stiintifica, de care unii se puteau folosi, pentru a-si
legitima din punct de vedere teologic unele atitudini. Faptul e valabil si azi, multi ascunzandu-se sub pulpana celor doi uriasi teologi. Astfel c4, desi ei nu si-au
facut decét datoria de profesori, la un moment dat au fost considerati un potential pericol pentru putere comunista si au fost arestati.

Anchetatorii comunisti au redus opera celor doi teologi la o apologie a Procusti ii si ef la acestea, dar si la unele
compromisuri fatd de Cezar In anii comunismului. Operele majore a celor doi transced insa inevitabilele cador”nump fiind mérturisiri viguroase ale puterii
credintei In Hristos. Cine contesta acest lucru se coboard pe sine la nivelul unui anchetator penal de Securitate din anii '50.

i-a fost catedra de teologie. “Neamul romanesc a trecut prin multe momente grele in istoria sa, dar a razbit i a biruit intotdeauna prin credinfa

zeu i prin sperana in triumful final al binelui. Asa se va intdmpla i acum. Sa rabdam cu térie §i smerenie suferinfa ce ni s-a daL.”, spunea
a Pdrintelui suna ca un testament.

A fost eliberat abia dupa cinci ani, in ianuarie 1963. De atunci, a lucrat ca funcfionar la Biblioteca Sfantului Sinod $i

a revenit la catedra.

in 1965 a fost solicitat sa scrie articole i studii de catre cei care-l cenzurasera inainte — dorind acum sa se prezinte Ir

Occident libertfii relig - In 1868, awmnmgmmmmm
nmwhomdtnxsnamhmu al

in 1973 a iesit la pensie, dﬂarﬁnasploksuoonswwnp«wuwmdoaomInlWGamﬂMFﬂwaﬁa,vnknus.ulnxsﬂww
volumele 6 si 7 - urmand ca, in 1979 sa apara volumul 8, in 1980 volumul 9, in 1981 ~ volumul 10.

Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae a devenit al in 1990 si, tot atunci, a aparut Filocalia, volumul 11. In
1991 a devenit membru titular al Academiei $i s-a publicat volumul 12.

De-a lungul timpului, numeroase alte lucrdri au vazut lumina tiparului, iar parintele Dumitru Stéaniloae a primit titluri de onoare din partea mai multor universitafi
din lume.

A trecut la cele vegnice la 90 de ani, in ziua de 5 octombrie 1993.

¢) Stantul Cuvios Marturisitor Arsenie de la Prislop - slujitor al Domnului, un slujitor pentru oameni ( 28 noiembrie)

Motto. "Numai atdta mangdiere putem aduce intre oameni. catd amaraciune putem bea in locul celor ce viem sd-i mangdiem.”

in multe din Istoria creg gasim parinji pe care Dumnezeu i-a invrednicit cu harul iubirii de oameni, precum ne indeamna Méantuitorul nostru.

Din iubire pentru creafia Sa, L a dat modele sti care s& pe Calea cea bund. Un astfel de model este
périntele Arsenie Boca. Parintele Dumitru Staniloae 1l numeste pe Arsenie Boca .ctitor de frunte al Filocaliei roménesti”.

Arsenie Boca (n. 29 septembrie 1910, Vafa de Sus, Roménia - d. 28 noiembrie 1989, Sinaia, Prahova, Roménia) cu noscut in Biserica Ortodoxd Roména
drept Sfantul Cuvios Marturisitor Arsenie de la Prislop a fost un ieromonah, teolog i artist plastic (muralist) ortodox romén, staref al Mandstirii Brancoveanu de
la Sambéta de Sus si apoi duhovnic al Mandstirii Prislop. Autoritafile au intrat in panicd datoritd masei imense de s/ care in p

astfel prin celui cautat pentru indrumérile duhovnicesti. Maica Zamfira Constantinescu, spumrelermlacele
Ir cu Sfantul & i a fost cercetat pentru i pe care a avut-o, fiindca se banuia ca acolo unde este adunare de
oameni trebuie sa fie si instigafie”. A fost unul din martorii i ist, inchis la itatea din Brasov, dus la Canal, inchis la Jilava, Bucuresti,
Timisoara si la Oradea, fiind ,acolo la Securitate un stalp de lumina pentru sufletele chinuite si disperate”.

A pictat biserica din Drag (la 25 km de sti), precum si Icoana Maicii Domnului cu Pruncul din altarul Bisericii Stantul Elefterie din
mmmmumwanWWHMWMmmwuwmdxxmLamormdnndssuaala
ra Hategului, se perinda zilnic sute de pelerini.
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d) Stantul Cuvios Paisie de la Sihdstria (2 decembrie)
“Acea casufa de sub stanci” in care locuia Parintele Paisie de cand venise la Schitul Sihla de la Manastirea Sihastria, se pare A
tare | se mai potrivea. Aveai impresia ca .eral la marginea lumii” $i ca intre el $i lumea noastra exista un .prag". lar acel .prag” ne

trecea dincolo, intr-o lume numai a lui L unde este De aceea i se spunea Pdrintele Paisie de la Sihla™. Aveai

impresia, ca dintotdeauna acolo a trait $i ca este rupt din acel petec de cer...

Nscut in satul Stroiesti, comuna Lunca, jud. Botosani, sub numele de Petru pe care I-a primit de la nagii si la Sfantul Botez, din parinfi credinciosi, parintele
Paisie Isi urmeaza chemarea.

Citind din Vietile Sfintilor pe care le-a primit la $coald, s-a indragostit de viafa Sfantului Sava cel Sfinfit. in armata se ruga lui Dumnezeu sa-/ scape, ca s&
devind monah. Dupa armata pleaca la Schitul Cozancea (1917), acolo luéndu-I ca duhovnic pe ieromonahul Calinic $ufu .mare nevoitor §i lucrétor al rugaciunii™.

in anul 1922 (la 25 de ani) Parintele a fost tuns in monahism. Pe atunci se gandea sa ajunga pustnic in Munfii Neamjului. in 1925, urca la Schitul Sihla, unde
locurile migunau de sihagtri §i unde petrece mai multe zile. Astfel | se intareste monahului Paisie dorul de viafa p pentru a
se retrage la Sihla, Printele Paisie afia in apropierea Cozancei o pojenifd, unde se retrage .pentru rugaciune si liniste". Parintele Paisie era legat ,cu inima” cel
mai mult de Cleopa care, din armat4, a trecut pe la Cozancea sé ia binecuvéntare.

Parintele Paisie, dupa ce este hirotonit diacon In 1943, iar in 1947 preot, devine egumen la Schitul Cozancea unde raméne pufin timp. In 1947-1948 vine la
Sihastria unde devin I din La irea Sihastria, Parintele Paisie Duhovnicul manca o data in zi $i spovedea céte 30-50 de
oameni zilnic, hrlnpownpeslelw Se odihnea doar céteva ore pe noapte, dupa miezul nopfii. invéféturile sti erau izvoare de
pentru sufletele celor ce veneau sa primeasca cuvinte de folos.

Despre Schitul Sihla ,Sihligoara noastra”, cum il mai numea el, nicicdnd nu se sétura de povestit lucruri de mare folos celor ce-I ascultau. Pdrintele Paisie
avea chipul bland, tacut si smerit. | se vedea pe ochi si Infafisarea sa, pace, o liniste de negrait, ce stinului de langa el sl iubire. lubea
brazii, animalele codrilor, linistea sufleteasc $i rugéciunea pentru care nu pregeta nimic, trecand uneori toatd noaptea fédra sa se odihneasca. Tofi cei ce l-au
cunoscut dintre care unii mai tralesc in zilele acestea, marturisesc ca era un pdrinte cu o traire duhovniceasca inalta.

in obgtea 0 din cauza drept este la pat in chilia sa. Cu toata suferinfa sa, a continuat s&
spovedeascd, primind $i grupuri de credinciogi, calugdri, preofi, mireni, carora le dddea sfaturi i bi i. i se icise Parintele Paisie-
icul, de darul lacrimilor, pe care il tainuia cu mare grija.

In noapte de 18 octombrie 1990, la orele 4 dimineafa, in vérsta de 92 de ani, venerabilul duhovnic isi da sufletul in

e) Sfantul Cuvios Cleopa de la Sihastria, marturisitor al lui Hristos $i povestitor plin de har in Poiana credinfei. (2
decembrie,

_Motto: “Tocmai in )a;gaﬂﬁ constd taina credintel in Dumnezey. Tocmal aceasta o face sa fie puternicd. tare, frumoasd. mantuitoare si
vesnicd. Sa fil lovit si tu sa-i sdruti pe chinyitori! S3 fii condamnal la moarte i tu sd te bucun! Sa fii ucis pentry Hristos si tu sd ierti pe toM!”
Parintele Cleopa (pe numele de mirean, Constantin) s-a nascut intr-o familie de farani, fiind al cincilea copil din cei zece ai familiei lui Alexandru llie. A
cursurile scolii primare din satul natal, facand apoi trei ani de ucenicie duhovniceascé la schimonahul Paisie Olaru, pustnic in Schitul Cozancea. In decembrie
1929 se alatura obstii schitului Sihastria, alaturi de fratele mai mare, Vasile. Pe 12 decembrie 1932, de ziua Sfantului lerarh Spiridon, sunt primifi in obstea
schitului. In 1935 este luat in armatd, in oragul Botogani. Inlsasscrehnoanelasdwslmnmslnnmmhlsmpezaawlmﬂ pmlndmmleculgtnsc

de "Cleopa. In 1947, smusﬁmmmmmdem iar protosinghelul Cleopa llie este hirotesit cu ap

Munteanu. Totodatd, pentru c& era cautat Cleopa era i ougalslnuprimnsclpcnmuslsamnumum
Masraumwmmwawmmmmnm mai ales ca se P stiintei si

patriei”, prin afirmatii conform cérora teatrul, sl arfi viefii a silor”. Astfel, in 1948, se retrage pentru
sase luni in padurile din jurul Manastirii Sihastria, Ialpa.‘naugusum mmumummunammmm:uummmw.m”
transfera aléturi de 30 de calugdri din obstea Mandstirii Sihastria, ca urmare a deciziei p Marina. la Mar Slatina o obgte
care numdra peste 80 de persoane. intre 1952-1954, este urmérit de Securitate si se retrage in Muntii cu Arsenie

Intr-o caracterizare a Securitégii, mmmwsmAmmmamgmmmmuwwmmmm
cunoscut ca un facator de minuni, cel mai bun duhovnic”; .se bucurd de mare popularitate, cu multd influent atét in randul calugdrilor, cét i al cetagenilor care
mmmdmmmmmmmwnwuwmammwmm fosti legionari, condamnayi, mistici”. Dupa doi ani
este readus in In 1956, revine la metanie, iar in primavara anului 1959, se retrage pentru a treia oard in Muntii
wa,mmmmummﬁsmkmnmsmmmmwu1m ca duhovnic al Intregii obsti, si povatuieste fara intrerupere
atét calugari, cat si mireni, timp de 34 de ani. i din viaté pe 2 1998.

Parintele Cleopa este un cioban vanjos, aspru, care a crescut in méndstire $i a ajuns cea mai figurd a i §i
spiritualitafii ortodoxe. Nimeni nu-i este asemenea. Cu 0 minte stralucita, cu 0 memorie fabuloasa, cu un suflet uriag, cu un dar deosebit al
vorbirii, acest cioban a devenit o sinteza vie a tuturor Sfinilor $i Parintilor Este 0 de har, de inf §i putere, ce se

prin rugaciune puternica i prin cuvant insuflat de Duhul Sfant. Nu exista un duhovnic mai deplin ca el. Este o personalitate
vestita $i peste hotare, caci unii straini au venit sa il intrebe ce-i harul. Dar harul este viu in el, lucreaza i emand din el.
nu stralucegte decét harul Duhului Sfant. Este uimitor.
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Dosinulq‘unslnmmipl,nm!umhﬂanwmmlnmﬁmwdwm,wmu

suspecta de legaturi cu “Rugul Aprins A
Pmcmmmmam‘nmsmo intreaga, p profund umand. Om cu adevérat om. Sfantul
umbla printre noi ~ mmmmmlmmurmrnmwcm
in trebuie s& ca in urma Cleopa llie au rAmas numerogi ucenici care Ii poartd amintirea vie, scrieri
marnpmmgmmummmlnmmnamw/mmdwm Demnea.sﬂmdcyuwosphhmcmamnmw
prin simplitate i profunzime si cd este unul dintre preofii si sau de regimul i in anul 2025, cand Biserica
mwrw1w*mammwwdemau fir de fiind cinstit in ziua de 2 decembrie.

f) Stantul Cuvios Mucenic Gherasim de la Tismana (10 noiembrie)- stareful sfant si sfintitor, apologet al iubirii crestine
Motto: "Duhurile intunericulul stdpanesc acum pe oameni. dar nu va temeti, Hristos este aproape. cerceteazd lumea.. jar lumea are nevoie de multd suferintd

Sfantul Cuvios Gherasim, it al poruncii hristice de a ne lubi vrajmasii, a agonisit in il sau focul mi al
iubirii dumnezeiesti pasind pe calea rastignitoare a suferinfei fara sa poticneasc de sélbatica imj a puterilor in astfel incat prezenfa lui
Dumnezeu i s-a intiparit In chip negters pe trupul viefii .,nu in lespezi de piatra, ci in lespezile de carne ale inimii” ( 2 Cor. 3:3)
Grigore, viitorul parinte Gherasim, s-a nascut In ziua de 21 ianuarie 1912, in localitatea Poduri, judetul Bacau, in familia crestinilor Elena si Grigore Iscu, unde
a si fost educat In credinta crestind si in frica de Dumenzeu. Dupd urmarea scolii, primi pasi pe scara marilor renunfari o face intrénd ca frate la Manastrea
Bogdana, apoi, in robia Domnului sub jugul calugariei si al preotiei, il intéinim pe valea raiului cu apa vie" a Tismanei. Dupd ce este trimis ca preot misionar in
m&mtnw‘mmummawwm&hmmnm
Sfantul Cuvios plinitor al poruncii hristice de a ne iubi vrajmasii, a agonisit in L séu focul
muwmmmpowu ignif a infei fara s& poti de sélbatica a puterilor astfel
incat prezenta lui Dumnezeu i s-a intiprit in chip nesters pe trupul vietii ,nu in lespezi de piatra, ci in lespezile de carne ale inimii” ( 2 Cor. 3:3)
Grigore, viitorul périnte Gherasim, s-a ndscut in ziua de 21 ianuarie 1912, in localitatea Poduri, judetul Bacau, in familia crestinilor Elena i Grigore
, unde a si fost educat in credinfa crestina si in frica de Dumenzeu. Dupd urmarea scolii, primi pasi pe scara marilor renuntdri o face intrand ca
la " apoi, in robia D sub jugul calugariei si al preofiei, il intalnim pe valea raiului cu apa vie" a Tismanei.
ca preot misionar in Transnistria, revine in {ara jertfiindu-se pe altarul dragostei de Adevar la Mandstirea Tismana.

I

In seara linistita a Craciunului anului 1951, Sfantul Cuvios Mucenic Gherasim, fiind pe treapta desavérsitei iubiri, se
apta spre patul torth sdu g | pe cap sp i ca-l iubegte din toata inima ca apoi, simfindu-
i sfarsitul, cu méinile asezate pe piept ca o cruce, sa paseasca pe taramul de lumina purtatoare a dumnezeirii.

4. Martirajul in societatea actuala
Stantul Chiril al Alexandriei spunea : “$i Hristos a rabdat moartea pentru a nimici stipanirea morfi, ca sa fie sldvit ca Dumnezeu. Moartea inainteaza asadar
spre slava lui Dumnezeu, avand ca finta Invierea intru stralucire; si smerenia patimirii fiind depasita prin slava supremd, dispare in nefiinga”

Exemplul Mantuitorului este cel pe care trebuie sa il urmam, insa in zilele noastre, desi Sinaxarele se vor popula cu cregtinii prigonigi in {ari precum Siria, cafi
dintre noi s-ar supune oare unei prigoane pentru numele lui Hristos?

La intrebarea — De ce nu mai are tineretul de azi puterea curajului de atunci ? (din perioada comunist), parintele Justin Parvu raspundea: “Mai, era §i un
tineret venit din generafii cu un sentiment crestin $i nafional, cu spirit de i erao care se p $i In invay, i In socie Dar, in
timp, s-au spélat toate ideile acestea frumoase, scoala a fost deformata, familia a fost deformaté, au pus man ape ierarhia Bisericii, incat nu mai are cine sa
sadeasca ceva sanatos. Apoi prin televiziune, calculatoare, i toata tehnica ramai total dezarmat”.

5. Concluzii
Scurta noastra referire la cteva dintre realitatile si ale Bisericii si a tei crestine, culturii
§i a spiritualitatif prin i $i, in cazuri, anil aldeseam&.napﬂhlwoscamm

profundé si concluzii nuanfate. Poate nicdieri omul nu experimenteazad mai bine taria Cuvantului ca acolo, intre zidurile bine pazite ale inchisorii. Cuvéantul ii
raméne inca la dispozifie pentru a-si dovedi propria tarie, un mijloc de creatie i de eliberare totodata. Prin Cuvant, el se pune in armonie cu El, cu sursa inifiala
i ultimé a Creatiei.

O primd intrebare pe care trebuie s& ne-o punem $i asupra céreia este necesar s meditdm este daca i la ce au folosit aceste jertfe nevinovate. Raspunsul
ni-l ofera tot unul dintre acesti eroi $i marturisitori, Périntele Justin Parvu: ,Acesti sfinfi ai inchisorilor de la Aiud, Pitesti, Gherla, din toate puscériile noastre,
4 cea mai maread si frumoasa coroand pentru impodobirea (arii noastre inaintea lui Dumnezeu.

In numele unei serii de mérturisiri, pumsdspmc&m&mnslmﬂ mai sus evocafi, .au trecut de la lupta la jertfa,
de la jertfa la iertare, de la iertare la iubirea intru modelul hristic, cel
mmmmmuammmmryummmmmumwaum
: .54 nu ne razbunaji, dar s& nu ne uitafi!".
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La celebra Intrebare a secolului acestuia: De ce nu tofi marturisitorii sunt sfinfi?, vom raspunde ca nu oamenii if fac pe
oameni sfinfi, ci Dumnezeu ii face pe oameni sfinfi, atunci cand Vrea si Stie ca noi pacatosii sa fim pregatiti sa-i cinstim

asa cum se cuvine.
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Sfanta Scripturad, izvor de intelepciune si ghid pentru viata
Biblia, cartea impletirii sufletesti.

Aileni Teodora Cristiana, clasa a VIl-a

Besu Ana Antonia, clasa a Vll-a

Prof.: Bortariu Silvia, Olariu Petronela-Carmen

Colegiul National ,,Calistrat Hogas”, Piatra —Neamt, Jud. Neamt

Profesori coordonatori: Bortariu Silvia, Olariu Petronela-Carmen
Elevi: Aileni Teodora Cristiana si Besu Ana Antonia
Colegiul National ,,Calistrat Hogas™ Piatra -Neamt

Cuprins:

. Prezentarea Bibliei u
. Vechiul Testament
. Noul Testament
4. Sfanta Treime — teza fundamentala a crestinismului l’
1.  Dumnezeu Tatal
ii. Dumnezeu Fiul
iii. Dumnezeu Duhul Sfant
. Personaje biblice preferate u
a) Noe
b) Moise
¢) David
. Izvor de intelepciune - Regele Solomon u
. Rugiciunea - fereastra citre cer
. Pilde intelepte u
. Reprezentari iconografice D
10. Ce ne invata Sfanta Scriptura?

11. Bibliografie u
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Prezentarea Bibliei

* Biblia nu este o simpla carte. Este o fereastra catre
etemitate, un legamant intre Dumnezeu s1 omenire, o
harta spirituala care ne célduzeste pasii catre lumir

Fiecare cuvant al ei este msuflat de Dumnezeu,
fiecare pagina este o oglinda a sufletului omenesc,
fiecare capitol este o chemare spre adevar, speranta si
bire.

»In carte, Doamne, ti-ai intiparit numele Tau. Ce cuvint
intelept este Sfianta Scripturd, ce minunatd si, iatd, puterea fi-
ai daruit-o omului.”— Teodor M. Dostoievski, 18211881

Vechiul Testament

Cuprinde 39 de cérti canonice si 14 carti mecanice:

L - O Cartile istorice — descriu
U Cartile Legii (Torasau istoria poporului Israel:
Pentateuhul) — scrise de Moise: - Teram

* Geneza = Judecatori

= Exodul = Rutlsi?

= Leviticul 7
Numeri
Deuteronomul

Samuel 1 si 2
Regi 1512
Cronici

Ezra

Neemia
Estera

Taina Creatiei si Asteptarea Mantuirii
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O Cartile poetice si de intelepciune:
Tov
Psalmi
Proverbe
Eclesiastul
Cantarea Cantarilor

Q Cartile profetice:
= Profeti mari: Isaia, Ieremia, Plangerile
lui Ieremia, Ezechiel, Daniel.
= Profeti mici: Osea, Ioel, Amos, Obadia,
Iona, Mica, Naum, Habacuc, Tefania,
Hagai, Zaharia, Maleahi.

,,frzceputtll intelepciunii este frica de Domnul.”
(Cartea Proverbelor 9:10)

Noul Testament

O Epistolele pauline (13 carti)
Romani 1 si 2 Corinteni
Galateni
Efeseni
Filipeni
Coloseni 1 si 2
Tesaloniceni 1 si 2

Timotei
U Faptele Apostolilor (o carte). Tit

O Evangheliile (4 carti)
= Evanghelia dupa Matei
= Evanghelia dupa Marcu
= Evanghelia dupa Luca
= Evanghelia dupa Ioan

Filimon

Harul Mantuirii si Implinirea Profetiilor
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O Epistolele generale (7 carti)
= Evrei (autor necunoscut, uneori atribuit lui Pavel)
= Jacovlsi?2
= Petrul,2si3
= Joan
Iuda

QO Apocalipsa (o carte). Scrisd de Ioan, contine
viziuni simbolice despre sfarsitul lumii,
Jjudecata finala si victoria finala a binelui
asupra raului.

»In lume necazuri veti avea; dar indrazniti. Eu am biruit lumea." — Ioan 16:33

Dumnnezeu Tatal

U Dumnezeu Tatal, asa cum este revelat in Biblie, este
Alfa si Omega, inceputul si sfarsitul, Cel ce a fost,
Cel ce este si Cel ce va fi in vecii vecilor.

U El este Lumina nepatrunsa care imbratiseaza intregul
univers, Fauritorul vesniciei, Cel ce a intins cerurile
ca un cort si a randuit stelele pe bolta, chemandu-le
pe nume.

U Din suflarea Lui s-a nascut viata, iar prin Cuvantul
Sau s-a desfasurat simfonia creatiei.

147



Dumnezeu Fiul

O Dumnezeu Fiul, Domnul nostru Tisus Hristos, este Logosul cel
vesnic, Cuvantul prin care toate s-au facut, Lumina lumii care a
stralucit in intuneric, iar intunericul nu a putut-o cuprinde.

U El este intruparea iubirii divine, Fiul cel Unul-Niscut al Tatalui,
trimis in lume ca sa implineasca planul méantuirii.

U Din slava cerului a coborat in smerenia pamantului, ficandu-Se
om pentru ca omul sa fie inaltat la Dumnezeu.

Dumnnezeu Duhul-Sfant

U Dumnezeu Duhul Sfant, a treia Persoand a Sfintei
Treimi, este suflarea vietii, focul ceresc care aprinde
mimile credinciosilor, puterea nevazutd prin care
Dumnezeu lucreaza in lume.

Q El este Duhul Adevarului, Cel ce purcede de la Tatal si
Se odihneste in Fiul, Cel ce a fost de la inceput, plutind
peste ape la facerea lumii, dand viata si lumina creatiei.

O Duhul Sfant este Méangaietorul si Invatatorul, calauzind
credinciosii, sfintindu-i si daruindu-le daruri spirituale.
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Personaje biblice preferate

Noe

Fiul lui Lameh, era un om neprihanit si fira pata intre
cei din vremea lui, el umbland cu Dumnezeu.

Gratie acestui caracter Dumnezeu face ca el si
familia sa sd supravietuiascd potopului pricinuit de
rautatea oamenilor si sa fie pastratorii vieti.

Era fiul lui Lameh si un descendent al lui Set, fiul lui
Biblia il descrie ca fiind un om drept si neprihanit,
care umbla cu Dumnezeu intr-o perioadd in care
lumea devenise corupta si plina de violenta.

L] Moise

= liderul ales de Dumnezeu pentru a elibera poporul Israel din
robia Egiptului. Salvat de fiica faraonului in copilirie, el a
fugit in Madian dupa ce a ucis un egiptean.

la varsta adulta, Moise a simtit chemarea lui Dumnezeu de a
elibera poporul evreu din robia egipteana.

Dumnezeu 1 s-a aratat in rugul aprins si l-a trimis sd ceara
eliberarea israelitilor pe muntele Sinai, a primit Cele Zece
Porunci - valabile si astdzi, si a célauzit israelitii 40 de ani
prin desert. A murit la 120 de ani, fara a intra in Tara Promisa.
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U David

David era cel mai mic dintre cei opt fii ai lui Iesei, din tribul
lui Tuda. A fost pastor inainte sd devina rege si cunoscut
pentru talentul sau la harpa.

a devenit celebru dupa ce l-a invins pe Goliat, uriasul
filistean, doar cu o prastie si o piatra - o poveste a curajului
si credintei.

considerat ,,om dupd mnima lui Dumnezeu”, desi a avut si
momente de cadere morala (ex. episodul cu Batseba). A
unificat triburile Israelului si a stabilit Ierusalimul ca si
capitala.

Regele Solomon - izvor de intelepciune

QO Solomon a devenit rege dupa tatil sau, David. Dumnezeu i s-a
aratat intr-un vis la Gabaon si i-a zis: ,,Cere ce vrei sa-ti dau.”

U Solomon nu a cerut bogatie, viata lunga sau pieirea vrajmasilor,
ci ,,0 Inima priceputd ca sd judece pe poporul Tau si si
deosebeasca binele de rau.”

O Lui Dumnezeu i-a placut cererea si i-a dat nu doar intelepciune,
ci si bogatii si slava cum nimeni altcineva nu a mai avut.
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Rugaciunea - fereastra catre cer

,Rugati-va neincetat”- Tesaloniceni 5,17

OTatial Nostru HCrezul

* marturisirea de credinta,
* alcituit din doui etape:
= primele 7 articole la Sinodul I
Ecumenic de la Niceea 325
urmatoarele 5 articole la Sinodul II
Ecumenic de la Constantinopol 381.

- in Evanghelia dupd Luca 11, 2-4.

= e singura rugiciune pe care lisus ne-a
lasat-o direct — ca o scrisoare din cer.

= ne invatd sa cerem doar ce e esential —
painea, iertarea, pacea.

»Rugdciunea are darul de a face sd picure in suflet un izvor al bucuriei.”
IPS Justinian Chira 1921-2016

Pilde intelepte

Exista doua categorii de pilde:

 De la Solomon- incluse in Cartea Pildelor, ex.:
 Fiul intelept inveseleste pe Tatal, iar cel nebun este supararea Maicii lui.
* Mana lenesilor pricinuieste saracie, iar mana celor intelepti aduna avutii.

Q De la Iisus Hristos — formeaza o treime din invataturile lui Hristos, ex.:
a) Pilda Semanatorului (Luca 8, 5-15)
b) Pilda Fiului Risipitor (Luca 15, 11-32)
c) Pilda Talantilor (Luca 19, 11-13)
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Maica Domnului cu pruncul Tisus

Rep reze Iltfl l’i iC OnOgl’ aﬁC c - izvor de dragoste si credinta

»lcoana reprezinti o veritabili fereastrd prin care omul §i
Dumnezeu se pot privi fatd in fatd.”- pr. Dumitru Staniloae

O Icoana
 parte integranta a credintei ortodoxe, bazata pe Scriptura.

Q Traditie si Teologie

 oferd mangaiere si inspiratie

* o fereastra citre cer

» prima icoana a fost pictata de Sf. Ap. Luca

ot

Ierarh Nicolae - chip al bunatatii si
ocrotitor al celor nevoiasi

terarh prezent la Sinodul Ecumenic, Niceea, 325
ocrotitor celor oropsiti si al copiilor

model de daruire tainici, adesea lasand daruri
fara sa fie vazut

sta la baza legendei lui Mos Nicolae

Sfantul Nicolae este raza blandd a bundatatii lui
Dumnezeu, coboratd pe pamdnt spre a aduce sperantd
celor tristi, aparare celor nedreptatiti si daruri de iubire

celor curati la inimad.

*desene realizate de noi*
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Ce ne Invata Sfanta Scriptura?

In paginile sfinte se ascund lumina, rdspunsurile si
speranta celor care cautd adevdarul. Vietile celor drepti, ale celor
ce L-au urmat cu inima curatd - de la pdstori smeriti la regi
intelepti - ne aratd ca iubirea, credinta si iertarea sunt mai
puternice decdt orice incercare. lar la capdtul fiecdarei lectii,
rdmane certitudinea cd, atunci cand inima bate pentru Dumnezeu,
niciun pas nu e ficut in zadar:

Ea ne calauzeste pasii pe drumul cel bun s§i ne
reaminteste cd, in orice clipd, Dumnezeu este cu noi si nu ne lasd.

Bibliografie

Sperdam ca v-a placut aceastd cilatorie prin
paginile Sfintei Scripturi si ca ati simtit, macar pentru o
clipd, frumusetea si lumina pe care Biblia o aduce in
sufletul nostru.

Fie ca invataturile ei sd ne insoteasca pasii, iar
Cuvantul lui Dumnezeu sa ramana mereu aprins in inimile
noastre.

Vi multumim!
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Structura Sfintei Scripturi

5]

Biblia in dimensiune virtuala

Lutsch Matei, clasa a VIllI-a

Ciceu Mihail, clasa a VlllI-a

Pasca Stefania, clasa a VI-a

Fazakas losif, clasa a VI-a

Prof. Ciceu Cristina

Prof. Moldovan Adriana

Liceul Tehnlogic ,,Grigore C. Moisil”, Targu Lapus, Jud. Maramures

Biblia in dimensiune virtuala

Suntem n cea mai controversata epoca
din istoria omenirii. Lumea se schimba cu o
viteza pe care aproape nu 0 mai putem
controla.

Tehnologia pare a redefini totul. Multi se
intreaba daca intelepciunea Sfintei Scripturi
mai este relevanta.

BI BLL"\

Colectie de carti Q) Perioada de scriere
Biblia contine 66 de carti Scrisa pe parcursul a 1500
scrise sub inspiratia Duhului de ani (1400 i.Hr. - 100
Sfant. d.Hr).

impartire

Vechiul si Noul Testament (inainte si dupa Hristos).
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Anticipari stiintifice in B

§
=

Gravitatia
"El spanzura Pamantul pe nimic" (lov 26:7)

Aceasta idee era revolutionara cand mitologiile afirmau ca
Pamantul este sustinut de giganti.

Descrierea biblica se aliniaza cu ideea stiintifica a gravitatiei,

care mentine Pamantul pe orbita.

intelepciune morali eterna

Incredere in Dumnezeu

W Proverbele 3:5-6: Nadajduieste cu toatd inima in Dumnezeu, iar cu intelepciunea ta nu te semeti:

cunoaste-o n toate purtarile tale pentru ca ea sa-ti indrepte calea.

Nevoia de cei din jur
o Geneza 2:18 - Si a zis Domnul Dumnezeu: ,Nu este bine sa fie omul singur;

sa-i facem ajutor pe potriva lui”
Relatii sanatoase

150 Matei 7:12 - Asadar, pe toate cate vreti s& vi le faca voua oamenii,

ntocmai faceti-le si voi lor; ca aceasta este legea si profetii
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Comunicare in Era Digitala

Importanta Cuvintelor

D Efeseni 4:29 - "Nici un cuvant rau sa nu iasa din gura voastra,

ci numai cel care este bun spre zidirea cea de trebuintd, pentru ca el sa dea har celor ce-l aud.”

Greutatea Vorbelor

il

Exodul 20:16 - "Sa nu marturisesti stramb mpotriva aproapelui tau"

Prioritatea Crestinilor
éIé Matei 6:33 - "... cautati mai intai imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui,

si toate acestea vi se vor adauga.

Pace interioara intr-o lume agitata

Odihna sufleteasca
@ Sufletele noastre nu pot gasi odihna
fara credinta in lisus Hristos.

2 . Matei 11:28-30
Incredere divina O

Pacea interioara data de
increderea ca Dumnezeu ne

are in grija Lui. Liniste interioara
e g_%? Gasirea echilibrului spiritual in
mijlocul agitatiei tehnologice este

esentiala ceea ce este posibil numai
prin Dumnezeu.
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i ‘,. al- & & 2F
Biblia si progresul uman

Acces Digital

Biblia are o cantitate majora de site-uri web prin care poate fi citita si studiata.

Traducere universala

Biblia este tradusa in aproape toate limbile pamantului.

Modelarea istoriei

O

A influentat dezvoltarea civilizatiei umane pana in prezent.

Ghid permanent

Ofera principii eterne despre iubire, dreptate si iertare.

Tehnologia si principiile divine

. :_.\
Inteligenta artificiala Realitatea virtuala Limitele tehnologiei
Al-ul poate analiza textele biblice dar Tehnologiile pot ajuta la raspandirea Al-ul nu va putea avea niciodata
nu poate intelege spiritualitatea sau adevarului daca sunt utilizate in credinta in sens uman sau simti
harul. armonie cu principiile divine. prezenta lui Dumnezeu.
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John Lennox (Oxford)

Legile fizicii explica cum
functioneaza Universul, dar nu pot
explica de ce exista.

Limitele stiintei

George Ghilder

Jordan Peterson

Tehnologia arata complexitatea Valorile biblice sunt esentiale
Universului dar nu poate inlocui pentru echilibrul psihic al omului.
creatia.

Concluzii

i

B

Sos
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Omul ca fiinta divina

Biblia vede omul ca o fiinta creata dupa chipul si
asemanarea lui Dumnezeu, cu un scop divin.

Echilibru moral

O societate bazata doar pe tehnologie fara ghidaj moral
este sortita esecului.

Reper stabil

Scriptura ramane un ghid calduzitor care nu se va schimba
cu vremurile.



Material realizat de: Coordonatori:

Lutsch Matei - clasa a Vlll-a
Ciceu Mihail - clasa a Vlll-a Prof. Ciceu Cristina

Pasca Stefania Prof. Moldovan Adriana
Fazakas losif - clasa a VI-a

Liceul Tehnologic ” Grigore C. Moisil ” Targu Lapus
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Marturisitori si sfinti romdni din secolul al XX-lea

Popescu Razvan Andrei, clasa a Vll-a

Ciomag Bianca-Andreea, clasa a Vll-a

Leoveanu Darius-Eugen, clasa a Vll-a

Prof. Matei Nicoleta-Diana

Scoala Gimnaziala nr.1 Maldéeni, Loc. Maldaeni, Jud. Teleorman

Marturisitori si
sfinti romani din
secolul al XX-lea

Popescu Rdzvan Andrei

oo S0
Un secol de 7 \
sfintenie

romaneasca

*in 2025, Biserica Ortodoxa
Romana aniverseaza 100 de ani
de la ridicarea la rang de
Patriarhie.

*Cu acest prilej, au fost
proclamati 16 noi sfinti romani.

*\om prezenta in continuare
cativa dintre cei canonizati in
secolul XX, ale caror vieti sunt
exemple de credinta si jertfa.

"700000...ooooooo°°.

}ﬁi
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Arsenie Boca - Sfantul
Cuvios Marturisitor
Arsenie de la Prislop

*Nascut: 29 septembrie 1910,
Vata de Sus

*Decedat: 28 noiembrie 1989,
Sinaia
Fost staret la Manastirea

Sambata de Sus, apoi duhovnic
la Prislop

*A suferit prigoana din partea
regimului comunist

*Mormantul sau de la Prislop
este loc de peleringj

Constantin Sarbu
— Sfantul Preot
Mucenic

*Nascut: 10 ianuarie 1905, jud.
Covurlui

*Decedat: 3 octombrie 1975, n
Tnchisoare

*Preot ortodox martirizat in temnitele
comuniste

*Canonizat Tn 2024, praznuit pe 23
octombrie

*Simbol al credintei neclintite si al
curajului Tn fata persecutiei
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Ilie Lacatusu -
Sfantul Preot
Marturisitor

*Nascut: 6 decembrie 1909, jud. Valcea
*Decedat: 22 iulie 1983, Bucuresti

+A fost detinut politic si persecutat

*Trupul sau a fost descoperit neputrezit Tn 1998

*Canonizat pentru viata sa de rugaciune si
marturisire

JCOANELE NOILOR SFINTI

Personalitati
Canonizate

+Sf. Cuv. Daniil Sihastrul
«Sf. ler. Andrei Saguna
«Sf. losif cel Nou de la Partos

«Sf. Marturisitori din temnitele
comuniste

| (3)BASILICA.RO A LBTR ) ik
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Mesaj Final

* Vietile lor ne
indeamnd la credintd,
curaj si iubire fatd de
aproapele.

e Sfintii roma&ni sunt
lumini ale Ortodoxiei
si modele pentru
generatiile viitoare.
* Ei ne aratd cd si in
vremuri de prigoang,
sfintenia este
posibils.

Site-ul Patriarhiei Romane
*Carti si articole despre sfintii romani

*Fotografii si icoane de pe site-uri oficiale
bisericesti
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Sfanta Liturghie, centrul vietii crestine

Florea Vasile, clasa a V1I-a

Prof: pr. pr. Florea luliu

Prof. Marginean Manuela

Colegiul National ,,Unirea”, Targu Mures, jud. Mures

Y o
Sfanta <. =«

Liturghie, ./~
centrul vietii |2

o=
-
9w
N
=
—
—
CD
AN

Florea Vasile
clasa a Vil-a )

Colegiul National ,Unirea”

IUINOOS JUIOf PUR 1ALAIAT ~
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T

Driginea Si temelia ei

Liturghia nu e o inventie omeneasca. Ea Tsi are inceputul
in Cina cea de Taina, cand Hristos a spus: ,Aceasta sa
faceti spre pomenirea Mea” (Luca 22, 19). Apostolii au
pastrat acest gest si |I-au transmis Bisericii.

Mai tarziu, Sfintii Vasile cel Mare si loan Gura de Aur au
organizat forma Liturghiei pe care o avem si azi. Dar
esenta a ramas: e tot Hristos Care Se ofera pe Sine pentru
viata lumii.

De ce este'ea ,centrul v

Fara Liturghie, viata crestinului e ca un trup fara
suflet. Toate celelalte slujbe, posturile, rugaciunile —
toate duc spre acest.moment al intalnirii cu
Dumnezeu.

Sfantul loan de Kronstadt zicea: ,Biserica fara
Liturghie moare. lar omul fara Liturghie se usuca
sufleteste.” Pentru ca aici primim viata. Aici se frange
painea cereasca Si se varsa dragostea lui Dumnezeu.
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Ce se intampla in
timpul Liturghiei

Poate uneori pare lunga sau greu de inteles, dar Liturghia are
un sens adanc. E impartita in trei parti mari:

« Proscomidia — pregatirea darurilor (paine si vin)

« Liturghia Catehumenilor — citirea Evangheliei si rugaciuni

pentru toti

« Liturghia Credinciosilor - momentul impartasirii
Totul e o urcare spre intalnirea cu Hristos — de la simpla
rugaciune pana la unirea deplina cu El prin Euharistie

Cum ne pregatim p

Nu venim la
Liturghie oricum.
Ne pregatim cu
post, rugaciune,
spovedanie si
iertare. Sfantul
Simeon Noul
Teolog spune ca
LShumai o inima
curata poate simti
dulceata
Impartasaniei”.

o
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LITURGHIA IN VIATADE ZI CU ZI

Sfanta Liturghie nu se termina cand
iesim din biserica. Ea continua in modul
in care traim. Daca ne-am unit cu
Hristos, trebuie sa-L ducem cu noi: in
familie, la scoala, printre prieteni.
Sfantul Maxim Marturisitorul spunea ca
.cine traieste cu Hristos n Liturghie, va
invata sa traiasca cu Hristos in fiecare
clipa”. Asadar, fiecare Liturghie e o noua
sansa de a iubi mai mult, a ierta mai

usor si a trai cu sens.

Concluzie

@l s
Sfanta Liturghie nu e doar o randuiala bisericeasca, ci e locul unde se Tntalneste dorul omului cu
iubirea lui Dumnezeu. E timpul sacru Tn care cerul coboara pe pamant, iar noi ne ridicam din cotidian
spre vesnicie.

Sa nu uitam niciodata: o singura Liturghie traita cu inima curata valoreaza mai mult decat o mie de
cuvinte frumoase despre credintda. Pentru ca Tn Liturghie nu vorbim despre Dumnezeu — ci stam chiar
in fata Lui.
sa nu o lasam sa treaca pe langa noi. Sa ne facem timp pentru Dumnezeu, ca sa primim

timpul ca dar de la El.

Asa ca...
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Sfanta Liturghie - Centrul Vietii Crestine

Miron C. Alexandru Stefan, Clasa a Vl-a

Craita-Mandra M. Eduard, Clasa a Vl-a

Prof. Abageru Elena Vasilica

Prof. Timofti Afrodita

Colegiul National ,,Vasile Alecsandri” Bacau, Jud. Bacau

Catedrala Mantuirii Neamului
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Sfanta Liturghie,
punctul centra
prezentare e
dentiind modul in care aceasta uneste comunitEtes
apropiede Dumnezeu prin rugaciune si sacrament.

Semnificatia Sfintei Liturghii

SfantaLiturghie este un ritualsacru care simbolzeara int&inin
Dumnezeu siocameni, oferind credinciosilor o oportunitate de a se unicu
Dumnezeu prin rugaciune, canta amentul Sfirtei
| 1 dowa parti principale: Liturghia
ntului si Liturghia Taine nd un rol distinct in
spiritualda credinci

Structura Sfintei Liturghii

Liturghia muluiincepe cu rugaciunile de inceput si citires

concentre p
Liturghia Taine
Consac
simbolizand unita
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Importanta Rugaciunii in Liturghie

Rugaciunile colective si individuale din cadrul Liturghiei intaresc
ura dintre comunitatea cresting si Dumnezeu, consolidand credinta si
sperana’ e de zicl

Participarea Comunitatii

Participarea activa a comunit

intarirea legaturilor spirituale si soda redinciosii se adunad pentrua canta
imnuri, a recita rugaciunisia primis Comuniune, crednd un sentiment
de unitate si soldaritate. Aceasta ticipare colectiva intareste comunitatea

cresting, oferind sprijin reciproc siintarind credinta in Dumnezew.
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Simbolismul

preotului, fiecare element are unrol spedficin :
iatransmite mesgespirituale. A

esisdse

Rolul Preotului in Liturghie

Preotul joacd unrolcentral in dedasurarea Sfintei Liturghii, fiine

intre comunitatea credinciosilor siDumnezeu. El conduceru

predica si administreaza sacramentele, asgurandu-se ca toate elementele
liturgice sunt respectatesi intelepte. Preotul este, de:

spiritual pentru comunit oferind indrumare si sprijin in
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Sfanta Euharistie

Sfanta Euharistie, sausfanta Comunie, este punctul culminant al*

Liturghii, reprezentand participarea credinciosilor la trupul sisangelelui
Hristos. Princonsumarea painii si a vinulul consacrate, credindosii se uness
cu Dumnezeu sicu comunitatea cresting, intarind legatura lor spirituala si
primind harul divin.

Concluzie

Sfanta Liturghie este esentiald pentru viata spirituald a credincios

0 oportunitatede a se unicu Dumnezeu sideaintar legaturile comunitare.
Prin rugaciune, simboluri si participareaactiva, Sfanta Liturghie intareste
credinta sisperanta in Dumnezey, consolidand comunitatea cresting si

rind indrumare spiritualdin viata de

Great de:
Miron Alexandry Siefan
Eduard Graita-Mandra
GlasaaVl-al
Colegiul National .. Vasile Alecsanir! Bacan
Profesori Goordonatort
Driodoxi
Timofti Afrodita - Informatied siT. L.
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Marturisitori si sfinti romdni din secolul XX

Tanus Stefan, Clasa a Vl-a

Carnu llie, Clasa a Vl-a

Prof. Plaesu Teodora

Prof. Moisa Catalina

Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Bacau, Jud. Bacau

MARTURISITORI SI SFINTI ROMANI DIN
SECOLUL KX

Cevemonia  de lamare publica a
1. HNDRODMCERE canonizarii noilor sfinti a a:::c loc marti, 4 februarie

2025, la Catedrala Patriarhald, si va coincide cu
in 2025, Biserica Ortodaxi Romani inplineste 140 aniversarea propriu-zisi a 100 de ani de la adoptarea

de ani de la recunoasterea Autocefaliei si 100 de ani de [a deciziel Sfantului Sinod de ridicare a Bisericil

vidicarea sa la rangul de Patviavhie. Cu acest prilg, s-au Ortodoxe Romane la rang de Patriarhie.

canonizat mai multor clerici care au mirhoisit dreapta Sfntii au fost deja inclusi in Calendarul Ortodox 2025.

regomul comunist ateist.

Noii sfinti sunt veprezentanti in icoana ,Soborul
Sfintilor Romani”, care este lcoana Anului omagial-
comemoraty 2025 Pe langd sfintii vecent canonizati, in
memoria colectivi au ramas si alti martwrisitori ce vor fi
canonizati in viitor: parintele Tustin Py, parintele Gheorghe
Calciu-Duwmitreasa, studentii martiri Constantin Oprisan si
Comneliu Nitd, Valeriu Gafencu. loan lanolide, academicieni
George Manu si Alexandru Mironescu st multi alfic
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MARTURISITORII §1 SFINTII

SF. MARTURISITOR
DIMITRIE STANILOAE

A bt infre anil 19039903 5i & fost preot si professor de teologie. A
tradus scrierile ascetilor, monshilor si clevicilor ortodocsi din secolele TV — XV
care evau centrate pe practicares Ortodoxiei — o lstwrs la fel de fcasi
partes dogmatics a teologiei ortodoxe. Acestes su fost publicate in =via
intitulsts Filocalia (gr. .iubirea de frumos”) si ultevior traduse si penbru
publicul internstionsl. .Cand citim opera Pirintelui Sténilose, svem impresiaci
el este contemporan cu Sfintii Pivinti si, in acelssi timp, el i face pe Sfintii
Périnti contemporani cunol.

El tnsusi este un Sfant Parinte al secolului &l X0¢Cles”, sftrma 2wl
trecut Pirintele Patviarh Daniel, care i-a fost student. in timpul comunismulu,
Pirintele Dumitru Rinilose a trecut prin experienta temnitelor comuniste, din
cauzs participirii ls miscarea cultural-duhovniceascs Rugul Aprins™.

Dups ciderea comumismului, & devent membru sl Academiel
Romane. Opera s= are o valoare inestimabils, przzmvﬁ:d concepte de mare
profunzime si finete in cuvinte simple si adecvate.
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SFINTTI CUVIOS1 CLEOPA
S1 PAISIE DE LA STHASTRIA

Sfantul Cuvios Cleopa de la Sihastria (2 decembrie);
A triit intre anii 19121998, a fost al cincilea copil din cei zece ai unei familii de
thrani credinciosi si s inchinovat, imprewn cu un frate b Sikistria din
judetul Neamt. Alti doi frati si o sork au intrat si ei in monahism A fost, timp
de trei ani, ucenicul Parintelui Paisie Olaru. La Sihastria, a pascut oile obstii
timp de 12 ani. A devenit stavet in 1943 si afost hivotesit arhimandrit in1947.

Dupa instalarea regimului comunist ateist in Roméania, a stat asauns
in munti. in 1964, a revenit | Sihastria & duhowic. Ar fi putut si aleaga Sf.
Munte Athos pentru nevointa cilugareasd, dar un awant al sfantului Tustin
Popovici [-a convins ¢ in Romania nu se va mantui doar pesine, ci si pe multi

altii. n 1987, a devenit nasulde cilugérie al Périntelui Patriarh Daniel.

De la Parintele Cleopa tmétim ,s& fim rawnitori pentru randuielile
monahale si crestine”, in tinp ce de [a Parintele loanichie Baln hvatim ,si
cercetdm scrierile parintilor care au fost inainte de noi”.

SFINTI CUVIOS1 CLEOPA
S1 PAISIE DE LA STHASTRIA

A trit intre anii 18971090 5i a fost originar din judetul Botosani; a intrat in
monshism la Schitul Cozances, unde a petrecut 26 de ani, fiind, pentru sacrt imp,
egumm.in 1947 & devenit duhovnicul Sihistrisi Neambului. Parintele Cleopa Tlie il
descria ssifel: Smerit, ticut, blind, intelept la cuwvant, foarte milostiv si iubitor de
aproapele. intotdeauna ciuta paces. cu toti 5i iubea linistes. Nu-i plices i triiasci intre
mulfi si isi asaundes viats sinevointa” Avhimandritul Cleopa liein 2 decembrie 19g8.

L Parintele Paisie Olarw eva un foarte smerit rugitor, avand danul lsarimilor. Dact
Parintele Cleops eva cercetat si ciutst pentru cuvantul bui, Parintele Paisie eva ciutst
mai ales ca un duhovnic care aves darul linistirii duhurilor si al tmpécarii omului cu
Dummnezeu”.

.Parintele Paisie Olaru era un foarte smerit rugitor, avand darul lacrimilor. Daci
Périntele Cleopa era cercetat si ciutst penbru cwvantul lui, Parintele Paisie era ciutat
mai ales ca un duhovnic care avea darul linistirii duhurilor si al tmpacirii omului au
Dumnezew”, a spus Arhim. Arsenie Popa, starstul Manastivii Sthastria.

Teroschimonshul Paisie Olaru s-2 mutst la cele vesnicein 18 octombrie 1ggo.
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SF. CUVIOS DOMETIE
CEL MILOSTIV

A triit intre anii 19241975 si a fost staret al Manistirii Prislop,
duhovnic al Manistirii Ramet si absobvent cu media 10 al cursurilor de
doctorat ale nstitutului Teologic din Bucuresti Un documentar realizat
anul trecut de Trinitas TV il prezintd cu o profunda milostenie: le didea
siracilor hainele de pe el

»Pretutindent s-a raspandit mireasma caracterului sau”, afoma,
la un simpozion din 2015, Arhiepiscopul Irineu al Alba Tuliei ,De [a
parintele Dometie tnvdtim ci viata credinciosilor este rodnicd i maswra
in care el riman in Hristos si-] inglduie Lui si lucreze in el Mulfi oament

ar putea si progreseze in cunoasterea wubirii [ui Dumnezeu, daci preotii si
crestinii ar fi martori viiai acestel ubiri!”

SF. CUVIOS SERAFIM

A triit tre anii 19121990, Originar dintun sat de
langs Alba Tulia, i-a fost secretar Pavintelui Dwmitru Staniloas in
perioada in care aceasta a fost vectorul Facultatii de Teologie din
Sibiw. Plecat cu o bursd in Grecia, a ucenicit sase luni [a Avhim.
Antipa ~Dinescu, stavetul Prodromului.

A fost apoi, timp de 10 ani, staretul ministivii de
metanie, Ministirea Brancoveanu de la Sambita de Sus,judetu[
Brasov, ,,reugind S& fomaeze o ob;be bine 'b'zchegati", nota Avhim.
loanichie Balan i Patericul yoménesc. Dupa -vetragerea din
stivetie arimas duhovnic al obstii pana la sfarsitul vietii
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SF. PREOT MUCENIC T R

LIy

LIVIU GALACTION

A triit intre anii 18981961, Parintele Liviu Galaction
Muonteanu s-a niscut in 16 mai 1898 intr-o familie de vatatori
din Cristian, judetul Brasov. A fost doctor in Teologie al
Universitatii din Cemindi. Hirotonit preot de Episcopul Nicolae
Tvan, a fost si rectorul AcademieiTeologice din Cluj-Napoca.

11958, sub ascultarea Episcopului Teofil Herineanw, a
tntocmit o programé pentru catehizarea copiilor si adultilor care
l-a adus in atentia Secwitatil

A fost anchetat, iar in 1959 condamnat la opt ani de
nchisoare pentru meltive contra ordinii sociale”. A murit in
1961 in temnita de la Aiud, ca wmare a tratamentului ronan
la care a fost supus.

SF. CUVIOS MUCENIC oY Ol
GHERASIM i

A tréit infre anii 19121951, Nasaut in judetul Baciy, a intrat in
viata monahala de [ 12 ani. Dupé studii de Teologie [a Bucuresti, a fost, pe
rand, staret la Armota, jud. Valcea, bibliotecar la Cemnica (perioadd in care a
refuzat sa activeze in Miscarea Legionard), si apoi misionar in Transnistria,
unde a ajutat la infiintarea a doud mansstiri si a invatat limba ucraineans,
pentruapredica pe intelesul tuturor.

Tn 1943, a fost numit staret la Tismana, mandstirea sa de metanie.
in 1948, dupa ce a fost contactat de luptitorii din rezistenta anticomunista
siatinuto predica anti-comunists, a fost arestat.

T

A trecut prin cele mai grele temnite comumiste si a murit infr-un
spital de penitenciar, grav bolnav, in noaptea de Cricim, impreund cu
fostul sau tortionar de la Poarta Albd. Tn noaptea mortii br, i-a daruit A — .
tortionarului nu rumal iertarea sa, ci si pe a lui Dumnezeu, spovedindw| si —_— =
impartasindu-L <}I@D
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SF. CUVIOS MUCENIC SFO Vis
VISARION DE LA LAINICI |

A triit intre anii 1884-1951. nchinoviat la Frasinei,
Jjudetul Valcea, Protoschimonahul Visarion Toia a fost numit,
in 1929, staret al Manastirii Lainici, care se afla int-o stare
precari. A aritat o grijd deosebiti pentru moastele
predecesorului sau de la Lainici, Cuviosul Trodion, canonizat

. ’
ulterior, tn 20m.

Sub conducerea sa, obstea a crescut. Parintele Visarion
calduzea obstea cu dragoste si smerenie. Dar viata
pamanteasca i s-a sfarsit in wma violentelor la care a fost

supus de comandantul unei wnitati militare stationate tn

manastire cu aprobarea autoritatilor conumiste.

SF. CUVIOS CALISTRAT DE
LA TIMISENI §1 VASIOVA

A triit intreanii1goo—1975.

De metanie de la Sihistria, a fost trimis preot
misionar in Banat, unde a intemeiat Minastirea Timiseni s
a innoit viata monasticd de la Saraca, Partos si Vasiova.

JPentru smerenia si blandetea inimii lui, a primit
de la Dunmnezeu darul vindecirii si al izgonirii duhwrilor
necwrate dintre oameni”, scrie Arhim. loanichie Balan in
Patericul romanesc. A trecut la Domnul inziua de Pasti.
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SF. MUCENIC 1LARION
FELEA

A triit inbre anil 19031961,

A fost mot de pe Valea Crisului Alb devenit duhovnic al
tinerilor din Arad. A fost condamnat de regimul comumnist la 20 de
ani de tenmita pentu ,activitate intensi contra clasei muncitoare si
miscérii vevolufionare”, adica pentru ci nu propoviduia in duhul
comunist. A it in temnita de la Aud pentru ci a fost lipsit de
asistenta medicala.

Inchisi de regimul comumist, Parintii llarion Felea si
Dumitru Staniloae au fost duhovnicii detinutilor de la Aiud. Mai
tarziw, Parvintele Stiniloas spunea ci Pirvintele Felea il tmbrecea din
punct de vedere alvieﬁ.i [famtrice: ,Fu am tradus Filocalia, dar el a
trait-o”.

SF. MUCENIC ALEXANDRU
DIN BASARABIA

A triitintre anii1861-1941.

Tn 1918, cand s-a votat univea Basarabiei cu Romania,
Périntele Alexandru Baltaga a fost unicul cleric din Sfatul Tarii. Tn
1940, cand Uniunea Sovietica a ocupat Basarabia, avea aproape 8o

de ani, ceea cenu i-a impiedicat pe ocupantiisovieticisi-l aresteze.

Mai intdi, a fost tortwat pentru aredintd in temmitele
NKVD-ului, senviciul de polit,ie politicﬁ al Uniunii Sovietice. Apoi
deportat intr-un lagér din Kazan, azi capitala Tatarstanului, unde
a murit inanulwmétor.
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SF. CUVIOS IRACLIE
DIN BASARABIA

A trait intre anii 1893-1964.

Era bucovinean, dar s-a calugirit tn Basarabia dupi ce
Duwnnezeu l-a salvat printr-o minune in timp ce bupta in Rizboiul de
Reintregive. Intre anii 19411944 a indeplinit ascultarea de exarh al
manistirilor din Arhiepiscopia Chisinaului, iar i martie 1944 a fost
nwmit vicar eparhial pentru regiunile evacuate din Avhiepiscopie.

Tn 1945 a fost avestat si condamnat la 8 ani de munci sinici
in Siberia, doar penbu ci era vomin si monah, ceea ce il ficea
automat dusman al Partidului Comunist si al Uniunii Sovietice. Dupa
opt ani de lagr a veusit si se intoarca, indeplinind diverse ascultivi
n 1992, a fost reabilitat de Procwatwa Generali din Republica
Moldova.

SF. CUVIOS
MARTURISITOR SOFIAN

Atriit intre anii 1912-2002. Parintele Sofim Boghius-a nisad in cormoa Cuconestii-
Vechi jud. Balti, dnob de Prd, pe 7 octombrie 1g12. Tn anud 1940 se inscrie la Academia de Bdle
Arte din Buawesti, sectia Ark Demrativd, deverind i anul 1943, ictor licontiat. n perioads
19421946, 1meaza aaswrile Facutitide Teobgie, sustinind lucraras de licants cutithul: Chipd
Ménhdtorudui in konografie. Este hirotonit preot la Mindstirea Antim, p215noiembrie19s5.

La incepaud anudid 1958, cind Biszrica Orbdoxd Romand a fost alacalt de omunist
pe toate plamaile, starehd Sofim de la Manistirs Phonbuits 2 mbat la verificirt’, este arsstat 5
inchis, imyreuna cu alfi membrii din cadnd miscini spritusle , Rugid Apring”. A fost condamnat
1215 i de inchisoare pabni wndtire contra ondinii sociale prin achivitate misticd digminoasi.

Eliberat i 1965, Sofin Boghiua ontimat si fie sioraveghat, ca bii fosti defmd
politic. A predat pichoa ls seminarile monahale din Mimistirs Neamt s Curtea de Argss, a
organizat atdizre de icoane § pichoi de atapetessma la Mimdstires Phonbuita si Schitd
Maidlbr. A picit in tard 25 de biserici, din re 6 integral, iar reshd restuate. n shdinatatea
pictat integral trei biserid.

Atread la cele vesnicz in diminata zilei de 15 septembric 2002, in chilia sade ls
Ministirea Antim, find pomenit de dowd ori si ls actenia celor vil si la coi mmudati la Dommud,
pentruci a muarit chiar in tmpul Sfntei Lihoghi.
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CONSTANTIN SARBU W, \

HK

A Hrait inbe anii 19051975, Constantin Sirbu s-a nisad la 10 isnuarie 1905, in
cormuna Cavadinest, judetd Comahd, in familia lui Gheorghe s Maris Sarbu, tirani straci § i
ortodocsi. Rémine orfan si este de nonidii i dugd tati 5i el runcibori cu bratde. in 1935, la Husi,
este hirobnit la Catedrals episcopali din Husi. Este maomit director al Scolii de cingiveti din Husi 5
profesor de Sectologie, Catehism s Muzici vocald, iar pe plan sdminisbativ membru al
Judecatoriei Protopopistudui Fakiu

Ridicd azilul de bitrini 3 copii arfani, de care orazul aves atitm newie. n 1951,
parmtele Sirbu a nfintat o cantind i subsold biseridi, penbru sivaci. Totodats in pamhie
functiona si o bibliotec de arte religicass, de la care credindosii udeau impmomda vohme. La g
actorbrie 1954, parintde Constantin Sirbu era ondomnat prin Sentinta nr. 768 a Tribwnaluhi
Militar Buawresti, ls 8 ani nchisoare 5i 3 ani mterdictie corectionals, pentrameltire onta ordinii
sodale, previzut 5i padepsit de art. 209, monchd 4 3 ddichd de defnere 5 naxedare atre RPR 2
validel, prainds 3 pedepsiti de arfiolde 1, 2, 3,5 5 15 din Lega nr. 284/1947, alihoi de alti 23
inclpati pmimparhapre la miscrea de rezistents Salvabrii Namului. Fusesz torhoat extrem
de dur, dupd cum avea s mirhoissmsd wterior wnd apmpnt Meau ars cu fiend rosu la talyi,
mi-au smuls barbs, maw bahd dar [e-am spus: «Pudeti s ma chimiti cat wrefi, dar numi lomd
de Hristoss. in data de 23 octombrie 1975, pirintele Constantin Sérbu era chemat de Dommd”.

SF. CUVIOS ARSENIE DE
LA PRISLOP

A triit tre anii 19101898 Pirintde Arsanie Boa s-a nisadt la 29 saptembrie 110 la Vata de Sus, jud. Hamadoara. Urmeazi Licewl national
ortodox , Aviam lanad” din Brad, pe care il absolva in 1929, apoi cwrswile Academiei Teologice din Sibiw, pand in 1933 Printro buosd oferitd de mitropolitd
Ardeslului wmesza aoswile mstihdulul de Arte Frionoase din Bucwrssti i le anddiszd pe cele de Madicind imude de profesond Frandsc Ramer si cdede
Mistici crestind predate de Nichifor Crainic. Cuaceasti omzie profesorid Costin Petrescu i va incradints picires scene care i reprezinti pe Mihai Vitemzdl
la Athenewd Romin. Pentruo experionts dubowiceascs, dar si pentrudocnantare, va fi trimis de chiriarhul siu la Muntdle Athos. La 29 septembrie gz va
fi hirobnit ca diaon cdibatar de citre mitopolifid Nicolse Balan, pantru ca in Vinera 1nvoruhi Tamaduinii 2 anudd 1940 4 fie hos in monakism ks
mandstires Sambita de Sus.

Pe lings triiras spiritusl, centrd ortodox de la Sambata trebuia s3 reprednts 5 101 foar de redesoperive si promoware a valorlor duhownicest
e care Ortodoxia lea acomudatde-a howgul isbriei. Este vorba de baducerea 5 piblicarea celor mai exemplare triivi spirituale sténse in cowsads luorare
maonitd Filoclia. Prin calitoria sa la Muntele Athos, vintde Arsmie Bocs aduces pavintehd profesor Duomitru Stiniloge citew manusose cu acsste
neprefuite izvoareduhowicest. De alifd, acesta a si colaboratls traduceres & ingrijivas primdor patruvolione din acemst savie, apiine in 19461948, Faima.
hi de cilugir riguoos, de om al lui Duonnezaw, mersese pind la margina tiril. Lionea venas nebuond spre el []. Era n timpd rizhoiudié. Duoreri, neaawri §
suferinte erawmulte. Taraniisi mtelechualiiveneau cusidele, cumiile de preidindeni s&-l vads, s3-| audd s8 steadevorbd cuSfintude de laSémbita”

La méanistirea Prislop, fiind duhowic, aves st fie cercetat de foarte mulli cradindosi. Cind a fost arsstat pirintde Boca nu rezudis din filde
dosandui penal, insd aflam 3 acesla tpraina cx monshud Tevomim Stefan, evau pradsti ls 23 iulie de Sigwank Rirmicu Vikes citre DGP-Sigwranta. A
pictat biserica de la biserica Draginescu {azi orasul Mihailegti, ud. 1fov) sialte beasioride audt.
in ziua de 28 noiembrie 1989 pirintels Arsenie Boca a trecut invéndul celor drepti. <:mj
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SF. PREOT MARTURISITOR

ILIE LACATUSU

A triit intre anii 19091983 Pirintele llie Licihou sa nisad la data de 6
decembriz 1903, in sahd Cripétiile, judetul Vilces Parintele e 2 friit 74 de o, adormind
in Dommd |s data de 22 indiersS3, lie Lickbusu este won preot cea shyit in mares perioada de
prigoans crestina, in vremea comunistilor, pentru viata si faptele sale el fiind acuzat de regim si

Ilie Lacshuswva fi hirotonit preot in 1934, pe seama parohiei Osica de Jos, judetul
Olt'inupindmuudmz, périntels 1lie Licitusu este trimis ca preot misionar peste Nistru, in
Odessa si judehul Ribnita. in wmitond an, pirintelz s2 va infoarce acasi, la sotie si copii.

in anul 1952, périntele este arestat si inchis in colonia de muncé silnicé de la Canal.
Parintele lie Licitusu este pus in libertate in data de 26 apriliz 1954. Este din now arestat ;1
iulie 1959, fiind trimis la Periprava, in Delta Dunarii. Aici, el s2 va intélni cu pirintele hustin
Pan, abia in data de & mai 1965. Pirintele a adormit in Dormnul in data de 22 iulie 1983,
Trupul neinsifletit al parintelui nu a fost imbélsimat, canoande Bisericii interzicind acest

L Sl praoBlor:
e maasret @ conciuzie @ BIBLIOGRAFIE

CONCLUZIE

Tn contextul provocirilor ce ameninti pievderea valorilor
spﬁfifuale st alterarea valorilor perene, prin 'im‘pnnnutwi imorale
din societiti ce promoveazi firi discemimant preluarea de
obiceturi s’pet@ﬁm altor popare si altor cultwri, este mportant si
cunoastem istoria  Bisericii noastre, s& identificim intre sfirtii
recent canonizati modele duhovnicesti autohtone de wmat.

Multi dintre sfintii recent canonizati si dintre
mértwisitorii care au umplut inchisorile comuniste au fost
preoti, duhovnid renumiti care au sabat multe suflete in
perioada in care au activat si, de asemenea, pot salva si tinerii din
genertia noastrd prin cértile pe care ni le-au lisat drept cilfuzi
duhovniceasci.
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PS Serafim Joantd — Parintele Dom ¥rii jertfeinice, Editura Cartea
F‘.n:rr'naneas“a Cluj-Mapoca, 2015;

Adrian olae P si Gheorghe Vasilescu — Revista Most nr. 32 din octombrie 2005;
Adrian Nicolae P — Revista Rost, nr. 20 din octombrie .'-ll]l]a'-l:

Marturia preotului foon Col 1 lefi a it iR n tinuturi romanesti, editie
ingrijitd de Elena Manta, Editur i cofy, 21

George Enache — Ziarul Luming

Webosrane:  ACORDAT!

https:/youtu.be/s3d0Mhbh3rd ?feature=share
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Marturisitori romani din secolul XX

Mihalache Lidia-Maria, Clasa a V-a

Stan George, Clasa a V-a

Ene Laurentiu Daniel, Clasa a V-a

Nedelcu Andra-Stefania, Clasa a V-a

Prof. Mihalache Vasilica

Liceul Tehnologic ,,Tudor Vladimirescu", Galati, Jud. Galati

Marturisitoriromanidin
secolul XX

Echipa de proiect:
De 1z Liceul Tehnologic , Tudor Vladimirescu”, jud Gzlzpi

Coordonator: prof Raligiz Mihalache Vasilica
Elevi: Mihalache Lidia-Maria, clzzz2Vz B
Stan Georgeclazaz\z B
Ene Laurentiu Daniel clzsza V2 B

Nedelca Andra-Stefania clasaa¥a B
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Persecutat de

regimul comunist,
inchis si interzis s&

mai slujeasca.

| &7
/

o~

_| Preot ortodox, prigonit pentru

Périntele llie LacatuSu (1909-1983)

credintd, Tnchis 13 ani.
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Parintele Arsenie
Boca (1910-1989)

Unul dintre cei mai
iubiti duhovnici,
numit ,,Sfantul
Ardealului.”

3

A l&sat mostenire
picturi si scrieri
duhovnicesti, iar
mormantul sdu de la
Prislop este loc de
pelering;.

Trupul sau a fost gasit
neputrezit in 1998, fiind
considerat un sfant al

temnitelor comuniste.
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Péarintele Gheorghe Caleiu-
Dumitreasa (1925-2006)

Aparator al Ortodoxiei, inchis 16 ani
Si din nou arestat dupda predicile

,,Sap’le Cuvinte catre tineri.”

Eliberat datoritad presiunilor
internationale, a emigrat in SUA,
continudnd s& indrume credincioSii.

Valeriv Gafencu (1921-1952)

Numit ,,Sfantul inchisorilor,” a murit
in detentie din cavza bolilor Si

torturilor.
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Ainfluentat profund
teologia ortodoxa

prin scrierile sale.

8

Périntele Justin Péarvu
(1919-2013)

Mare duhovnic, staret la
Manastirea Petru Voda.

187

¥ Diriviete Disnitra.
Staniloae (1903-1993)

Cel mai mare teolog roman
al secolului XX, traducator al
Filocaliei.

Arestat 5 ani, apoi
supravegheat de
regimul comunist.

#

intemnitat 16 ani,
prigonit, dar a
continuat sa slujeasca
in ascuns.

»

Aparator al valorilor
ortodoxe Si nationale.

\
\
\




\/ ~—

—/ ™ = Périntele Constantin Galeriv (1918-

2003)

Predicator Si profesor de teologie,

inchis 5 ani.

/

Model de credintd Si curaj,
influenténd numeroSi credincioSi.

Périntele Cleopa llie (1912-1998)

Staret al Méandstirii Sihastria, unul

dintre cei mai cunosculi duhovnici.

Ascuns in munti pentru a evita o/
arestarea, a lasat numeroase lucrari
de spiritualitate ortodoxda.

S
Y ) o /
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Parintele llarion Felea (1903-1961)

Preot, profesor Si scriitor teologic,
condamnat pentru adtivitatea sa

religicasa.

A murit martiric in ~
inchisoarea Aiud.
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